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Projektin tavoitteet ja vaiheet

• Kehittää vanhustyötä tekevän 
henkilökunnan lääkeosaamista 

• Kehittää vanhustyön laatua ja  
saumattomia palveluketjuja 

• Projektin vaiheet ovat koulutus, tutkimus ja 
kehittäminen



Valo- vanhusten lääkehoito 
optimaaliseksi Salossa

• Projekti on käynnissä vuosina 2006-2008
• Projektia toteutetaan yhdessä  Salon kaupungin 

, Salon seudun terveyskeskuksen ja Turun 
ammattikorkeakoulun Salon toimipisteen,  sekä 
muiden alueen vanhustyötä tekevien toimijoiden 
kanssa.



Koulutus ja ohjaus

• Salon kaupungin kotipalvelun henkilökunnan 
peruslääkekoulutus vuonna 2007

• Toteutetaan kahdessa erässä
• Koko kotipalvelun henkilökunta

• Lääkehoidon täsmäkoulutus jokaisen 
toimipisteen lääkevastaaville

• Sosiaalihuollon toimipisteet
• Terveyskeskuksen vuodeosastot



TÄSMÄKOULUTUS

• Lääkevastaavat (sairaanhoitajat tai 
lähihoitajat)

• iv-lupa
– Koulutus

• Näyttö

• Lääkehoitopassi
• Opastaa, ohjaa ja kehittää oman toimipisteen 

lääkehoitokäytäntöjä



• Yleiset koulutuspäivät vanhusten 
lääkehoidosta suunnattu kaikille asiasta 
kiinnostuneille, erityisesti vanhustyön 
parissa työskenteleville 



Tutkimustoiminta

• Omaisten tyytyväisyys vanhusten saamiin 
palveluihin 

• Vanhusten tyytyväisyys saamiinsa 
palveluihin ja niiden laatuun avohoidossa

• Lääkkeiden (yleisimmät) sivuvaikutukset 
laitoshoidossa

• Hoitokansion käyttö



• Yleisimmät lääkkeet laitoshoidossa
• Lääkkeiden interaktioiden yleisyys 

avohoidossa
• Lääkkeiden (yleisimmät) 

sivuvaikutukset avohoidossa
• Vanhusten liikunta laitoshoidossa
• Vanhusten tyytyväisyys saamiinsa 

palveluihin ja niiden laatuun Halikon 
vanhainkodissa

• Vanhusten liikunta avohoidossa



Vanhusten palvelujen 
kehittäminen lääkehoidossa

• Alueellinen lääkehoitosuunnitelma: Lääkehoidon 
kehykset määritellään terveyskeskuksesta käsin, 
jota noudattaen kaikki toimipisteet rakentavat 
oman yksikkökohtaisen lääkehoitosuunnitelman

• Toimipisteiden lääkevastaavat ovat toteuttaneet 
kehittämistehtävänä monilääkityksen arvioinnin: 
5-6 vanhuksen lääkityksen arviointi yhdessä 
proviisori Tatu Johanssonin ja ylilääkäri Pirjo 
Peltomäen kanssa vuoden 2007 aikana



Missä mennään nyt...

• Tyyty- kyselyistä 2006 tulokset ovat 
analysoitu ja väliraportti valmistunut

• Opinnäytetöistä valtaosa on jo valmistunut
• Yleiset koulutustilaisuudet ja 

täsmäkoulutus ovat alkaneet 
marraskuussa 2006

• Peruskoulutus alkoi tammikuussa 2007



Missä mennään nyt...

• Lääkehoidon koulutus jatkuu edelleen keväällä 
2008

• Lääkehoidon kokonaisarviointi on tehty ja 
palautteet siitä olivat erittäin myönteisiä

• Lääkehoitosuunnitelmat ovat useissa yksiköissä 
valmistumassa

• Lääkehoidon koulutus jatkuu ensi keväänä 
osittain verkkokurssina (pilotointi), myöhemmin  
täydennyskoulutuksena eri yksiköille



Missä mennään nyt...

• Suunnitelmissa pitää myös Vanhustyön 
messut syksyllä 2008 -> tarkoituksena 
kohottaa vanhustyön profiilia ja saada 
vanhustyö kiinnostavaksi myös nuorille 
alan opiskelijoille

Tervetuloa siis Saloon!


