Valtakunnallinen hoitotydn sdhkdisen dokumentoinnin hanke 2005-2008 (HoiDok)
Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot-hanke 2007-2009 (HoiData)

FINCC

Finnish Care Classification

Suomalainen hoidon tarveluokitus
SHTaL versio 2.0.1

Kayttotarkoitus: Hoidon tarve on yksi kansallisesti maaritelty hoitotyon ydintieto. Tarveluokitusta kaytetd&n potilaan
paivittaisen hoidon (rakenteiseen) kirjaamiseen poliklinikoilla, vuodeosastoilla ja avosektorilla. SHTaL muodostaa yhdessa
SHToL:n kanssa Suomalaisen hoitotydn luokituksen. Molempia osia voidaan kayttaa erikseen, mutta suurin hyoty saadaan

niiden rinnakkaisesta kaytosta.

http://sty.stakes.fi/FI/koodistopalvelu/koodisto.htm

5.9.2008

kaarina.tanttu@tyks.fi
SHTaL 2.0.1
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Tunniste
5000

5021

Valtakunnallinen hoitotydn sdhkoisen dokumentoinnin hanke 2005-2008 (HoiDok) 2

Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot-hanke 2007-2009 (HoiData)

SHTaL versio 2.0.1

KOMPONENTTI Tunniste
Aktiviteetti 5001
Aktiviteetin seka uni- ja
valvetilan muutokset

5012
Erittaminen 5022

Ruuansulatukseen,
virtsateiden toimintaan,
verenvuotoon ja muuhun
erittdmiseen liittyvat osatekijat

PAALUOKKA
Aktiviteetin muutos

Unihairiot - unen laadun ja méaéaran
muutos

Ulostamiseen liittyvat hairiot

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

Tunniste
5002

5004
5006
5007
5008
5009
5010
5011
5013

5014
5015
5016
5017
5018
5019
5023

5024
5025
5026

ALALUOKKA
Aktiviteetin heikkeneminen

Ajanvietteen vahaisyys
Yliaktiivisuus

Liikunnan vahaisyys
Vasymys

Rasituksen huono sietokyky
Liikkumisen rajoittuminen
Lihaskunnon heikkous
Liiallinen uni

Vahaunisuus

Unettomuus
Vuorokausirytmin muutos
Nukahtamisvaikeudet
Uniapnea

Katkonainen uni

Ulosteen pidatyskyvyttomyys

Ummetus
Ripuli
Suolitukkeuma

SHTalL 2.0.1
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5031

5043
5044

Virtsaamiseen liittyvat hairiot

Verenvuoto
Muut mahdollisesti erittdmiseen
liittyvat hairiot

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5028
5029
5030
5032
5033
5034
5035
5037
5038
5039
5040
5041

5045

5046
5047
5048
5049
5050
5051
5052
5053
5054
5055
5056
5057
5058

Ulostamisvaikeus
Imavaivat

Ulostamisen muu hairio
Virtsan pidatyskyvyttémyys
Jaannosvirtsa
Virtsaumpi

Tihentynyt virtsaaminen
Vahentynyt virtsaneritys
Virtsaamisvaikeus
Lisdantynyt virtsaneritys
Verivirtsaisuus
Virtsaamisen muu hairié

Hikoilu

Narastys
Pahoinvointi
Oksennus
Syljen eritys
Nenaeritteet
Korvaeritteet
Silmaeritteet

Muut maha-suolikanavan eritteet

Gynekologiset eritteet
Dreenieritteet

Maidon eritys
Huuhtelueritteet
Lapsivesi

SHTalL 2.0.1
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5059

5080

5090

Selviytyminen

Yksilon ja perheen kyky
kasitella ongelmia tai
sopeutua niihin seka hoitaa
velvollisuudet tai tehtavat

Nestetasapaino
Elimistdon nestemaaraan
liittyvat osatekijat

Terveyskayttaytyminen
Terveyden edistdmiseen
liittyvat osatekijat

5060

5072

5074
5075

5084

5087

5108

Potilaan heikentynyt selviytymiskyky

Perheen heikentynyt selviytymiskyky

Selviytymiseen liittyva tuen tarve
Henkisen tuen tarve

Nestevajaus

Lisdéntynyt nestevolyymi

Terveyttd uhkaavat elintavat

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5063

5064
5065
5066
5067
5068

5076
5077
5078
5079
5085

5086
5088
5089
5109

5110
5111
5112
5113
5114
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Paatdksentekokyvyn heikkeneminen

Keskittymiskyvyn muutos
Aloitekyvyttomyys
Oppimisvaikeus
Sopeutumiskyvyn muutos
Muistihairio

Kuoleman pelko
Suru

Hengellinen hatéa
Syyllisyyden tunne
Kuivuminen

Jano

Turvotus
Keuhkoddeema
Tupakointi

Paihteiden kaytto
Ladkkeiden vaarinkaytto
Muu riippuvuus
Epéaterveellinen ruokavalio
Liikunnan puute

SHTalL 2.0.1
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5120

5127
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5115

5118
5119

Terveyspalvelujen kaytto 5121
Palvelutapahtuman aikana 5124
tarvittaviin

asiantuntijapalveluihin,

tutkimuksiin ja naytteen ottoon
liittyvat osatekijat.

5125
5126
Ladkehoito 5128
Laakkeiden kayttoon ja
ladkehoidon toteuttamiseen
littyvat osatekijat
5139

Hoitoon sitoutumattomuus

Terveyden séilyttdmisen tarve
Hoitoon liittyvan paatoksenteon
vaikeus

Asiantuntijapalvelujen tarve
Potilaan oikeuksiin liittyva tiedon
tarve

Naytteenottoon liittyva tiedon tarve

Tutkimukseen / toimenpiteeseen
liittyva tiedon tarve
Ladkkeiden kayttoon liittyvat riskit

5116
5117

5129

5130
5131
5132
5133
5134
5135
5136
5137
5138

L&a&kehoidon toteuttamiseen liittyvat 5140

tekijat

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

Sairauden kieltaminen
Sairauden tunnon puute

Ladkkeiden rinnakkaiskaytto

Laadkityksen sopimattomuus
Ladkkeiden vaarinkaytto
Laékeriippuvuus

Ladkkeiden sekakaytto
Intoksikaatioriski
Laékeaineallergia

Ladkekielteisyys

Ladkkeiden haittavaikutukset
Ladkkeiden yhteisvaikutukset
Avun tarve lddkkeiden ottamisessa

SHTalL 2.0.1
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5145

Ravitsemus

Ravinnon ja ravintoaineiden
turvaamiseen liittyvat
osatekijat
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5144

5146

5161

5167

Laakitykseen liittyva tiedon tarve -
riittAmaton tieto 1&&kityksesta ja sen
toteutuksesta

Ravitsemuksen muutos - vaihtelu
ruuan tai ravintoaineiden saannissa

Erityisruokavalio tarve - yksilollinen
ravitsemus

Vastasyntyneiden ja imevaisikaisten
ravinnon tarve

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5141

5142
5143

5147

5148
5149
5152
5153
5154
5155
5156
5157

5158
5159
5160
5162

5163

5164

5165
5168

Avun tarve ladkkeiden jakamisessa

Erityistd seurantaa vaativa laakitys
Poikkeava ladkkeenantotapa

Ravinnon vahaisyys

Ruokahaluttomuus
Liika ravinto
Nielemisvaikeus
Sydmishairio
Imeytymishairio
Yksipuolinen ruokavalio
Sydmisvaikeus
Kyvyttdmyys ottaa ravintoa suun
kautta

Ravinnottaolo

Nalka

Aliravitsemus
Lisaravinteiden tarve

Ravintoaineiden rajoittamisen tarve
Ruoka-aineallergia

Ruokavalio
Hairio rintaruokinnassa

SHTalL 2.0.1
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5188

5204

5216
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5169 Imemisvaikeus
5170 Lisd&ntynyt ravinnon tarve
5171 Vahentynyt ravinnon tarve
5172 Ravitsemukseen liittyva tiedon tarve
Hengitys 5195 Hengitysvajaus — hapen puutteesta tai 5196 Hengenahdistus
Keuhkojen toimintaan liittyvéat ventilaatiovajauksesta johtuva tilanne
osatekijat
5197 Hyperventilaatio
5198 Yska
5199 Tukkoinen hengitys
5200 Hengitystiheyden muutos
5201 Aspiraatioriski
5202 Limaisuus
5203 Hengitykseen liittyva tiedon puute
Verenkierto 5205 Verenkiertohéirio 5206 Verenpaineen muutos
Eri elinten verenkiertoon
liittyvat osatekijat
5207 Sydamen rytmin muutos
5208 Kehon lampétilan muutos 5209 Alilampo
5210 Ylilampd
5211 Tajunnantason muutos 5212 Tajunnan taso lievasti alentunut
5213 Tajunnantaso voimakkaasti alentunut
(GCS)
5214 Neurologiset muutokset
5215 Verenkiertoon liittyva tiedon puute
Aineenvaihdunta 5217 Hormonaaliset muutokset
Endokrinologisiin ja
immunologisiin jarjestelmiin
liittyvat osatekijat
5.9.2008

kaarina.tanttu@tyks.fi
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5224

5236

5256
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Kanssakdyminen
Yksityisyyteen ja
yhdesséaoloon liittyvat
osatekijat

Turvallisuus
Sairauden tai hoitoympéariston
aiheuttamat turvallisuusriskit

Paivittaiset toiminnot
Omatoimisuuteen liittyvat
osatekijat

Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot-hanke 2007-2009 (HoiData)

5218

5221

5225

5231
5232
5233
5235

5248

5253
5254
5255
5263

5264
5265

Aineenvaihdunnan hairi6
Immunologiset muutokset

Kommunikointiongelma

Laheisyyden tarve

Yksityisyyden tarve

Sosiaalinen eristaytyminen
Seksuaalisen kayttaytymisen muutos

Tapaturmariski

Turvattomuuden tunne

Tarttuvan taudin kantajuus

Toisen vahingoittamisen vaara
Peseytymiseen ja hygieniaan liittyva
avun tarve

Pukeutumiseen liittyva avun tarve
Ruokailuun liittyva avun tarve

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5219
5220
5222
5223
5227

5228
5229
5230

5249

5250
5251
5252

Verensokerin muutos
Vastasyntyneen keltaisuus
Heikentynyt vastustuskyky
Suojaeristyksen tarve
Puheen tuottamisen vaikeus

Vieraskielisyys
Kognitiivinen hairi6
Ymmarretyksi tulemisen vaikeus

Putoamisriski

Asentohoidon aiheuttama vaurio
Kaatumisriski
Karkailu

SHTalL 2.0.1
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5269

5297

Psyykkinen tasapaino
Psyykkisen tasapainon
saavuttamiseen vaikuttavat
osatekijat

Aistitoiminta
Aistien toimintaan liittyvat
osatekijat
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5266
5267
5268

5279

5282

5283
5284

5288
5289
5290

5296

5305

Liikkumiseen liittyva avun tarve
WC-toimintoihin liittyva avun tarve
Apuvadlineiden tarve - heikentyneen
toimintakyvyn korjaaminen apuvalineilla

Mindkuvan muutos - vaikeus oman 5280
itsensa hyvaksymisessa ja
hahmottamisessa

5281
Ahdistuneisuus - epamaarainen,
selittaméatdon pahaolo
Pelokkuus
Mielialan muutos - mielialan laskun ja 5285
nousun vaihtelu
5286
5287
Masentuneisuus
Harhaisuus
Kayttaytymisen muutos - itsed ja/tai 5291
muita hairitseva kaytos
5292
5293
5294
5295
Persoonallisuuden muutos - itsed
jaltai muita haittaava persoonallisuuden
hairio
Kuuloaistin muutos

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

Kehokuvan muutos

ltsetuntohairio

Euforia

Maanisuus
Apaattisuus

Aggressiivisuus

Véakivaltaisuus

ltsetuhoisuus

Toistuvat pakonomaiset toiminnot
Rauhattomuus

SHTalL 2.0.1
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5324
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Kudoseheys

Lima- ja sarveiskalvojen seka
ihon ja ihonalaisten kerrosten
kuntoon liittyvat osatekijat

Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot-hanke 2007-2009 (HoiData)

5306
5307
5308
5309
5310
5311
5312

5313

5319

5325

5333

Makuaistin muutos
Hajuaistin muutos
Nakoaistin muutos
Tuntoaistin muutos
Tasapainoaistin muutos
Arsykeherkkyys

Aistitoimintoihin liittyva tiedon tarve

Akuutti kipu

Krooninen kipu

Ihon eheyden muutos - hairid ihon
kunnossa

Limakalvon eheyden muutos - hairid
limakalvon kunnossa

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5314
5315
5316
5317
5318
5320
5321
5322
5323
5326

5327
5328
5331
5332
5334

5335
5336
5337

Rintakipu

Paansarky

Tulehduskipu
Toimenpiteeseen liittyva kipu
Traumaattinen kipu
Kudosvaurioon liittyva kipu
Neuropaattinen kipu
Idiopaattinen kipu

Syodpéakipu

Ihorikko

Ihon rikkoutumisen riski
Ihon kudosvaurion riski
Ihon kudosvaurio
Ihottuma

Genitaalialueen limakalvomuutokset

Suun limakalvomuutokset
Nenan limakalvomuutokset
Nielun limakalvomuutokset

10

SHTalL 2.0.1


mailto:kaarina.tanttu@tyks.fi

5354

5362
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5338 Silmén limakalvomuutokset
5339 Perdsuolen limakalvomuutokset
5341 Akuutit haavat 5342 Kirurginen haava
5343 Traumaattinen haava
5344 Palovamma
5345 Ihosiirre
5346 Ihonottokohta
5347 Krooniset haavat 5348 Diabeettinen haava
5349 Saarihaava
5350 Painehaava
5351 Infektoitunut kirurginen tai
traumaattinen haava
5352 Haavan paranemisen hairi6
5353 Kudoseheyteen liittyva tiedon tarve
Jatkohoito 5356 Hoidon jatkuvuuden tarve 5357 Hoito jatkuu kotona /ei sovittua
Hoidon paattamiseen, potilaan kontrollia
kotiutumiseen tai hoitopaikan
vaihtumiseen liittyvat
osatekijat
5358 Hoito jatkuu perusterveydenhuollossa
5359 Hoito jatkuu erikoissairaanhoidossa
5360 Jatkohoito-ohjeiden tarve
5361 Hoidon p&attdminen
Elamankaari 5363 Lisddntyminen 5364 Raskaaksi tulon riski
El&aman vaiheisiin liittyvat
osatekijat
5365 Raskaaksi tulo
5366 Hedelmattomyys
5.9.2008

kaarina.tanttu@tyks.fi
SHTalL 2.0.1
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5369
5370

5377

5380
5381

Raskaus
Raskauden ajan riski

Synnytys

Imetyksen onnistuminen
lanmukainen kasvu ja kehitys

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

5367
5368

5371
5372
5373
5374
5375
5376
5378
5379

Syntyvyyden saanndstely
Perinnollisyys

Raskauden keskeytymisen riski
Ennenaikaisen synnytyksen riski
Synnytystapahtuman riski
Synnytyksen jalkeinen riski
Synnytyksen kaynnistymisen riski
Muu raskaudenajan riski
Synnytyksen kdynnistyminen
Lapsivuoteisuus

SHTalL 2.0.1
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FINCC

Finnish Care Classification

Suomalainen hoitotyon toimintoluokitus
SHToL versio 2.0.1

Kayttotarkoitus: Hoitotyon toiminnot on yksi kansallisesti maaritelty hoitotyon ydintieto. Luokitusta kaytetadn potilaan péaivittaisen
hoidon (rakenteiseen) kirjaamiseen poliklinikoilla, vuodeosastoilla ja avosektorilla. SHToL muodostaa yhdessa SHTaL:n kanssa
suomalaisen hoitotyon luokituksen. Molempia osia voidaan kayttéaa erikseen, mutta suurin hyoty saadaan niiden rinnakkaisesta
kaytosta.

http://sty.stakes.fi/FI/koodistopalvelu/koodisto.htm

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi SHToL 2.0.1
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Tunniste KOMPONENTTI

1000

1022

Aktiviteetti
Aktiviteetin sekéa uni- ja
valvetilan muutokset

Erittaminen
Ruoansulatuksen,
virtsateiden toimintaan,
verenvuotoon ja
muuhun erittdmiseen
liittyvat osatekijat

Valtakunnallinen hoitotyén sahkéisen dokumentoinnin kehittdmishanke 2005 - 2008 (HoiDok)

Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot - hanke 2007 - 2009 (HoiData)

Tunniste PAALUOKKA

1001

1002

1008
1009

1012
1018

1021

1023

Aktiviteetin seuranta

Aktiviteettia edistava toiminta

Aktiviteettiin liittyva ohjaus
Toiminnan rajoittaminen

Uni- tai valvetilan seuranta
Unta tai valvetilaa edistava toiminta

Uni- tai valvetilaan liittyva ohjaus

Suoliston toiminnan seuranta

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

2

Tunniste ALALUOKKA
1003 Leikki
1004 Virikkeiden jarjestaminen
1005 Toiminnallinen kuntoutus
1006 Liikeharjoitusten toteuttaminen
1007 Toiminnallisuutta yllapitava asentohoito
1010 Liikunnan rajoittaminen
1011 Rasituksen valttaminen
1019 Untaedistavan ympaériston jarjestaminen
1020 Vuorokausirytmin muuttaminen
1024 Ulosteen maaran tai laadun seuranta
1025 Suoliaanten seuranta

SHToL 2.0.1
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1026  Suoliston toiminnan yllapitdminen 1027 Ripuloivan potilaan hoito
1028 Ummetuksesta karsivan potilaan hoito
1029 Suoliston tyhjentaminen

1031  Suoliston toimintaan liittyva ohjaus

1032 Virtsaamisen seuranta 1033 Virtsamaaran seuraaminen
1034 Virtsan laadun seuraaminen
1035 Munuaisten ja virtsateiden toiminnan 1036 Kestokatetrihoidon toteuttaminen

yll&pitdminen
1037 Kertakatetroinnin toteuttaminen
1038 Virtsateiden tai rakon huuhteleminen
1039 Kystostomoidun potilaan hoito
1040 Virtsan pidatyskyvyttémyyden hoitaminen
1043 Virtsanerityksen edistaminen
1044  Virtsaamiseen liittyva ohjaus
1045 Avannepotilaan hoito 1048 Avannepussin vaihto tai tyhjennys
1049 Avanteen tai avannetta ymparoivan ihon
seuranta ja hoito
1050 Avanteeseen liittyva ohjaus
1051  Pahoinvoinnin tai oksentamisen 1052 Oksennusten maaran tai laadun seuranta
huomiointi
1056 Pahoinvointiriskin maarittaminen
1057 Pahoinvoinnin ehkaisy
1058 Pahoinvoinnin hoito
1059 Pahoinvoinnin ehkaisyyn ja hoitoon
liittyva ohjaus

1060  Muun eritystoiminnan huomiointi 1061 Nendmahaletkun laittaminen
1062 Nendmahaletkueritteen maaran tai laadun
seuranta

1063 Dreenieritteiden seuranta
1064 Hikoilun tarkkailu

5.9.2008
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1066
1067

1074

Selviytyminen 1077
Yksilon ja perheen kyky
kasitella ongelmia tai
sopeutua niihin seka

hoitaa velvollisuudet tai
tehtavat.

1078
1079

1080
1081
1082
1083

1091
1092

Muuhun erittamiseen liittyva ohjaus
Dialyysihoidon toteuttaminen

Dialyysipotilaan ohjaus

Potilaan selviytymiskyvyn arviointi

Potilaan selviytymisen tukeminen
Potilaan uusien selviytymiskeinojen
etsiminen

Perheen selviytymiskyvyn arviointi
Perheen selviytymisen tukeminen
Perheen uusien selviytymiskeinojen
etsiminen

Perhehoitotydn menetelmien
toteuttaminen

Selviytymiseen liittyva ohjaus
Henkinen tuki

5.9.2008

kaarina.tanttu@tyks.fi

1065

1068
1069

1070

1071
1072

Verenvuodon seuraaminen

Peritoneaalidialyysipussin vaihto kasin (PD)

Peritoneaalidialyysipussin vaihto koneella
(APD)

Dialyysinesteen méaaran tai laadun seuranta
Fistelin seuranta ja hoito

Sentraalisen hemodialyysikatetrin seuranta tai
puhdistus

SHToL 2.0.1
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1108

1127

Nestetasapaino
Elimiston
nestemaaraan liittyvat
osatekijat

Terveys-
kayttaytyminen
Terveyden
edistamiseen liittyvét
osatekijat
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1116

1119

1123
1124
1125
1126

1138

1145
1146

Nestetasapainon seuranta

Nesteytyksesta huolehtiminen

Verivalmisteiden antaminen
Nesteytykseen liittyva ohjaus
Nestemaaran rajoittaminen
Nesteenpoiston edistaminen

Elintapojen arviointi

Terveytta edistava ohjaus
Hoitoon sitoutumisen edistaminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1117

1118
1120
1121
1122

1139

1140
1141

1142
1143
1144

1147
1148

1149

Nestetasapainon laskeminen

Turvotusten tarkkailu
Nesteiden antaminen suun kautta
Suonensisédinen nesteytys

Nesteenantokanyylin puhdistus ja sen
toimivuudesta huolehtiminen

Ravitsemustottumusten selvittaminen

Liikuntatottumusten selvittaminen

Paihteiden kayttotottumusten selvittaminen

Ladkkeiden kayton selvittaminen
Tupakoinnin selvittaminen
Muiden riippuvuuksien selvittaminen

Hoitosopimuksen tekeminen
Hoidon suunnitteluun ja toteutukseen
osallistaminen

Paatoksenteon tukeminen

SHToL 2.0.1
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1150 Sairaudentunnon vahvistaminen
1151 Terveyden edistamisen tukeminen

1152 Terveyspalvelujen 1153  Palvelutapahtuman aikaisen hoidon 1154 Laakari (palvelutapahtuman aikana)
kaytto koordinointi- hoitoon osallistuvat tahot
Palvelutapahtuman
aikana tarvittaviin
asiantuntijapalveluihin,
tutkimuksiin ja
naytteiden ottoon
liittyvat osatekijat

1155 Sosiaalitydntekija (palvelutapahtuman aikana)
1156 Asiantuntijasairaanhoitaja (palvelutapahtuman
aikana)

1157 Toimintaterapeutti (palvelutapahtuman aikana)

1158 Fysioterapeutti (palvelutapahtuman aikana)

1159 Puheterapeutti (palvelutapahtuman aikana)
1160 Ravitsemusterapeutti (palvelutapahtuman
aikana)

1161 Psykoterapeutti (palvelutapahtuman aikana)
1162 Psykologi (palvelutapahtuman aikana)

1163 Akuuttitydéryhma (palvelutapahtuman aikana)
1164 Kuntotutusohjaaja (palvelutapahtuman aikana)

1165 Tulkkipalvelut (palvelutapahtuman aikana)
1166 Jalkojenhoitaja (palvelutapahtuman aikana)
1167 Nakdkeskus (palvelutapahtuman aikana)
1168 Kuuloasema (palvelutapahtuman aikana)

5.9.2008
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1169 Apuvalineyksikko (palvelutapahtuman aikana)

1170 Sairaalakoulu (palvelutapahtuman aikana)
1171 Pappi (palvelutapahtuman aikana)
1172 Muiden ammattiryhmien palvelu
(palvelutapahtuman aikana)
1173 Muu avustava palvelu (palvelutapahtuman
aikana)
1174 Moniammatillinen tydryhma (palvelutapahtuman
aikana)
1175 Potilaan oikeuksista tiedottaminen
1180 Naytteiden ottaminen 1181 Naytteenottoon valmistaminen
1182 Verinayte
1183 Ulostusnayte
1184 Virtsanayte
1185 Limanayte
1186 Markanayte
1187 Kudosnayte
1188 Gynekologiset naytteet
1189 Lapsivesinayte
1190 Nielunayte
1191 Ihonayte
1192 Alkometri
1193 Muu nayte
1194  Naytteenottoon liittyva ohjaus
1195 Naytteenoton jalkeinen tarkkailu
1196  Tutkimukseen, toimenpiteeseen
valmistaminen
1197 Tutkimuksen, toimenpiteen
suorittaminen

5.9.2008
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1201

Laakehoito
Laakkeiden kayttéon ja
ladkehoidon
toteuttamiseen liittyvat
osatekijat
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1198

1199

1200

1202

1203
1204

1211

1215

Tutkimuksessa tai toimenpiteessa
avustaminen

Tutkimuksen, toimenpiteen jalkeinen
tarkkaileminen

Tutkimuksiin ja toimenpiteisiin liiittyva
ohjaus

Ladkkeen vaikutuksen seuranta

Ladkkeen vaikuttavuuden seuranta
Ladkehoidon ohjaus

Ladkehoidosta poikkeaminen

Ladkkeen antaminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1205
1206
1207
1208
1209
1212
1213
1214
1216
1217
1218
1219
1220
1221
1222
1223
1224

Laakehoidon kirjallinen ohjaus
Ladkehoidon suullinen ohjaus
Laakehoidon puhelinohjaus
Laékehoidon ohjaus Kirjeitse
Laadkehoidon muu ohjaus
Laakkeet murskataan
Laakkeet nenamahaletkun kautta
Laakkeesséa tauko

Laake suun kautta
Laékeinjektion anto

Laéke per rectum

Inhalaation antaminen
Laakelaastarin laittaminen
Laake emattimeen
Laakeinfuusion antaminen
Laake suoraan vatsalaukkuun
Voiteiden kayttaminen

SHToL 2.0.1
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1242

Ravitsemus
Ravinnon ja
ravintoaineiden
turvaaminen liittyvéat
osatekijat.
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1236
1237
1238
1239
1240

1243

1248

Ladkkeen antaminen tahdosta
riippumatta

Ladkkeiden jako dosettiin
Solunsalpaajahoidon toteuttaminen
Rokotus

Ladkepumppu

Ravitsemustilan seuranta

Ravinnon saannin turvaaminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1225
1226
1227

1244

1245
1246
1247
1249
1250
1251
1252
1253
1254
1255

Tippojen antaminen
Sumutteiden antaminen
Pintapuudute

Ravitsemuskartoituksen tekeminen

Painon kontrollointi

Pituuden kontrollointi

BMI-arvon maarittdminen

Ruokailun seuranta
Erityisruokavalion toteuttaminen
Letkuruokinnan toteuttaminen
Suonensisainen ravitseminen
Lisaravinteiden tarjoaminen
Mieliruokien tarjoaminen

Hyvan ruokailuasennon huomioiminen

SHToL 2.0.1
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1324

Hengitys
Keuhkojen toimintaan
liittyvat osatekijat.
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1256

1257
1258

1261

1340

1345

1348

1358

lanmukaisesta ravitsemuksesta
huolehtiminen

Lisaravinnon antaminen
Ravinnon maaran rajoittaminen

Ravitsemukseen liittyva ohjaus

Hengityksen seuranta

Hengityseritteiden maaran ja laadun
seuranta

Hengityksen ja keuhkojen toiminnan
yllapito

Hengityksen hoitoon liittyva ohjaus

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

10

1259 Ravinnottaolon toteuttaminen
1260 Véahakalorisen ruokavalion toteuttaminen
1341 Hengityksen laadun ja maaran seuranta
1342 Happisaturaation seuranta
1343 PEF-seuranta
1344 Yské&n seuranta
1346 Limaisuuden seuranta
1347 Yskdsten seuranta
1349 Hapen antaminen
1350 Hengitysharjoitusten toteuttaminen
1351 Keuhkojen tyhjennyshoito
1352 Liman imeminen
1353 Hengitysta helpottava asentohoito
1354 Positiiviseen paineeseen puhalluttaminen
1355 Trakeostomia-avanteen hoito
1356 Hengityksen hoito muilla apuvalineilla
1357 Hengitysilman kostutus

SHToL 2.0.1
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1359

1379

Valtakunnallinen hoitotyén sahkéisen dokumentoinnin kehittdmishanke 2005 - 2008 (HoiDok) 11
Kansallisesti yhtenaiset hoitotydn tiedot - hanke 2007 - 2009 (HoiData)

Verenkierto 1360

Eri elinten

verenkiertoon liittyvat

osatekijat
1366
1369
1374
1375
1376
1377
1378

Aineenvaihdunta 1380

Endokrinologisiin ja
immunologisiin
jarjestelmiin liittyvat
osatekijat.

1383
1384

Verenkierron seuranta

Verenkierron yllapitaminen

Kehon lampdtasapainosta huolehtiminen

Tajunnantason seuranta
Neurologisten oireiden seuranta
Verenkiertoon liittyva ohjaus
Elvytys

Vastasyntyneen virvoittelu

Aineenvaihduntaan liittyva tarkkailu ja
hoito

Hormonaalisten héairididen hoito

Immunologisten muutosten
huomioiminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1361

1362
1363
1364
1365
1367
1368
1370

1371
1372
1373

1381

1382

1385

Verenpaineen seuranta

Sykkeen seuranta

Sydamen rytmin seuranta
Sydéanfilmin ottaminen

Ihon varin tai lammdn seuranta
Verenkiertoa yllapitava asentohoito
Verenkiertoa yllapitavat apuvalineet
Lammon seuranta

Lampéotilan yllapitdminen
Lampéotilan alentaminen
Lampaotilan kohentaminen

Verensokerin tarkkailu ja hoito

Vastasyntyneen keltaisuuden tarkkailu ja hoito

Infektioriskin tunnistaminen

SHToL 2.0.1
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1388

1402

Kanssakayminen
Yksityisyyteen ja
yhdessaoloon liittyvat
osatekijat.

Turvallisuus
Sairauden ja
hoitoympaériston
aiheuttamat
turvallisuusriskit.
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1387

1389

1392
1396
1399
1400
1401

1408

1417

Aineenvaihduntaan liittyva ohjaus

Yksityisyyden mahdollistaminen

Kommunikaation tukeminen

Sosiaalisen kanssakaymisen tukeminen
Yhdessaolon mahdollistaminen
Seksuaaliseen kanssakaymiseen liittyva
ohjaus

Kommunikaatioon liittyva ohjaus

Ulkoisen turvallisuuden lisaaminen

Uhkaavan kayttaytymisen hallinta

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1386

1409

1410
1411
1412
1413

1414

1415

1416

1418
1419

Suojaeristyksen toteuttaminen

Turvallisen ympariston jarjestaminen

Vierihoitaminen

Potilaan omaisuuden haltuunotto

Potilaan omaisuuden tarkistaminen

Potilaan liikkkumisen rajoittaminen ja seuranta

Potilaan yhteydenpidon rajoittaminen ja
seuranta

Potilaan itsemaardamisoikeuden rajoittaminen

Tapaturmariskin huomioiminen
Rajojen asettaminen
Potilaan rauhoittaminen lepositein

12
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1420 Kiinnipitdminen
1421 Infektion vuoksi eristaminen
1430 Infektiopotilaan ohjaaminen

1442  Paivittadiset toiminnot 1443  Puhtaudesta huolehtiminen 1444 Peseytymisessd avustaminen
Omatoimisuuteen
liittyvat osatekijat

1445 Pukeutumisessa avustaminen

1446 Suun tai hampaiden hoidossa avustaminen
1447  Ruokailun jarjestaminen 1448 Ruokailussa avustaminen

1450 Rintaruokinnassa avustaminen

1451 Vauvojen pullo tai kuppiruokinta

1452  Liikkumisessa avustaminen 1453 Kavelyharjoituksista huolehtiminen
1454 Seisomabharjoituksista huolehtiminen
1455 Istumaharjoituksista huolehtiminen
1456  WC-toimintojen turvaaminen 1457 WC-toiminnoissa avustaminen

1458  Apuvaélineiden jarjestaminen
1462  Apuvdlineiden kayton ohjaus
1463  Paivittaisiin toimintoihin liittyva ohjaus

1464 Psyykkinen tasapaino 1465  Psyykisen tilan seuranta 1466 Havaintokyvyn héirididen tunnistaminen
Psyykkisen tasapainon
saavuttamiseen liittyvat
osatekijat.

1467 Ajattelu- ja puhehairididen tunnistaminen
1468 Kayttaytymisen hairididen tunnistaminen

5.9.2008
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1469

1475

1484
1485
1488
1489
1490
1491
1492

1497

1498
1499

Hoitosuhteen luominen ja yllapitdminen

Eri terapiamuotojen kayttdminen

Mielialan seuranta

Mindkuvan muutoksen hoito
Todellisuustajun vahvistaminen
Rauhoittaminen

Eristaminen

Psyykkinen tuki

Sisaisen turvallisuuden vahvistaminen

Itsetuhoisen kayttaytymisen estaminen

Psyykkisté tasapainoa edistava ohjaus
Tilanteen lapik&yminen jalkikateen

5.9.2008

kaarina.tanttu@tyks.fi

14

1470 Omahoitajakeskustelu
1471 Perhekeskustelu
1472 Ryhméakeskustelu
1473 Potilaan todellisuuden kuunteleminen
1474 Ymmarryksen ja tietoisuuden lisddminen
1476 Yksil6terapia
1477 Perheterapia
1478 Kognitiivinen terapia
1479 Traumaterapia
1480 Kuvaterapia/taideterapia
1481 Musiikkiterapia
1482 Valoterapia
1483 Mindkuvan vahvistamisen ja tukemisen terapia
1493 Lasnéolo
1494 Sylisséapito
1495 Toivon yllapitaminen
1496 Lohduttaminen

SHToL 2.0.1
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1510

Aistitoiminta
Aistien toimintaan
liittyvat osatekijat.
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1511

1514
1515

1518
1519
1520
1521

1522

1525
1526

1530
1532
1533
1534
1535

1538
1539

Kuuloaistin muutosten huomiointi 1512

1513

Kuuloaistiin liittyva ohjaus

Nakoaistin muutosten huomiointi 1516
1517

Naonkayton ohjaus

Tuntoaistin muutosten huomiointi

Tuntoaistiin liittyva ohjaus

Toimenpiteisiin liittyvien tuntomuutosten

seuranta

Tasapainoaistin muutosten huomiointi 1523
1524

Tasapainon yllapitoon liittyva ohjaus

Haju-tai makuaistin muutosten huomiointi 1527

1528
Haju- tai makuaistiin liittyva ohjaus
Apuvalineiden jarjestaminen
Apuvalineisiin liittyva ohjaus
Arsykeherkkyyden huomioiminen
Kivun seuranta 1536
1537

Kivun hoito
Kivunhoitoon liittyva ohjaus

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

Kuuloaistin stimulointi

Mekaanisen esteen poistaminen
korvakaytavasta

Heikentyneen nakdkyvyn huomioiminen
Nakdaistin stimulointi

Tasapainon havainnointi
Tasapainoaistin stimulointi

Hajuaistin stimulointi

Makuaistin stimulointi

Kivun voimakkuuden mittaaminen
Kivun arviointi (laatu, sijainti, esiintyvyys)

SHToL 2.0.1
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1540

Kudoseheys

Lima- ja sarveiskalvon
sekd ihon ja
ihonalaisten kerrosten
kuntoon liittyvat
osatekijat.
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1541

1545
1546
1547
1548

1557
1558
1559

1562
1563
1564
1565

1568

lhon kunnon seuranta

Ihon perushoito

Ihon hoitoon liittyva ohjaus
Ihottuman seuranta
Ihottuman hoito

Ihottuman hoitoon liittyva ohjaus
Limakalvojen kunnon seuranta
Limakalvojen perushoito

Suun ja limakalvojen hoitoon liittyva
ohjaus

Silmien hoito

Silmien hoitoon liittyva ohjaus
Haavan seuranta

Haavan hoito

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1550
1551
1552
1553
1554
1555
1556

1560
1561

1566
1567
1569
1570
1571
1572

Ihottuma-alueen tuuletus
Hoitokylvyn antaminen
Hauteiden laitto
Ihottuma-alueen penslaus
Ihottuma-alueen rasvaus
Ihottuman valohoito
Hoitosidokset

Genitaalialueen perushoito
Suun ja muiden limakalvojen perushoito

Haavadreenin toiminnan tarkkailu ja huolto
Haavan vuodon ja erittamisen seuranta
Haavasidoksen vaihto

Ompeleiden poisto

Ihosiirteen hoito

Ihonottokohdan hoito

SHToL 2.0.1
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1606

Jatkohoito

Hoidon paattamiseen,
potilaan kotiutumiseen
tai hoitopaikan
vaihtumiseen liittyvat
osatekijat
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1573
1574
1576

1582
1583

1591

1609

1610

Haavan hoitoon liittyva ohjaus
Palovamman seuranta
Palovamman hoito

Palovamman hoitoon liittyva ohjaus

Painehaavojen ehkéisy ja hoito

Painehaavan hoitoon liittyva ohjaus

Jatkohoidon suunnitelman laatiminen

Jatkohoidon tai kontrollikayntien
jarjestaminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1575
1578
1579
1580
1581

1584
1585
1586
1587
1588
1589
1590

1611

1612
1613
1614
1615
1616
1617

Palovamma-asteen maaritys
Palovamma-alueen suikutus
Palovamma-alueen rasvaus
Palovammasiteiden vaihto
Palovamman lampd&hoito

Painehaavan riskipisteytys
Asennonvaihdosta huolehtiminen
lImapatja tai muu erikoispatja
Painehaavan rasvaus
Painehaavan tuuletus
Hoitokalvon laitto painehaavaan
Painehaavan suihkutus

Erikoissairaanhoidon yksikké (jatkohoito)

Terveyskeskuslaakari (jatkohoito)
Terveyskeskuksen vuodeosasto (jatkohoito)
Kotisairaanhoito (jatkohoito)

Neuvola (jatkohoito)

Paivakeskuspalvelu (jatkohoito)

Laboratorio (jatkohoito)
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1627

1630

1633

1637

1638

Jatkohoitoon liittyva ohjaus

Kotona selviytymiseen liittyva ohjaus

Kuolevan potilaan hoitaminen

Kuolevan potilaan laheisten tukeminen tai
ohjaus
Vainajasta huolehtiminen

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1618
1619
1620
1621
1622

1623
1624
1625
1626
1628
1629

1631
1632

1634

1635

1636

1639

1640

1641

1642
1643

Rontgen (jatkohoito)

Kotipalvelu (jatkohoito)

Ateriapalvelu (jatkohoito)

Tukihenkil® tai -perhe (jatkohoito)
Potilasjarjestd ja vertaistukiverkosto
(jatkohoito)

Omaishoitaja (jatkohoito)

Muu palvelu (jatkohoito)

Hoitoonohjaus (jatkohoito)

Asiantuntija —sairaanhoitaja (jatkohoito)
Kirjallisten hoito-ohjeiden antaminen
Omaisten informointi jatkohoitopaikkaan
siirymisesta

Omaisten informointi kotiutuksesta
Mahdollisia ongelmatilanteita varten annettu
ohjaus

Potilaan toiveiden toteuttaminen kuoleman
lahestyesséa

Kuolevan potilaan vierihoitaminen
Kuoleman merkkien toteaminen

Omaiselle/laheiselle kuolemasta ilmoittaminen

Vainajan laitto

Vainajan vaatteiden luovuttaminen
Vainajan naytt6

Ohjeiden ja nevojen antaminen omaiselle
vainajan hautaamista varten
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1645

Elamankaari
Elaméan vaiheisiin
liittyvat osatekijat
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1646

1649
1650
1651
1653

1661
1662
1663

Lisdantymisen hoito

Ehkaisyneuvonta
Perinndllisyysneuvonta
Raskauden aikainen ohjaus
Raskauden ja synnytyksen hoito

Synnytyksen aikainen ohjaus
Imetyksen ohjaus

lanmukaisen kasvun ja kehityksen
seuranta ja hoito

5.9.2008
kaarina.tanttu@tyks.fi

1644

1647

1648

1652
1654
1655
1656
1657
1658
1659
1660

Vainajan luovutuksen ja siirron jarjestaminen

Hedelmallisyyden hoito

Hedelmattomyyden hoito

Synnytysvalmennus

Raskauden seuranta ja hoito
Synnytyksen kaynnistymisen hoito
Synnytyksen seuranta ja hoito
Synnytyksen jalkeinen hoito
Raskauden keskeytymisen hoito
Imetyksen edistaminen

Imettavan aidin rintojen hoito

SHToL 2.0.1


mailto:kaarina.tanttu@tyks.fi

Valtakunnallinen hoitotydn séhkdisen kirjaamisen kehittdmishanke
2005-2008 (HoiDok)
Kansallisesti yhtendiset hoitotydn tiedot-hanke 2007-2009 (HoiData)

FINCC

Finnish Care Classification

Suomalainen hoidon tulosluokitus
SHTuL versio 1.0

Kayttotarkoitus: Hoidon tulos on yksi kansallisesti maaritelty hoitotyon ydintieto. Tulosluokitusta kaytetaan
potilaan paivittaisen hoidon (rakenteiseen) kirjaamiseen poliklinikoilla, vuodeosastoilla ja avosektorilla. SHTuL
muodostaa yhdessa SHTaL:n ja SHToL:n kanssa Finnish Care Classification (FinCC) kokonaisuuden

http://sty.stakes.fi/FI/koodistopalvelu/koodisto.htm
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Tunnniste |[Luokka

EN Ennallaan - Tilassa ei muutosta, ennallaan
HUO Huonontunut - Tilanne muuttunut, huonontunut
PA Parantunut - Tilanne muuttunut, parantunut
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