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YLEISTÄ

- VSSHP:ssä psykiatrisen erikoissairaanhoidon resursseja 
on niukasti suurten ja keskisuurten kaupunkien tasoon ja 
somaattisen erikoissairaanhoidon suhteelliseen tasoon 
verrattuna 

- erityisesti avohoito on ollut niukasti resursoitu
- avohoidon toiminnassa on ollut ongelmia lääkäreiden ja 

erityistyöntekijöiden rekrytointiongelmien vuoksi
- talousarviossa on ollut vuosia merkittävää alibudjetointia 

mm. palkoissa ja hoitopalvelujen ostomäärärahoissa
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YLEISTÄ

- Visio 2015:
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin psykiatrian tulosalue 

on Suomen avohoitoisin mielenterveyspalvelujen tuottaja
=> yhteistyö perusterveydenhuollon ja sosiaalitoimen kanssa lisääntyy
=> konsultaatiot perustasolle
=> hoidon tarpeen arvioon (= ensikäynnille) pääsee 3 viikon kuluessa 

lähetteen saapumisesta
=> osastohoidolle tarjotaan todellinen avohoitoinen vaihtoehto
=> osastohoidot ja sairaansijat vähenevät tuntuvasti
=> REMONTTI –prosessi mullistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden 

psykososiaaliset palvelut ?
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YLEISTÄ

- vuodelle 2009 luvassa 300 000 € avohoidon kehittämiseen:
- aloitetaan neuropsykiatrinen poliklinikka TYKSin

yhteydessä
- Turkuun keskitettyä vaativaa nuorisopsykiatrian 

avohoitoa vahvistetaan osastonylilääkärin viralla
- TYKSin lastenpsykiatrian valtionavulla palkatuista 

viidestä psykologin toimesta kolme vakinaistetaan
- tehdään avohoitoistumista tukevia virkanimikemuutoksia
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VAKKA-SUOMI

- lastenpsykiatrian osasto lakkautetaan ja tilalle tulee 
perhehoitoa ja tehostettua avohoitoa

- kaikki palvelupisteet keskitetään ns. A-taloon
- nuoriso- ja aikuispsykiatriassa ei muutoksia
- Vakka-Suomen sairaalan aikana kertyneitä ylijäämiä

palautetaan käyttäjäkunnille 1,5 M€
- alueellinen kunnallinen mielenterveysstrategia ??
- päihdepotilaiden hoitovastuista sopiminen ??
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LOIMAAN SEUTU

- lasten ja nuorten palvelut saatu kuntoon; tilaongelmia
- aikuispsykiatrian viikko-osasto muuttuu päiväyksiköksi, 

henkilökuntaa avohoitoon tuottamaan tehostettua avohoitoa
- Halikon sairaalan psykogeriatrinen osasto Salon kaupungin toiminnaksi

- dementiapotilaiden (pitkäaikais)hoito esh:ssa loppuu
- geropsykiatrinen akuuttiosasto jatkaa toimintaansa

- nuorisopsykiatrinen kriisityöryhmä (Nuoli) aloittaa toimintansa Salossa
- Halikon akuuttiosastojen yhteyteen ns. rajapintatyöryhmä vähentämään 

sairaalahoitojen tarvetta
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TURKU

- Turun kaupungilla oma psykiatrinen palvelujärjestelmänsä
- Turku ostaa shp:ltä lasten- ja nuorisopsykiatrisen 

osastohoidon
- tavoitteena on, että Turku vastaa enentyvässä määrin 

heroiiniriippuvaisten korvaushoitojen järjestämisestä
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TURUNMAA

- Turunmaalla on oma psykiatrinen palvelujärjestelmänsä
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SALO + SOMERO

- Salon seudun mielenterveysstrategian kautta yhteistyö on 
hedelmällistä ja toimivaa Salon kaupungin kanssa

- merkittävä osa toiminnoista siirtyy erikoissairaanhoidosta 
Salon kaupungin toiminnaksi (vanhusten psykogeriatrinen
osastohoito, kuntouttava työtoiminta, kotikuntoutus sekä kuntoutuskotitoiminta)
=> 1,8 M€ siirtyy esh:sta perustasolle

- nuorisopsykiatrinen avohoidon kriisityöryhmä (Nuoli)
- Halikon akuuttiosastojen yhteyteen ns. rajapintatyöryhmä

vähentämään sairaalahoitojen tarvetta
- psykiatrisen esh:n näkökulmasta Someron kaupungin oma 

palvelujärjestelmä on toimiva ja yhteistyö hyvää
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ITÄISET KUNNAT

- Härkätien kuntien osalta lasten- ja nuorisopsykiatrian 
palvelut on saatu kuntoon; aikuispsykiatriassa tavoitteena 
tehostaa avohoitoa

- Kaarinassa lastenpsykiatrian työryhmää vahvistetaan 
ylimääräisellä psykologilla (tulot ulkokuntamyynnistä)

- Kaarinan mielenterveyskeskuksesta itsenäinen 
hallinnollinen yksikkö (erikoislääkäri => ylilääkäri)

- Halikon sairaalan psykogeriatrinen osasto Salon kaupungin toiminnaksi
- dementiapotilaiden (pitkäaikais)hoito esh:ssa loppuu
- geropsykiatrinen akuuttiosasto jatkaa toimintaansa

- nuorisopsykiatrinen kriisityöryhmä (Nuoli) aloittaa toimintansa Salossa
- Halikon akuuttiosastojen yhteyteen ns. rajapintatyöryhmä vähentämään 

sairaalahoitojen tarvetta
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LÄNTISET KUNNAT

- Raision lasten-, nuoriso- ja aikuispsykiatrian toiminnot 
yhdessä osoitteessa Tasalanaukiolla (ns. IFin talo)

- henkilöstön aliresursointia on saatu merkittävästi korjattua
- aikuispsykiatrian päiväyksikkö ja tehostettu avohoito => 

tavoitteena vähentää Uudenkaupungin vuodeosastojen 
käyttöä

- Vakka-Suomen sairaalan aikana kertyneitä ylijäämiä
palautetaan käyttäjäkunnille 1,5 M€



Juha Koivu
toimialajohtaja, VSSHP Psykiatria

VARSINAIS-SUOMEN SAIRAANHOITOPIIRI
EGENTLIGA FINLANDS SJUKVÅRDSDISTRIKT 

KIITOS!


	KUNTANEUVOTTELUT SYKSY 2008
	YLEISTÄ
	YLEISTÄ
	YLEISTÄ
	VAKKA-SUOMI
	LOIMAAN SEUTU
	TURKU
	TURUNMAA
	SALO + SOMERO
	ITÄISET KUNNAT
	LÄNTISET KUNNAT
	KIITOS!

