Case

Nainen, 45-vuotta

Diabetes -case

I-tyypin diabetes

Avioliitossa parinkymmenen vuoden ajan

Puheeksi ottaminen Mita selviaa?

ESIMERKIKSI VASTAANOTOLLA TAI OSASTOLLA Srieliee
emattimen Seksuaalisen
kostumisessa, nautinnon ja halun
0 Diabetes saattaa aiheuttaa naisille seksuaalisuuteen liittyvia yhing‘tﬂl;‘,ﬁu'a LR

ongelmia, onko teilla kokemusta tallaisesta?
6 Miten diabetes on vaikuttanut parisuhteeseenne?

6 Erilaisissa elamantilanteissa tai terveydentiloissa ihmisill& voi
ilmeta seksuaalisia ongelmia, kuten seksuaalisen halun puutetta
tai vaikeuksia nauttia seksista. Oletteko huomannut, etta teilla olisi
ollut taman kaltaisia tilanteita tai ongelmia?

0 Tuntuuko teistd, etta haluaisitte jutella seksuaalisuuteen liittyvista keskusteh!yhteytta
asioista?

Interventiot "Jalkitarkastus”

+ Diabeteksen + Ajatukset
vaikutus - Kokemukset
seksuaali « Tuntest
terveytesn + Keskusteluyhteyden

avaaminen

« Yhdesséolo
+ Liukasteet « Keskustelu
« Vesiliukoiset « llo, hauskanpito
« Oliypohjaiset « Laheisyys, helliminen
+ Saatavuus « Kosketus
« Erogeeniset alueet

« Tarvittaessa “aikalisa”
seksin suhteen







