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TRAUMAPOTILAAT 2008

7 Yhteensa

7 Kirjattuja trauma ennakkollmoituksia

7 Lilkenneonnettomuus

7 Putoaminen / Kaatuminen

7 Ulkoinen vakivalta




TRAUMAHALYTYKSET 2008

7 Kirjattuja traumahalytyksia 132
@ klo 7.00-21.00 101
@ klo 21.00-7.00 31

Alkuinen M/ N

Lapsi P/ T

Keski-ka

Keskimaarainen valm. aika




TRAUMAHALYTYKSET 2008

@ Salraalahoitoon (Vuodeosasto)
@ Alkuisten teho

@ Lasten teho

7 Kotiin

g EX




TRAUMAHALYTYS
— MIKSI?

Monivammapotilaan vastaanottaminen, ensihoito ja tutkiminen
mahdollisimman sujuvaksi ja selkeaksi

— Jatkotoimenpiteiden maarittely nopeutuu
Tylpan vammaenergian aineuttamien vammojen huomioiminen

Vaaratilanteiden minimointi




TRAUMAHALYTYS KRITEERIT

ANAMNEESI

LENTANYT AUTOSTA

AUTOSSA KUOLLEITA

JAANYT AUTON ALLE
PUDONNUT > 2 x OMA PITUUS
PUDONNUT HEVOSEN SELASTA

Q 8 Q8 8 8 N

VAMMAT

KAHDEN TAI USEAMMAN RUUMIINOSAN VAMMA

KAHDEN TAI USEAMMAN PITKAN LUUN MURTUMA

SELKAYDINVAMMA

RAAJAN MURSKAVAMMA TAI AMPUTAATIO

PAAN, KAULAN RINTAKEHAN, VATSAN ALUEEN, LANTION, NIVUSEN TAI SELAN PENETROIVA VAMMA

%]
%]
%]
%]
%]
%]

VITAALITOIMINNAT

HENGITYSESTE

PINNALLINEN HENGITYS

SYANOOSI / KALPEA IHO

SYSTOLINEN VERENPAINE < 90 mmHg

PULSSI > 150 TAII <50

ALENTUNUT TAJUNTA, LEVOTTOMUUS
LAAJENTUNEET/REAGOIMATTOMAT PUPILLAT
TILAN HUONONEMINEN ENSIAVUSSA

(SEROEO RSSO BRG]
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ENNAKOIVA ILMOITUS

@ Varsinais-Suomen hatakeskus (=VASU) tekee
viranomaispuhelimeen (=VIRVEEN)

- Kun on tapahtunut onnettomuus, josta
tulee mahdollisesti 3 tai enemman
vakavasti loukkaantunutta potilasta

- Kun on tapahtunut onnettomuus, josta
tulee viisi tal enemman loukkaantuneita potilaita




ENNAKKOILMOITUS

\arsinainen ennakkollmoitus vaikeasti
vammautuneesta potilaasta tulee ensiavun
triagehoitajalle sairaankuljetusyksikolta

Triagehoitaja tayttaa enhakkoilmoituslomakkeen

Mikall maaritellyt halytyskriteerit tayttyvat, aktivol
ensiavun triagehoitaja traumahalytyksen traumatiimin
halytyskaavion mukaisesti

Ennakkollmoituslomake ensihoitohuoneen
Imoitustaululla - kaikkien nahtavilla




MITA ENNAKKOILMOITUKSESSA

Henkilotiedot

Mita on tapahtunut
Tapahtuma-aika
Kuinka monta potilasta
Vammat, loydokset
Potilaan tila

* vitaalit, verenkierron ja hengityksen tila

o tajunnantaso, Intuboitu?

* mita toimenpiteita tehty, mita laakityksia (infuusiot)

* mita toimenpiteita mahdollisesti tarvitsee (esim.pleuradreent)

Arvieitu saapumisaika




Potilaan nimi:

Ennakkoillmoitus

lIImoitusaika:

IImoittaja

H1 — Voimakas, akillinen

vatsakipu

Kylmahikisyys ja kalpeus
Epéavakaa hemodynamiikka
Perif. pulssien puoliero
Pulsoiva resistenssi vatsalla
Epaily tai tieto aortan
aneurysmasta

H2 — Runsas melenointi /

verioksentelu
Kylmahikisyys, kalpeus,
tajunnan lasku
Oireiden &killisyys

Syst RR < 90 mmHg

Heng fr
Sa02
Intuboitu

C-pap

RR: /

Epavakaa

HR:

Neurologia

AVH — Klo (<4,5h)
o Puhe poikkeavaa
O Kasvohalvaus
o Toispuoliheikkous
o Omatoiminen

Kouristeleva
o Epileptikko
o Kouristaa
o Tajuton

Paansarky

o ICH
O SAV

GCS: /15

Sekava / Unelias / Tajuton

Puoliero

Pupillaero

Gluk
Kipu (VAS)
Marevan

Eristys

Elvytetty
Alkurytmi

Rintakipu
O ST-nousuinfarkti:
o EKG:

Hengenahdistus

Myrkytys Klo

mita.

Liikenneonnettomuus
km/h

Ulkoinen vakivalta

Putoaminen

A | B

Potilas tuedaan ambulanssilla / helikopterilla

Kuittaus:
/

E

EA-pk

© VSSHP/ TYKS Ensiapu

min kuluttua
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TRAUMAHALYTYKSEN
LAUKAISEMINEN

@ Triagehoitaja informol traumakirurgia tulevasta
monivammapotilaasta — halytyksen
laukaiseminen?

7 Traumahalytyksen vol laukaista traumakirurgi tai
triagehoitaja

@ Jos potilaan tila niin vaatil, voidaan
traumahalytys tehda viela potilaan saavuttuakin
ensiapuun - paivystavan laakarin toimesta




TRAUMAHALYTYKSEN

Ensihoitoon:

Ensihoitol sairaanhoitaja
Ensihoito2 sairaanhoitaja
traumahoitaja

laakintavahtimestari

anestesialaakari
rtg-laakari
rtg-hoitaja

laboratoriohoitaja




hnCCoOHrrccH1wowrresbHMmMm-—-I<

1 EMMRAKEQILMOTITUS YASTAAMNOTTAVALLE
HOITAJTALLE

¥
2 INFO TRALMAFTIRURSILLE

¥
3 TRALUMAHALYTY 5

v

K

O
R
K

E

A
T
A
S
o
I

S
)
U
S

4 VASTAAMNOTTAVA HOITAJA RAPORTCOL TULEYASTA
POTILAASTA KOKD TITMILLE

v

5 TRAUMAKTIRURST JOHTAA
TYORYHMA WALMISTAUTUL

¥
& POTILAS EMSTIHOITOHUOMEESEEM

v

SAMAMNATEATSESTI

mhnCCoHrrmonp™~=O0Orc-

'

8 PRIMARY SURVEY (AME + TRAUKIR MAX 20 SEK)

'

9 STIRTO TRALMA SARKY YN

'

10 POTILAAMN RITSUMIMNER

h< < OHMrHrQOrHO™® <




TRAUMATIIMI ENSIHOITOON

@ Triagehoitaja huolehtii, etta kaikki halytetyt tulevat
paikalle ja kertoo raportin kaikille yhtaikaa

@ Tavoitteena on, etta koko traumatiimi on paikalla
5-10 min ennen potilaan saapumista

@ Jaetaan traumatunnistelivit

@ Tunnisteliivien varit esoittavat tyoparit




POTILAAN VASTAANOTTOON
VALMISTAUTUMINEN

@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@
@

potilaspaikan valmistaminen (sanky, rankalauta)
mahdollinen muiden potilaiden siirto
tippojen letkuttaminen
arteriavalineiden valmistelu
laékkeiden valmistelu
toimenpidevalineiden valmistelu
potilaan kirjaaminen sisaan ennakolta
laboratoriondaytteiden tilaaminen
kaavakkeiden taytto

sidosten varaaminen

mahdollinen respiraattorin valmistelu
rontgen tutkimusten valmistelu

yms yms




-
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TRAUMAPROTOKOLLAN
JOHTAMINEN

Traumakirurgl = traumatimin
johtaja

(oranssi liivi)
@ Vastaa
1 potilaasta
1 tutkimuksista
1 holidosta
1 konsultaatiosta

7 paattaa koska halytys lopetetaan




KOORDINOIVAHOITAJA

(Ensihoited sh, keltainen livi)

koordinol

monitorol

Kirjaa potilasasiakirjat

varaa tarvittavat verituotteet
tilaa laboratoriotutkimukset

hoitaa puhelin liikenteen




ANESTESIAHOITAJA

(Ensihoite2 sh, vinrea livi )

@ anestesialaakarin tyopari
@ toteuttaa anestesialaakarin maaraykset
@ laakitsee

@ avustaa anestesialaakaria potilaan hengityksen
holdossa ja kanyloinnissa




TRAUMAHOITAJA

(sininen liivi)
toteuttaa traumakirurgin maaraykset
monitorol
risuu potilaan

katetrol

avustaa muissa teimenpiteissa




LAAKINTAVAHTIMESTARI

(sininen livi)

@ toteuttaa traumakirurgin
maaraykset

7 monitorol

@ risuu potilaan

7 lastoittaa/sitoo

@ avustaa muissa teimenpiteissa
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POTILAS
ENSIHOITOHUONEESEEN

@ Ensihoitolaakari / sairaankuljettaja antaa
yhteisraportin kaikille traumatiimilaisille
samanaikaisesti

@ Traumakirurgl ja anestesialaakari tekee
ensisijaisen tutkimuksen

7 Tavoite valittomasti henkea uhkaavan tilan
havaitseminen







SIIRTO TRAUMASANKYYN

@ Kipulaakitys ennen
slirtoa

7 Kaularangan stabiloint
7 Rankalauta

@ Tasalnen slirto
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ENSIHOITO

7 Riittavat perifeeriset kanyylit
7 Nestehoito

7 Pidetaan potilas lampimana
@ Arteriakanyyli

@ Tarvittavat Kirurgiset hatatoimenpiteet
(esim. tension purku)

@ Pitkien luiden murtumien lastoltukset




¥
11 PERUSELIMTOIMIMNTOJEMN MAARITY 5,
KIRJAUS, STABILOIMTL. ABC

!

12 EM3IHOTITO

!

13 TUTKIMUESET EMNSTHOTITOHUOMNEE 554

¥
14 MEURDETRURSTIM ARWIO

!

15 VALITTOMAT OPERATIINISET TOIMEMPITEET

J

K¥LLA ET

154 HATATORAKOTOMIAS-LAPAROTOMIA 156 PAATOS CT-TUTKIMUK SESTA

16d LETKEALS3ALTSSA 1&6 EMITAVIISSA 174 EPANAKAA 178 VAKAA
HEM O DY FLAMITIERA HEM O L LA TTE KA

18 LETKEALSSALT 4"""_'-_'--_-_

22 TEHO-05A5TO

20 HERAAMO /
:> 21 EMSIHOTITO-HUOME

23 VUALE-O5ASTO




TUTKIMUKSET
ENSIHOITOHUONEESSA

7 Kliininen tutkimus
(traumakirurgi/anestesilaakari)

@ Natiivi rontgentutkimukset (thx ja lantio)

7 Fast-UA
e | aboratoriotutkimukset
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TOIMINNAN ELAADUNTARKKAILU

 traumahalytysten laaduntarkkailu = evaluaatio
e aloitettu tammikuussa 2009

 traumahalytyksesta palaute koko tiimilta
halytyksen jalkeen

e evaluaatiolomake




TRAUMAHAL YT YHSEN TOIMINNAN ARVIONTI

paivamaara: kellonarka: tulosyy:
montako muuta potilasta EH: ssa:

5= erinomainen 4= hyva 3= tyydyttava 2= parannettavaa  1=paljon parannettavaa

ympyroi oikea vaihtoehto ympyroi oikea vaihtoehto

1) ennakkoilmoitus 1 2 3 4 5

2) tiimin halyttaminen

3) potilaan vastaanottoja raportointi

4) toiminta ensihoitohuoneessa

5) toiminta rontgenissa

6) potilaan tutkimusloydoksien raportointi

7) Jatkehoidon;jjarjjestely (N 2o 49725
OV SSHP/TY KS/traumatiiimi




EVALUOINNISTA TULLUTTA
PALAUTETTA

@ Vuodelta 2009

» ennakkoilmoitus
o tiimin halyttaminen
* potilaan vastaanotto ja raportointi

» toiminta ensihoitohuoneessa

* toiminta rontgenissa

» potilaan tutkimusloydoksien raportointi

» jatkohoidon jarjestely




KIITOS

22.4.10 / M. M.




