Vem kan goéra ett initiativ
for att fa ett hjalpmedel?

* den som behover hjalpmedlet

+ anhdriga eller ndgon annan nérstdende person

* anstillda inom hilsovarden, t.ex. terapeut eller ldkare

e anstdllda inom socialvisendet, t.ex. hemvardaren

e annan person som kénner till situationen och
hjalpmedelsbehovet

Utred om du kan fa ett hjalpmedel

Behover du
hjalpmedel?

Hemkommunens hilsocentral eller AUCS:s hjilp-
medelsenhet, tfn (02) 313 2271 betjénar dig 1 hjélp-
medelsdrenden.

Kontaktuppgifterna till din halsocentral:

Pa marknaden finns flera foretag som erbjuder hjélp-
medelstjdnster, sa du kan ocksa skaffa hjdlpmedel pa
egen bekostnad.

Narmare uppgifter om hjalpmedelstjédnsterna
far du via:
www.vsshp.fi/se/hjalpmedel
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Ett hjalpmedel kan latta ditt liv

Hjalpmedel framjar eller uppritthaller funktionsférmagan
dé den 4r nedsatt pa grund av skada, sjukdom eller alder.
Du kan fa ett hjalpmedel till ditt férfogande enligt medi-
cinska grunder samt med ett utlatande av hjalpmedel-
specialist. De hjdlpmedel som man far via hidlsovarden
samt hjdlpmedelstjénsterna &r gratis.

Vad for hjalpmedel finns det?
Med hjilpmedlen kan man forbéttra:

- horseln, t.ex. med horapparat

- synen, t.ex. med forstoringsglas

- kommunikationen, t.ex. med kommunikator

- rorelsefunktionen, t.ex. med rollator eller rullstol

- de dagliga aktiviteterna och boendet, t.ex. med
WC-forhdjning, duschstol eller sdngforhojare

- andningen

- minnet och tryggheten

- rorelsefunktionen vid ledproblem, t.ex. med ortoser

- rorelsefunktionen vid amputationer, t.ex. med proteser

Vad éar hjalpmedelstjanster?

Hjalpmedelstjénsterna ar en del av rehabiliterings-, vard-
och servicekedjan. Utgangslédget ar funktionshindret som
du pé grund av skada eller sjukdom lider av, och som
begransar dina dagliga funktioner. Mélet ar att genom
andamalsenliga hjdlpmedel stoda din funktionsférmaga.

Serviceprocessen
Hjalpmedelstjénsterna &r en helhet, som innebér personlig
handledning samt servicebetjaning.

- konstaterandet av hjdlpmedelsbehovet och forsta
kontakten

- bedémning

- val

- beslut

- Overlatelse, ta i bruk hjdlpmedlet

- uppfoljning av anvdndningen

- service- och reparationstjanster

- dterlamnandet

Hjalpmedelstjanster ordnas av:

Din egen kommuns hélsocentral

- hjdlpmedel for rorelseférmagan och hygienen

Distriktsjukhusen

- personliga hjalpmedel som hor till varden

Centralsjukhuset

- dyra hjalpmedel samt sadana som kréver specialkunskap

Socialvasendet

- hjdlpmedel, utrustning och oméandringsarbeten i bostaden

och bilen

Skolvasendet

- hjdlpmedel som behovs i klassen och skolan

Folkpensionsanstalten

- hjélpmedel for gravt handikappade i arbetet och studier

Férsakringsbolagen

- hjdlpmedel enligt trafik- och olycksfallsforsékringslédgen

Statskontoret

- hjélpmedel f6r dem som blivit invalidiserade i krig
eller i armén

Arbetskraftsférvaltningen

- anskaffning av hjdlpmedel och oméndringsarbeten

pé arbetsplatsen for den handikappade




