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Forord

De 58 kommunerna, 25 hélsocentralerna, fyra kretssjukhusen och centralsjukhuset i Egentliga
Finlands sjukvardsdistrikt har var och en producerat hjdlpmedelstjénster for befolkningen i
omradet enligt egen praxis. Tyvérr har praxisen inte visat sig vara enhetlig och invanarna har
inte behandlats jamlikt. Av utredningen Apuvilineiden saatavuus 2000 (Tillgdngligheten pa
hjalpmedel 2000, Outi Toytéri, 2000) framgick, att tillgdngligheten pa hjdlpmedel och praxis
for overlatandet av dem varierade fran region till region i landet och fran organisation till
organisation. Eftersom lagarna inte sdrskilt noga styr hjdlpmedelstjansterna, onskar de sak-
kunniga inom hjilpmedelsbranschen landsomfattande riktlinjer.

Sommaren 2003 gav social- och hélsovardsministeriet (SHM) och Finlands kommunf6érbund
ut den riksomfattande Kvalitetsrekommendation for hjdlpmedelstjanster. Dess syfte var att
dirigera och utveckla hjdlpmedelstjansterna sa, att de skulle fungera utgdende frén konsu-
mentens behov och enligt enhetliga principer. I kvalitetsrekommendationen forutsitter man,
att sjukvardsdistrikten for regionala samarbetsférhandlingar med aktdrerna inom social- och
hélsovarden och kommer dverens om en enhetlig praxis om anvindningen av hjdlpmedel i
distriktet. Redan nér den hér instruktionen bereddes borjade man i manga sjukvardsdistrikt
gora upp planer for regionala hjdlpmedelstjanster. En extra puff till detta gav SHM:s ITSE 2-
projekt, som beviljade finansiering for forverkligande av de planer som framfordes i
Kvalitetsrekommendation for hjalpmedelstjanster.

I slutet av &r 2003 skickades pd AUCS:s rehabiliteringskliniks initiativ en enkit till alla
hélsocentraler och till de personer som i kommunerna ansvarade for handikapptjinsterna, med
den kartlade man de lokala resurser som anvédndes i hjilpmedelstjansterna, praxis for
beviljande av hjilpmedel, problem som forekom i hjdlpmedelstjdnsterna och 6nskemal och
forslag till regionalt samarbete och planering. Av svaren framgick, att man ivrigt sag fram
emot ett regionalt samarbete.

I januari 2004 holls pd AUCS det forsta planliggande métet, till vilket forutom AUCS:s
aktorer ocksd inbjods alla de personer som ansvarar for hjdlpmedelstjdnsterna pa hélso-
centralerna. P4 motet inréttades tre arbetsgrupper. Uppgiften for den arbetsgrupp som svarade
for arbets- och ansvarsfordelningen blev att géra upp principer for tillgdngligheten péa
hjélpmedel, enligt vilka principerna for anskaffning och dverléatelse av hjdlpmedel i fortsétt-
ningen sker enhetligt. Arbetsgruppen for praxis skulle komma Overens om rutinerna vid
hjéalpmedelstjansterna och speciellt vid problemfall. Fér informationsarbetsgruppen var mélet
att gora internet-sidor och en broschyr om hjdlpmedel for att utéka kunskapen bland bade dem
som arbetar inom hjélpmedelsbranschen och bland alla medborgare.

Med stod av SHM:s finansiering inleddes pd AUCS ett projekt, som fick namnet Valpas
(Varsinais-Suomen alueellinen apuvélineiden suunnitelma, Planen for Egentliga Finlands
regionala hjdlpmedelstjanster). For projektet svarade rehabiliteringsoverldkare Matti Haataja
och som dess anstillda fungerade hjdlpmedelsenhetens ergoterapeut Marianne Hakkarainen.
For uppgorandet av den skriftliga planen utnyttjade man arbetsgrupper fran manga olika
specialiteter, t.ex. hjdlpmedelsarbetsgrupperna for barn, for syn- och horselskadade och for
handikapptjinster. Man utnyttjade asikterna och erfarenheterna hos sa manga sakkunniga som
mdjligt inom hjélpmedelsbranschen och samtidigt strivade man efter ett sd vidstriackt
engagemang som mojligt nir det géllde att genomfora den plan som gjorts upp.



D& det omfattande samarbetet inleddes har det aktualiserat behovet av ett regelbundet
samarbete. Man grundade ett e-postndt for diskussioner mellan personer som utfor samma
arbete. For att sékerstilla samarbetet grundades en arbetsgrupp, som ansvarar for arrangerande
av arliga, regionala dagar for utbildning och diskussion. Dess uppgift dr ocksé att behandla
forslag till fordndringar i den hir rekommendationen och att vid behov uppdatera den.

P& arbetsgruppernas vignar Marianne Hakkarainen
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1. Inledning

Varje person anviander for sina dagliga goromal redskap och verktyg, som man kan kalla for
hjélpmedel. D& personen behdver dem for att forebygga, korrigera eller kompensera en
funktionsbrist som beror pad sjukdom eller skada, sd tar samhillet ansvaret for
anskaffningskostnaderna for dem. Det adr svart att helt exakt avgrinsa, vad som &ir ett
hjélpmedel som samhéllet bekostar och vad som éterstar for personen sjilv att st for, men
med den hir regionala rekommendationen om hjélpmedelstjénster forsoker man underlitta
den hér ragdngen och ge stod till de sakkunniga inom hjdlpmedelsbranschen. En sakkunnig
inom hjalpmedelsbranschen dr en person, som har lamplig utbildning, kunskap och kunnande
om forverkligandet av hjdlpmedelstjénsterna.

1.1 Hjalpmedelstjanster

Lagstiftningen om ordnandet av de kommunala hjédlpmedelstjédnsterna ar s.k. ramlagstiftning,
dir kommunernas skyldigheter i allminhet inte exakt faststills. I praktiken har ramlag-
stiftningen lett till att det finns stora skillnader i hur tjénsterna ordnats i de olika kommunerna
liksom ocksé innehallet i dem.

I och med att befolkningen aldras och livsmdjligheterna for gravt handikappade tack vare
mera utvecklade vardformer Okar, sa okar ocksa behovet av hjdlpmedelstjanster, men genom
att effektivera organiseringen av tjinsterna, arbetsfordelningen mellan organisationerna och de
gemensamma anskaffningsforfarandena kan man forbéttra tillgdngligheten pé hjdlpmedels-
tjansterna med de resurser som stér till buds.

1.2 Rekommenation for Egentliga Finlands sjukvardsdistrikts regionala
hjalpmedelstjanster

I den Kvalitetsrekommendation for hjalpmedelstjdnster som social- och hélsovardsministeriet
och Finlands Kommunforbund givit ut fOrutsdtter man, att sjukvérdsdistrikten kommer
Overens om en enhetlig anvindning av hjalpmedel for hela omradet. Genom regionala direktiv
om ordnandet av hjdlpmedelstjdnsterna stravar man till att harmonisera kutymen vid till-
lampningen, nidgot som har en viktig funktion i och med att det 6kar kommuninvénarnas
jamstilldhet. Hélsocentralerna, den specialiserade sjukvarden och socialvisendet i Egentliga
Finlands sjukvardsdistrikt har i samarbete gjort upp en rekommendation om regionala
hjélpmedelstjénster, i1 vilken antecknats verksamhetspraxis och principerna for erhéllande av
hjalpmedel, enligt vilka hjidlpmedelstjédnsterna i fortsittningen skall ske for att en regional
jamstélldhet skall uppnés. Malséttningen har varit att komma &verens om arbetsférdelningen
mellan verksamhetsenheterna, att avldgsna oklarheter inom den beviljande instansen och att
utdka samarbetet mellan de olika niverna inom vardstruktureringen

Den hir rekommendationen kompletterar bestimmelserna i lagen och forordningen och med
den begrénsas eller elimineras inga rittigheter som garanteras av lagen eller férordningen.
Man kan inte schematiskt exkludera nagon patientgrupp fran att omfattas av tjénsterna, och
inte heller personer av nigon viss alder. Det strider mot lagen. Likasa strider det mot lagen att
uteldmna vissa hjidlpmedel, t.ex. ortoser eller hjdlpmedel av en viss prisklass, t.ex. hjadlpmedel
som kostar under 50 euro, eller att uppbéra klientavgifter, d.v.s. sjilvriskandelar for
hjélpmedel, deras anpassing, erforderligt fornyande och underhdll av dem. Vidare star
begransningar som giller antalet hjdlpmedel eller fornyelse av dem i strid med
bestdammelserna i lagen, om de inte ldmnar rum for beaktande av det individuella behovet hos
den som behdver hjalpmedlet.

I rekommendationen har man forsokt skriva in en miniminivd for tillgdngligheten pa
hjélpmedel, dér en kutym som underskrider den inte langre fyller forpliktelserna i lagen, men
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naturligtvis kan kommunen, om den si dnskar, ocksa ordna tjénster som géar utover den hir
forpliktelsen. De principer, som varit utgangspunkten nir man gjort upp rekommendationen,
ar jamlikhet och att man utgér frén klienten och hans behov.

1.2.1 Jamlikhetsprincipen i kommunernas hjalpmedelstjanster

I uppgifter som det tillkommer kommunen att ordna dr det friga om tjdnster som hor till
hilsovérdens grundtrygghet, vars tillginglighet den offentliga hilsovarden skall trygga. Aven
om kommunerna har provningsrétt vid tillimpningen och forverkligandet av folkhilsolagen
och lagen om specialiserad sjukvérd, begriansar bestimmelserna i grundlagen godkédnnande av
ojamlikhet vid forverkligandet av hjdlpmedelstjanster. P4 grund av detta maste
provningsritten brukas sd, att alla invénare 1 kommunen skall ha mojlighet att fa tjénster pa
lika grunder, sa att den regionala jimlikheten mellan kommuninvanarna forverkligas. De hir
grunderna skall vara godtagbara, pa forhand kidnda och gélla alla pa samma sitt.

1.2.2 Klientens rattigheter

Enligt lagen om patientens stéllning och réttigheter skall varden ges i samfOrstind med
patienten. Enligt patientlagen har patienten utan diskriminering rétt till sddan kvalitativt god
hélso- och sjukvard som hans hélsotillstdnd forutsétter. Kvaliteten och bemotandet skall vara
kvalitativt goda. Ingen fér stédllas i ojamlik stdllning péd grund av nationalitet, religion,
livsaskddning, politiska &sikt, ras, farg, alder, kon, sexuella bojelser, samhiélleliga stéllning,
sjukdom eller skada.

Till klienten och vid behov hans nirstdende skall ges mangsidig information om betydelsen av
hjalpmedelstjidnsten, olika alternativ som ansluter sig till valet och inverkan av dem.
Utredningen skall delges sé, att klienten tillrdckligt forstar innehéllet i den. Man far inte
forvranga informationen och inte heller manipulera klienten. Klientens asikt skall beaktas vid
valet av hjélpmedel.

Informationen skall vara fri fran hinder bade till sidana som talar ett annat sprak och till syn-
och horselskadade och till personer med talstorningar. Pa klientens initiativ kallas vid behov
en tolk till platsen, som kan hjélpa till att forstd syn- och horselskadade eller personer med
talstorningar eller som talar frimmande sprak.

1.2.3 Beddmning av klientens individuella behov av hjalpmedel
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En forutséttning for att man skall {4 hjélpmedel 4r en av ldkare konstaterad funktionsbrist som
beror pa sjukdom eller skada och ett behov av hjalpmedel som orsakas av den. Beviljandet av
hjélpmedel sker alltsd pd medicinska grunder och &r ett vardbeslut, ett expertavgérande, som
alltid gors pé basen av ett individuellt 6vervidgande av behovet. Behovsprincipen framgér av
bestammelserna i lagen. Speciellt framgar den av forordningen om medicinsk rehabilitering.
Man har ingen subjektiv rétt till hjadlpmedel, utan en sakkunnig inom hjélpmedelsbranschen
beddmer behovet av dem som en del av den totala vérden av patienten.

Inom hjélpmedelstjdnsten ser man klienten som en expert pa sitt eget liv och valet av
hjalpmedel grundar sig pa ett samarbete mellan klienten och hjidlpmedelssektorn, dmsesidig
respekt och ett jamlikt bemd&tande.

I samarbete med klienten och hans nirstdende utreder man klientens funktionsférméga, hur
han klarar av de dagliga gdromalen, hans livssituation, individuella behov och mélséttningen
vid bruket av hjdlpmedel.



1.3

13.1

1.3.2

Arbetsfordelningen inom héalsovarden i hjalpmedelstjanster

Vardansvaret

Béde i folkhilsolagen och i lagen om specialiserad sjukvard betonas vikten av en fungerande
arbetsfordelning mellan primérhélsovarden och den specialiserade sjukvarden. Primér-
hélsovarden och den specialiserade sjukvarden bor bilda en funktionell helhet.

For de grundlaggande hjdlpmedlen &r principen den, att den enhet inom hilsovarden, som har
vardansvaret for klienten, ocksé ansvarar for hans hjdlpmedelstjénster. Utgdngspunkten dr, att
vardansvaret ligger hos primédrhédlsovarden. Med vardansvar avses verksamhetsenhetens
ansvar att géra upp en plan for den fortsatta varden eller rehabiliteringen och att forverkliga
tjénsterna.

Nir klienten pa grund av undersdkning eller vard en ladngre tid vardas inom den specialiserade
sjukvarden, ligger vardansvaret hos den specialiserade sjukvarden och den sorjer da ocksa for
klientens behov av hjilpmedel. Objektet for undersokningen och behandlingen skall d& vara
den sjukdom eller skada, som orsakat den funktionsbrist som ifrigavarande hjélpmedel
behovs for. Ett enstaka besok pa poliklinik betraktas som en konsultation och det Gverfor énnu
inte vardansvaret och séledes inte heller ansvaret att ordna med hjdlpmedelstjanster till enhet
inom den specialsierade sjukvarden. De olika verksamhetsenheterna inom den specialiserade
sjukvarden ansvarar alltid for specialhjdlpmedel, som ar extra dyra, sillsynta och som tekniskt
eller annars kriaver specialkunskap.

Nir klienten 6verfors fran den specialiserade sjukvardens till primérhélsovardens vardansvar
(eller vice versa), maste man sorja for en tillrdcklig informationsdverforing, sé att man i
fortsdttningen smidigt kan forverkliga hjdlpmedelstjansterna. Speciellt d& det ar fraga om
klienter med flera problem och som vérdas pa flera platser maste man gemensamt komma
overens om var vardansvaret for patienten ligger och anteckna det i sjukjournalen.

Hjélpmedel som behdvs efter en atgérd inom den privata sektorn, t.ex. en operation, kan inte
végras av den offentliga hilsovarden, eftersom den har ansvar for ordnandet av hjilpmedels-
tjénster.

Kretssjukhusens roll vid hjalpmedelstjansterna

Aven om kretssjukhusen #r enheter inom den specialiserade sjukvarden, dr deras roll vid
hjdlpmedelstjdnsterna betydligt mindre an centralsjukhusets. Kretssjukhusen beviljar i
huvudsak endast personliga hjilpmedel som hinfor sig till véardperioden, t.ex. proteser,
peruker, ortoser och stimulatorer, som stoder rehabiliteringen, men nir vardansvaret dvergar
till primérhilsovarden, sker fornyelserna via hélsocentralerna. Vardperioden kan ocksa besta
av poliklinikbesdk, da kretssjukhuset har vardansvaret for den sjukdom, som orsakar behovet
av hjilpmedel.

For specialhjalpmedlens del ansvarar kretssjukhusen for den vuxna befolkningens
horselundersdkningar och hjélpmedel.
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1.4 Verksamhetsforutsattningarna for hjalpmedelstjansten

1.4.1 Rehabiliteringsplanen som utgangspunkt for hjalpmedelstjansten

Enligt forordningen om medicinsk rehabilitering skall den som ansvarar for rehabiliteringen
tillsammans med patienten och vid behov tillsammans med patientens anhdriga géra upp en
rehabiliteringsplan. I rehabiliteringsplanen faststélls de erforderliga rehabiliteringséatgiarderna,
beaktas hjdlpmedelstjansterna och de harmoniseras med de tjénster som socialvdsendet,
folkpensionsanstalten, arbetskrafts- och undervisningsmyndigheterna ger och med folkpen-
sionsanstalten och andra instanser som ordnar med rehabilitering. Eftersom hjdlpmedels-
tjdnsterna &r en del av den storre rehabiliteringtjdnsten, bor planeringen och uppfdljningen av
dem alltid inga i rehabiliteringsplanen nér klienten behdver hjalpmedel.

Man foljer med faststillda intervaller med hur rehabiliteringsplanen forverkligas och evaluerar
planen.

1.4.2 Tillrackliga resurser
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Enligt 22 § i grundlagen har for de offentliga myndigheterna faststillts skyldighet att trygga
de grundldggande rattigheterna och att forverkliga de ménskliga rittigheterna och i 19 § en
skyldighet att for var och en trygga tillrickliga hélsovardstjanster. Den skyldighet att trygga
hilsovardstjansterna som ingar i grundlagen maste beaktas nir man fattar beslut om budgeten
i kommunerna och nédr man tillimpar lagarna. Det ansvar for ordnande av hilsovardstjanster
som alagts kommunerna forutsétter, att man i kommunen utreder innehéllet och omfattningen
av de tjanster som behovs.

De fortroendevalda som beslutar om budgeten och de tjdnstemédn som forbereder drendet &r
skyldiga att dimensionera budgeten och att reservera anslag for hjdlpmedelstjénster enligt det
behov som man kénner till.

Enligt Kvalitetsrekommendationer for hjdlpmedelstjdnster skall kommunernas beslutsfattare
med hjilp av en tillrdcklig och kunnig personal garantera tickande hjalpmedelstjanster. Enligt
de bestimmelser som fogats till folkhdlsolagen och till lagen om specialiserad sjukvérd skall
hélsocentralen och samkommunen for sjukvardsdistriktet sorja for, att personalen inom
hélsovarden tillrackligt deltar i den kompletterande utbildning som ordnas for dem, och vars
syfte ar att uppratthilla, uppdatera och 6ka de anstilldas yrkesskicklighet och kunnande.

En effektiv och kvalitativt god hjélpmedelstjénst forutsdtter ocksa, att utrymmena &r
tillrackliga och bra ldmpar sig for verksamheten. Passagen till utrymmena bor vara utan hinder
med tanke pa alla klienter. Tillrdckliga och &ndamalsenliga lagerutrymmen ar likasd
nddvindiga, sa att hjdlpmedlen inte forvaras i korridorerna eller pa andra motsvarande stillen,
varvid brandsédkerheten lider.



2. Hjdlpmedel

2.1 Definitionen pa hjalpmedel

Enligt forordningen om medicinsk rehabilitering dr hjdlpmedel sddana redskap, anordningar
eller motsvarande, som ar avsedda att avhjidlpa en p& medicinska grunder konstaterad
funktionsnedséttning som en gravt handikappad person behover for att klara av sina dagliga
goromal. Till hjalpmedel rdknas ocksd de vérdtillbehdr och traningsredskap som behovs i
rehabiliteringen.

Enligt en annan definition dr ett hjalpmedel ett redskap, en anordning eller motsvarande som
framjar eller upprétthaller en persons funktionsférmaga och deltagande da, nér det pa grund av
skada, sjukdom eller &lderdom &r nedsatt.

2.1.1 Ett gott hjalpmedel

Ett hjdlpmedel ar frdn sin anvindares, de nirstiendes och omgivningens och betalarens
synpunkt bra da det:

upprétthaller eller 6kar den egna aktiviteten

forbattrar livskvaliteten

forebygger problem med funktionsférmégan

sparar krafter

inte forhindrar annan aktivitet eller utférandet av andra uppgifter
motsvarar anvandarens behov

ar tryggt

ar hallbart

ar latt att anvinda

ar estetiskt

minskar behovet av tjanster och stodatgirder

underlattar de nérstaende personernas arbete

till sitt forhallande mellan pris och kvalitet ar pa rétt niva

ar latt att underhélla

kan ateranvéndas
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3. Varderingar som styr hjdlpmedelstjansterna

3.1 Klientcentrering

Utgangspunkten vid evalueringen av behovet av hjdlpmedel ar klientens funktionsformaga,
livssituation, tryggheten vid anvédndningen av hjdlpmedlet och anvéndningsmiljon samt de
Ovriga tjanster som klienten fir. Klienten och en sakkunnig inom hjidlpmedelsbranschen gor
tillsammans upp en bedémning av hjalpmedlet.

Klienten far av sin hemkommun ett &ndamalsenligt hjdlpmedel till sitt forfogande, oberoende
av alder och social stéllning. Personalen bemdéter klienten artigt, i enlighet med principerna for
god service och jamlikt.

3.2 Flexibilitet och kontinuitet

Klienten far de tjanster som ansluter sig till hjalpmedlet pa rétt tid och utan besvir sa, att han
inte sjilv behover utreda arbetsfordelningen mellan olika instanser. Han betjénas pa ett stille
sé, att samarbetet och informationsformedlingen mellan olika organisationer 16per.

Om klienten flyttar fran verksamhetsenheten eller fran en kommun till en annan, tryggas
bruket av hjdlpmedel ocksa i fortsittningen.

3.3 Hogklassighet
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Hjélpmedelstjansterna ordnas effektivt och med yrkesskicklighet. De sakkunniga inom
hjalpmedelsbranschen utvecklar och uppritthaller sin yrkesskicklighet genom fortbildning,
bildande av nétverk och genom samarbete. De arbetar kostnadsmedvetet och framsynt, varvid
man vid Overvigandena beaktar ocksd forhallandet mellan pris och kvalitet och
ateranvandning, sé att anslagen skall tdcka behovet hos sa ménga klienter som mojligt.

Vid hjidlpmedelstjdnsterna iakttar man gemensamt Overenskommen ansvars- och
arbetsfordelning och gemensam verksamhetspraxis.



4. Ordnandet av hjdlpmedelstjanster och arbetsfdordelning

Det ar huvudsakligen kommunernas hilsovards-, social- och undervisningsvasens lagstadgade
uppgift att ordna hjdlpmedelstjdnsterna. Andra som ordnar hjidlpmedelstjanster dr Folk-
pensionsanstalten, forsidkringsbolag, Statskontoret.

Den som behdver hjdlpmedel kan, om han sa onskar, ocksa sjédlv skaffa sig hjdlpmedel som
fraimjar funktionsformagan.

4.1 Halsovarden

Hailsovéarden har det storsta ansvaret for hjalpmedelstjansterna. Hilsovérden ansvarar for den
medicinska rehabiliteringens hjidlpmedelstjdnster, som ordnas som en del av den i
folkhilsolagen och i lagen om specialiserad sjukvard avsedda sjukvarden.

Hjalpmedelstjansterna dr medicinsk rehabilitering, med vilken man stravar till att forbattra och
upprétthalla klientens fysiska, psykiska och sociala funktionsforméga och att frimja och stéda
hans kontroll av livssituationen och att han sjilvstidndigt skall klara av sina dagliga géromal.
Enligt forordningen om medicinsk rehabilitering hor till hjdlpmedelstjénsterna att faststilla
hjalpmedelsbehovet, att anpassa hjilpmedlen, att 6verlata dem till eget eller for anvindning,
att undervisa i anvindningen av dem och f6lja upp anviandningen och att underhalla hjélp-
medlen.

4.1.1 Arbetsférdelningen inom héalsovardens hjalpmedelstjanst

Bade i folkhilsolagen och i lagen om specialiserad sjukvard betonas vikten av en fungerande
arbetsfordelning mellan primédrhilsovérden och den specialiserade sjukvarden. Primérhélso-
varden och den specialiserade sjukvérden skall bilda en funktionell helhet. De olika verksam-
hetsenheterna inom den specialiserade sjukvarden ansvarar alltid for specialhjdlpmedel, som
ar extra dyra, séllsynta och som tekniskt eller annars kréver specialkunskap.

Hjélpmedlen for andningsvérd har i sin helhet koncentrerats till AUCS.

AUCS:s hjilpmedelsenhet for barn lanar centraliserat ut hjilpmedel for barn mellan 0 — 16 ar
och Abo hilsovardsvisen till barn fran Abo.

Sjukhusen for specialiserad sjukvard lanar ut hjilpmedel for horseln och till bobor ocksa Abo
hilsovardsviasen. Hjdlpmedlen for barn och gravt horselhandikappade har koncentrerats till
Aucs.

Betriffande hjilpmedel for synen utlénas alla centraliserat frin AUCS, forutom vita kéippar
och bandspelare, som decentraliserats till hdlsocentralernas ansvar.

4.2 Socialvasendet

Enligt lagen och forordningen om service och stod pd grund av handikapp ansvarar kom-
munernas socialvisen ndrmast for redskap och anordningar som ansluter sig till en
handikappads boende och som inte ordnas med stdd av forordningen om medicinsk
rehabilitering och for de redskap, maskiner och anordningar som behovs for att klara av de
dagliga géromalen.

Enligt lagen om handikappservice skall man, nir man utvecklar tjansterna och stod-
funktionerna for handikappade, beakta de behov och synpunkter som den handikappade

16



personen framfor. Tjdnsterna och stodatgdrderna skall ordnas sé, att de stdder deras
mojligheter att klara sig sjdlv. Syftet med lagen om handikappade &r att frimja handikappades
forutsattningar att leva och verka tillsammans med andra som jimbordiga medlemmar i
samhadllet och att forebygga och avldgsna men och hinder som orsakas av handikappet. Lagen
betonar handikappade personers ratt att leva och verka i samma livsmiljder som andra
medborgare.

Sadana medel och anordningar som hor till bostaden kan till exempel vara fast installerade
personlyftanordningar, for horselskadade dorrklockor med ljus eller andra larmanordningar
och omindringsarbeten i bostaden. Som en gravt handikappad person, vilken ar beréttigad till
ersittning for medel och anordningar i bostaden, anses en person, som pa grund av skada eller
sjukdom har speciella svarigheter att forflytta sig eller klara sig pa egen hand i sin stadig-
varande bostad. Av de kostnader som étgar till medel, anordningar och oméndringsarbeten i
bostaden ersitts rimliga kostnader i sin helhet, savida den sdkande &ar gravt handikappad pa
sétt, som avses i lagen och han inte &r i behov av kontinuerlig anstaltvard.

Medel, anordningar och instrument som ir underkastade provning kan vara till exempel, bil,
mobiltelefon eller mikrovagsugn. For anskaffning av andra hjdlpmedel dn sddana som géller
for medicinsk rehabilitering betalas erséttning till sddan handikappad person, som pa grund av
skada eller sjukdom behdver dem for att forflytta sig, for kommunikationerna, for de
personliga goromélen hemma eller for fritidssysslor. Av anskaffningskostnaderna for de har
medlen och anordningarna kan man ersétta hélften, och de forblir da klientens egendom. Man
kan ocksa gratis stélla dem till klientens forfogande, varvid &dganderitten kvarstar hos
kommunen.

Lagen om service och stdd pé grund av handikapp é&r subsidér. Enligt den ordnas tjdnster och
stod da, nir en handikappad inte fér tillrickliga eller lampliga tjénster eller forméner enligt
annan lag. Enligt lagen om service och stdd pa grund av handikapp skall kommunen sorja for,
att de tjanster och stdd som ar avsedda for handikappade till sitt innehéll och omfattning &r
sddana, som det behov som foreligger i kommunen fOrutsdtter. Den handikappades
ekonomiska situation inverkar inte pa erhallandet av tjanster och stodatgérder.

4.3 Undervisningsvasendet

Enligt lagen om grundldggande utbildning har undervisningsvdsendet skyldighet att for
handikappade och andra elever som behover sérskilt stod avgiftsfritt ordna sddana speciella
hjélpmedel som i skolan anvénds for undervisning i skolan och i klassen som deltagande i
undervisningen forutsétter och som behovs for att forflytta sig och for de dagliga géromalen.
Studerande som erhéller specialundervisning har rdtt till de hjdlpmedel som ett hinderfritt
studerande forutsétter. Den som ordnar undervisningen ar skyldig att ordna de hér speciella
hjalpmedlen, som &r bl.a. hissar, ledstdnger, ramper, sinkbara och hojbara lavoarer och olika
pulpeter, stolar och andra motsvarande redskap. Till ldromedlen och undervisningsmaterialet
hor bl.a. material och medel som stoder kommunikationen.

De medel for medicinsk rehabilitering som eleven personligen behover i skolan kommer via
hilsovarden och de hjdlpmedel som behdvs fran och med 7 — 9 klassen i grundskolan via
FPA.

4.4 Folkpensionsanstalten
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FPA ordnar med och erséitter hjdlpmedel, som &r nddvindiga for gravt handikappade for att de
skall klara sig i arbetet eller i studierna. Som gravt handikappad rdknas person, som inte klarar
sig i arbetet eller studierna utan planerat hjalpmedel. Hjdlpmedel kan beviljas tidigast fran och
med 7 klassen 1 grundskolan da, nir hjdlpmedlet anses nodvandigt ocksa for studier som siktar
pa senare arbetsliv. Hjidlpmedlen Overlats till klientens bruk, men de kvarstar i FPA:s dgo.



FPA ansvarar for undervisning i hur hjdlpmedlet skall anvidndas och for underhall och
uppfoljning.

Sadana hjilpmedel som FPA ersitter ar t.ex. tekniska specialapparater, sdsom 14s-TV, punkt-
och stordisplay och datorutrustning.

4.5 Forsakringsbolagen

Enligt trafikforsdkringslagen ersitter forsékringsbolagen erforderliga och rimliga kostnader,
som beror pa hjdlpmedel som behdvs pa grund av funktionsbegriansning. Hjdlpmedelsbehovet
bor till exempel bero pa ersittningsbar trafikskada, arbetsolycka eller yrkessjukdom.
Kostnader som ersétts dr kostnader for faststillandet, utprovningen och anskaffningen av
hjélpmedel, deras 6verldtande for anvindning, Gvning i deras anvéndning och underhall eller
fornyelse av dem.

Som hjdlpmedel anses hjdlpmedel, som i lagstiftningen om social- och hélsovard betraktas
som hjilpmedel, samt siddana andra hjidlpmedel, som en person behdver pd grund av
funktionsbegransning orsakad av skada. Hjdlpmedel som ersitts 4r ocksa medel som behdvs
hemma for att underldtta studier och speciella redskap for fritidssysselsittning. Av skada
forutsatta oméndringsarbeten pa hjdlpmedel ersitts i sin helhet.

Behovet av hjdlpmedel bedoms huvudsakligen inom den kommunala hilsovarden.

4.6 Statskontoret

Statskontoret ersdtter proteser och andra hjidlpmedel som behdvs pa grund av kroppsskada
eller sjukdom som &samkats vérnpliktig och i forsvarsmaktens tjénst varande eller i dess
uppgift anstilld person, liksom reparation, fornyelse och instruktion i anvéndning av
hjélpmedlet. Enligt provning ersitts ocksé ledhund for blind persons anvéndning. Redskap
och apparater som behdvs i bostaden kan erséttas skadad eller insjuknad, vars invalidgrad ar
minst 10 procent.

4.7 Arbetskraftsmyndigheterna

Arbetskraftsmyndigheterna kan ersitta arbetsgivaren for stodatgirder som giller arbetsfor-
héllandena for handikappad person. Med det hér stodet kan arbetsgivaren skaffa
arbetsmaskiner, arbetsstolar, specialbelysning och datorutrustning, utveckla arbetsmetoderna
eller lta gdra oméndringsarbeten pa arbetsplatsen, som hjélper den handikappade anstéllda att
inordna sig i arbetet eller stoder hans kvarhallande i arbetet. Det maximala stddet per person
for ordnande av arbetsforhéllandena faststélls arligen.

4.8 Statens Arbetskrafts- och naringscentral (TE-central)

Statsradet har fattat beslut (512/1999), enligt vilket TE-centralen ersitter kommunen for
hjalpmedel, som har anskaffats for:

1. flykting eller flyktings familjemedlem eller annan anhorig, om familjebandet till person
som fatt uppehallstillstdnd har funnits redan fore dennes ankomst till Finland,

2. {or utldnning,
e 4t vilken beviljats asyl
e at vilken beviljats uppehallstillstdnd i egenskap av kvotflykting eller i behov av skydd
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o at vilken efter tillfalligt skydd efter tillstdnd till tredrig oavbruten vistelse i landet
beviljats fortsatt uppehallstillstdnd, dock inte for studier, arbete eller idkande av yrke
eller med anledning av édktenskap eller,

e 4t vilken, efter att han ansokt om internationellt skydd, beviljats uppehallstillstand
enligt § 51, 52 eller 89 i utlanningslagen, eller

e som enligt § 93 i utlinningslagen tagits till Finland pé speciella humanitdra grunder
eller for att fylla internationella forpliktelser.

3. person, som fran det forra Sovjetunionen flyttat till Finland och
e som fétt uppehallstillstaind enligt § 48 i utlinningslagen (301/2004)
som har varit finsk medborgare
av vars fordldrar &tminstone den ena varit fodd finsk medborgare
av vars far- eller morforildrar atminstone en &r eller har varit fo6dd finsk medborgare
nagon familjemedlem som flyttat till Finland fyller nigon av ovanndmnda kriterier

Skada eller sjukdom hos flykting eller utldnning (personer i punkterna 1 — 2) som fOrutsétter
av social- eller hélsovarden beviljade hjidlpmedel, vars kostnader &r betydande, ersétts for
hogst tio ar, om personen dr i langvarigt behov av hjidlpmedelstjdnster vid ankomsten till
Finland. Hjdlpmedlen for person som fran det forra Sovjetunionen flyttat till Finland ersétts i
hogst fem érs tid.

Person som erhéllit finskt medborgerskap omfattas inte av ersittningen for kostnaderna. Deras
hjélpmedelstjénster skots pa samma sitt som for dvriga finska medborgare.



5. Aktorer och ansvar inom hjalpmedelstjansterna

5.1 Aktorer inom hjalpmedelstjansterna

En sakkunnig inom hjidlpmedelsbranschen &r en person, som har ldmplig utbildning, kidnne-
dom och kunskap om sévil systemet for hjédlpmedelstjdnsterna som hjdlpmedlen. Han har
kontinuerligt med hjidlpmedelstjédnsten eller med hjdlpmedel att goéra och uppritthaller sin
yrkesskicklighet. En person som utfor bedoming av behovet av hjalpmedel och valet av dem
har forutom kunskap om hjilpmedel ocksd kénnedom om hur olika sjukdomar,
invaliditetsgrupper och aldrande inverkar pé funktionsférmagan.

Som sakkunnig inom hjidlpmedelsbranschen kan fungera hjalpmedelstekniker, fysioterapeut,
rehabiliteringsinstruktdr, horselundersokare, talterapeut, ergoterapeut, yrkesman som ar insatt
i att underhélla och reparera hjdlpmedel eller annan person som innehar lamplig utbildning
och erfarenhet.

5.2 Ansvaret hos en sakkunnig inom hjalpmedelsbranschen

Det ar pa hjalpmedelsexpertens ansvar att bedoma hur klientens och hans anhérigas behov blir
tillgodosedda under serviceprocessen. Yrkesetiken hos de anstillda inom hélsovérden
forpliktar de anstéllda att verka i enlighet med patientens intressen och att utan drdjsmal
undersoka patienten. Enligt patientlagen skall patienten behandlas i samforstind med honom
sjdlv. Enligt forvaltningslagen skall verksamheten vara konsekvent sa, att de fakta som é&r
under overvigande bedoms pa enahanda grunder i liknande fall.

De maste ocksa verka lojalt mot sina arbetsgivare och samhillet och beakta fragor som
ansluter sig till tjdnsten och den som bekostar hjdlpmedlen. P& den sakkunnigas ansvar ligger
ocksé att beakta andra anstillda som arbetar med klienten, eftersom hjdlpmedelstjdnsten inte
kan verka isolerat frdn andra tjanster och den fOrutsétter ett samarbete mellan alla
yrkesgrupper.

5.2.1 Tystnadsplikt

De yrkesutbildade personer inom hilso- och sjukvarden, som fungerar som sakkunniga inom
hjalpmedelsbranschen fér inte utan klientens samtycke till utomstaende ge uppgifter som ingér
i patientjournalerna. Inte heller anhoriga och andra nérstdende fér alltsd uppgifter om
patienten utan hans tillstdnd. Vid betjéningen av &lderstigna patienter &r det mycket viktigt att
fa de ndrmaste anhoriga med redan vid planeringen av tjinsten, men ocksd d& maste man
respektera patientens intressen, sjalvbestimmanderatt och den dnskan patienten uttryckt. Man
maste ocksd komma ihdg sjdlvbestimmanderitten for minderdriga. Datasekretessen géller
ocksa efter doden och bara av motiverade skil far man ge uppgifter till de anhdriga.

Den sakkunniga inom hjdlpmedelsbranschen maéste folja de allminna bestimmelser om
sekretess som giller for hilsovarden. I lagen om yrkesutbildade personer inom hélso- och
sjukvarden (28.6.1994/559 § 17 ségs:

”En yrkesutbildad person inom hilso- och sjukvarden fér inte utan tillstand till utomstaende
yppa en enskild persons eller familjs hemlighet som han har fatt kinnedom om pé grund av
sin stéllning eller uppgift. Tystnadsplikten kvarstér efter det att yrkesutdvningen har upphort.”
Enligt bestdmmelserna i skadeerséttningslagen &r en person tvungen att ansvara for eventuell
skada som han orsakat.
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5.2.2 Att trygga funktionssakerheten hos hjalpmedlet

Den sakkunniga inom hjélpmedelsbranschen &r forpliktad att vidta erforderliga atgirder for att
forsékra sig om, att ett hjalpmedel, som &r en anordning eller ett tillbeh6r inom hilsovéarden:

a) ar i det skick som lagen forutsitter;

b) platsen for anvidndningen, strukturella delar och konstruktioner som inverkar pa
anvéndnings-sdkerheten och dértill anslutande anordningar, tillbehdr och utrustning inte
utsétter prestationsforméagan hos anordning eller tillbehdr inom héilsovéarden for risk och inte
heller utsitter anvéndarens eller annan persons hilsa eller trygghet for risk; samt

c) att instruktioner och forfarande som géller anviandningen ar sakliga.

Endast person, som har erforderlig yrkesskicklighet och sakkunskap far installera, underhalla
och reparera anordning eller tillbeh6r inom hélsovérden. Individuella oméndrings-arbeten som
utforts pa hjalpmedel inom hélsovarden skall dokumenteras.

Om man noterar dndringar eller storningar i hjélpmedlets egenskaper eller prestationsforméga
eller sddana otillrdckliga anteckningar eller bruksinstruktioner, som leder till eller kunde ha
lett till en allvarlig forsdmring i hélsotillstandet eller dodsfall hos anvéndaren eller annan
person, sa skall ddrom alltid goras anmélning till Likemedelsverket, s att man far framfort
den eventuella risken ocksa till andra anvdndare och utlanare. Man skall ocksd meddela om
farotillbud till leverantéren av hjdlpmedlet. En blankett for meddelande om tillbud finns pa
internet under adressen:
http://www.nam.fi/laitevalvonta/vaaratilanteet/index.html

5.2.3 Information

Man bor aktivt informera kommuninvénarna om hjalpmedelstjdnsten, t.ex. via internet och
broschyrer. Malet &r att informationen &r hinderslgs till alla specialgrupper.

Till klienten och vid behov till hans nérstaende skall ges en utredning 6ver hjdlpmedels-
tjanstens betydelse, olika alternativ och deras inverkan. Om sd behdvs bestéller man en tolk
till platsen for klienter med fraimmande sprék, eller med sinnes- eller talstorning.

5.3 Tillganglighet
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I hjdlpmedelstjénsten skall klienten ha mojlighet att f4 kontakt med den sakkunniga inom
hjéalpmedelsbranschen pa vardagar. Darfor bor hjalpmedelsutlaningen ha telefontider. Om de
ar mycket korta, t.ex. Y2 - 1 timme per dag, bor dessutom en telefonsvarare sta till tjdnst, i
vilken klienterna kan ldmna bud om de s& onskar. Besokstiderna utan tidsreservering bor vara
sédana, att klienterna har mojlighet att utfora sina drenden pa hjilpmedelsutlaningen antingen
pa for- eller eftermiddagen allt efter hur det passar dem baist. Ifall de normala besokstiderna ar
oldmpliga, s& maste man kunna komma Overens om aterlimning eller avhdmtning av
hjalpmedlet i undantagsfall t.ex. via informationen eller motsvarande stille, som betjanar pa
kvillar och pa veckoslut. Oppethéllningstiderna r viktiga forutom for klienterna ocksa for att
trygga arbetsron for de anstéllda.


http://www.nam.fi/laitevalvonta/vaaratilanteet/index.html

5.4 Langstatiden innan man erhaller hjalpmedelstjanst inom
halsovarden

Man skall ta kontakt med klienten inom tre vardagar fran det att kontakten tagits eller efter det
att remissen anldnt till hélsocentralens hjidlpmedelsutlaning. Nér hjdlpmedel 4r en
forutsittning for utskrivning, skall tillimpliga hjdlpmedel overlétas till klienten inom tre
vardagar. Sddana &r hjalpmedel som mdjliggor forflyttning, WC-funktioner och att stiga upp
ur sangen. Klienten kan ibland bli tvungen att std i ko for att fi ett mera dndamalsenligt
hjélpmedel, t.ex. en géstéllning med fyra hjul, men for véntetiden maste man ge t.ex. en
gastéllning med tva hjul, ifall klienten inte kan réra sig utan hjalpmedel.

Vintetiden kan vara lingre for sddana hjélpmedel, dir bristen inte fOrutsétter att en
assisterande person hela tiden &r nérvarande, i alla fall hogst tre manader. Inom tre ménader
skall klienten till sitt forfogande ha ett bedomt hjdlpmedel, eller atminstone skall anpass-
ningen vara inledd. Véntetiden for individuellt anpassade hjidlpmedel &r ocksa beroende pa
leveranstiderna hos forséljaren av hjdlpmedlet. Under véntetiden skall man ge ett tillfalligt
hjéalpmedel, ifall klientens funktionsférméga och situation sa forutsatter.

Inom den specialiserade sjukvarden sker bedémningen av behovet av hjdlpmedel och kon-
takten med klienten inom tre veckor efter det att remissen anlént eller efter det att klienten
tagit kontakt. Klienten skall ha det bedomda hjdlpmedlet inom tre ménader, men senast inom
sex manader.

5.5 Konkurrensutsattning av hjdlpmedel

AUCS ordnar tillsammans med hilso- och socialcentralerna en gemensam priskonkurrens-
utséttning for de hjdlpmedel, som man kvantitativt mest anskaffar. De totalekonomiska
bedomningsgrunderna for offertbegéran forbereds som ett samarbete mellan centralsjukhusets
och hilsocentralernas sakkunniga, likasd jamforelsen mellan offerterna. Utgdende fran
jamforelsen rekommenderar man fran varje erjuden hjdlpmedelsgrupp den erforderliga méngd
hjalpmedelsmérken, som man rekommenderar att regionalt anskaffas.

5.6 Ateranvandning av hjalpmedel

Nar det giller utlaning av mera séllsynta, dterlimnade hjalpmedel bor samarbetet mellan de
enskilda kommunerna utdkas och intensifieras. Man kan ocksa vid behov lana hjélpmedel av
andra kommuners hélsocentraler for prov innan man beslutar om upphandling av ny anskaff-
ning. For bradskande, akut och kortvarigt 1an, t.ex. i terminalvérdsskedet, kan man lana hjilp-
medel ocksa till andra kommuners enheter. Den lantagande instansen svarar alltid for
transportkonstnaderna.

5.7 Regionalt samarbete

De hjidlpmedelssakkunniga i Egentliga Finlands sjukvardsdistrikts hilsovard bildar ett nét-
verk, mellan vilka en aktiv e-postring verkar. Med e-post kan man diskutera fragor som géller
hjélpmedelstjansten och frdga om andra personers erfarenheter. Inom ramarna for nitverket
arrangerar man varje ar en diskussionsdag. Under diskussionsdagen kan man fa utbildning om
hjalpmedel, diskutera nya aktuella fragor och forstirka den arbetsgrupp som ansvarar for
uppdateringen av den regionala planen.

Den tar ocksé emot forslag till d4ndringar av den hér rekommendationen och forbereder vid
behov uppdateringsforslaget och skickar det till hela nitverket for evaluering och presentation
for arbetsgrupperna. Den godkinda och uppdaterade versionen skickas till samtligas bruk.
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5.8 Samarbetet mellan de sakkunniga inom hjadlpmedelsbranschen och
rehabiliteringsinstruktdrerna

AUCS:s rehabiliteringsinstruktorer gér hembesok hos klienterna och handleder, féljer med
och kontrollerar klientens rehabilitering och de tjénster som stdder rehabiliteringen. Som en
verksamhet som stoder klienten att klara sig i sin livsmilj6 deltar rehabiliteringsinstruktoreren
i en del fall i hjdlpmedelstjdnsten. Rehabiliteringsinstruktérerna for rorelsehandikappade
vuxna utfér bedomning av anvandningen av elektrisk rullstol hemma hos klienten. I andra fall,
da vardansvaret for klienten ar hilsocentralens eller nir det dr fraga om hjalpmedelsiarenden
som giéller handikappservice, meddelar rehabiliteringsinstruktorerna p& forhand hélso-
centralen eller handikapptjdnstens socialarbetare om sitt hembesok, si att de vid behov eller
om de sé onskar kan vara med om hembesoket. Rehabiliteringsinstruktéren behover inte ta
kontakt, nir vardansvaret for klienten helt och héllet dr AUCS:s, klienten #r ett
forsékringsbolags klient, syftet med hembesoket dr beddmning av anvéndningen av rullstol
eller andra fragor &n hjdlpmedel som har med sjukdomen att gora.

5.9 Klientens resekostnader
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Klienten kan ansdka om erséttning av FPA for resekostnader som orsakats av besok for
hjdlpmedel. For detta skall ifrdgavarande enhet for reseersittningen skriva ut hilsovards-
inrdttningens/rehabiliteringens intyg som tjansteproducent (SV 67), dar man ocksé skall ge
utredning om behovet av anvédndning av annat dn billigaste transportmedel, t.ex. inva-taxi.
Man skall ansoka om reseersittning inom sex ménader fran det att resan gjorts. FPA kan
ocksa betala erséttning till den del som de 6verskrider sjdlvriskandelen for resa i en riktning.
Om sjdlvriskandelen for resekostnaderna under ett kalenderdr &verskrider den arliga
sjalvriskandelen, betalar FPA den 6verskridande delen i sin helhet.

Den euromissiga sjélvriskandelen som under respektive tidpunkt ar i kraft finns i den
broschyr som FPA givit ut ”Din grundtrygghet 3 a, Nér Du blir sjuk” eller pa internetsidorna:
http://www .kela.fi >sjukdom > vad ersétts > resekostnader.



http://www.kela.fi/

6. Processen vid hjalpmedelstjanster

Processen vid hjdlpmedelstjinster dr en systematisk, langsiktig och professionell verksamhet
tillsammans med klienten. Den ar en del av klientens Gvriga rehabiliterings- och vardprocess
eller servicekedja. Utgangspunkten vid processen for hjalpmedelstjanster dr det funktionella
handikapp, som skadan eller sjukdomen orsakar, och som begrinsar klientens formaga att
klara av sina dagliga géromal i sin egen verksamhetsmiljo. Mélet ar att stoda klientens
funktionsférméga och férméga att klara sig sjdlv med hjilp av &ndamaélsenliga hjalpmedel.

Skedena i processen vid hjalpmedelstjanster:

Noterande av
behov av hjélp-
edel och sokan
av tidnster

Bedémning av
behovet av
hjalpmedel

Val av
hjdlpmedel

Beslut om
hjdlpmedel

Overlatelse
och ibruk-
tagande

Uppf6ljning
av hjdlpmedel

Underhéll och
reparation av
hjilpmedel

Aterlimnande ’
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6.1 Att notera behovet av hjdlpmedel och att s6ka tjanster

Hjdlpmedelsprocessen borjar fran initiativet. Initiativet uppstér ndr man mérker behovet av
hjélpmedel och soker sig till hjadlpmedelstjidnsterna. Initiativet kan komma frén klienten sjélv,
klientens anhoriga eller ndgon annan nirstdende, terapeuten, ldkaren eller ndgon annan
anstdlld inom social- eller hilsovarden som kénner till klientens situation genom att man tar
kontakt med den instans som skoter klienten. Om intitiativet inte hor till ifrdgavarande enhets
omrade, dirigerar dess anstéllda klienten till rétt stélle.

Klienten dirigeras till den specialiserade sjukvéarden d&, nér det ar fraga om specialhjdlpmedel,
som det aligger den specialiserade sjukvérden att skaffa eller om klienten har ett handikapp
eller en funktionsbegriansning, som man inte kan 16sa med primarhélsovardens sakkunskap. I
allménhet forutsitts ldkarremiss till den specialiserade sjukvardens hjdlpmedelstjidnster, men
som remiss kan ockséd godkénnas uppdrag av annan person som arbetar inom hélso- eller
socialvarden. Av remissen bor framgéd klientens personuppgifter, sjukdom, prognos,
funktionsféormaga och de handikapp som uppstar ddrav och hur bradskande behovet av hjilp-
medel dr. Dessutom &r det bra att ndimna de hjdlpmedel och stodtjanster som klienten for
tillféllet har. Nér hjalpmedlen fornyas behdvs ingen remiss.

Ansokan om socialvédsendets handikapptjanst maste alltid goras skriftligt. De flesta kommuner
har separata ansokningsblanketter. Av ansdkan bor framgéd klientens behov jdmte
motiveringar. Som bilaga till ansokan behdvs oftast ldkares och sakkunnigs utldtande och
kostnadsberdkning.

6.1.1 Privatlakares och rehabiliteringsanstalts hjalpmedelsrekommendationer

Privatldkares och rehabiliteringsanstalts rekommendation fungerar i hélsovarden som
riktgivande initiativ, som pa envar enhet beddms separat. Processen for hjdlpmedelstjanster
sker enligt individuell bedémning pa den instans som har vardansvaret for patienten.

6.2 Bedbmning av behovet av hjdlpmedel

Sakkunnig inom hjdlpmedelsbranschen bedémer behovet av hjilpmedel, som alltid ar
individuellt. Utgdngspunkten for bedomningen é&r klientens funktionsférméga, hans forméga
att klara av de dagliga goromalen, hans Onskan att fungera och delta, tryggheten vid
anvandningen av hjidlpmedel, verksamhetsmiljon, de Gvriga tjanster som klienten far och hans
livssituation och de individuella behov som uppstér fran dessa. I samarbete med klienten och
hans nérstdende utreder man behovet av hjilpmedel. Vid bedomningen beaktas arten av
klientens skada/sjukdom, eventuella tidigare hjalpmedel och rehabiliterings- och vardplaner.
For klienten gors upp en plan for anskaffning av hjidlpmedel, om man pa basen av
bedomningen konstaterar, att hjdlpmedlet gor det léttare for klienten att klara av de dagliga
goromélen eller om det forebygger en forsdmring av prestationsformégan som hérrdr sig av
sjukdomen.

Om hjalpmedlet inte hjilper klienten att klara av de dagliga géromélen, dirigeras han till andra
tjénster.

6.2.1 Hjalpmedel for invanare i annan kommun
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Det é&r skil att boningsorten och hemkommunen gemensamt kommer &verens om
hjalpmedelstjénster for invénare som pa grund av studier eller av annan orsak bor pa annan ort
dn 1 sin hemkommun. Vid anskaffningen av nya hjidlpmedel maste man alltid fore
utprovningen ta kontakt med den instans som betalar for hjalpmedlet.



6.3 Val av hjalpmedel

Malet ar att hitta ett hjalpmedel som ldmpar sig for klientens behov, funktionsférméga och
verksamhetsmiljo. Man bor alltid ge klienten en méngsidig information, sé att han kan delta i
valet av hjilpmedel och dr medveten om de faktorer som inverkar pd valet. For en del
hjélpmedel dr det d&ndamaélsenligt att prova olika modeller av hjdlpmedel. Provningen skall
alltid da det 4r mojligt ske i klientens egen verksamhetsmiljo. I samband med provningen
bedéomer man eventuella oméndringsarbeten pa hjilpmedlet och omgivningen som klienten
eventuellt behover. P& basen av provningen fastslar man i samarbete med klienten en
hjélpmedelslosning som passar honom.

6.4 Beslut om hjalpmedel

6.4.1 Beslut om hjalpmedel inom halsovarden

Inom hélsovarden ar beslut om hjidlpmedel ett vardbeslut som fattas av ldkare, men ocksa
annan person med utbildning inom hélsovarden kan konstatera behovet av hjidlpmedel och
fatta beslut om Overlatelse, t.ex. fysioterapeut, rehabiliteringsinstruktor, talterapeut,
ergoterapeut, eller annan person som erhallit motsvarande utbildning, enligt den arbets-
fordelning som man kommit dverens om inom organisationen. Ett avslag pa anhallan om
hjalpmedel, inklusive omsorgsfull motivering, skall alltid antecknas i klientens sjukjournal
och en kopia av det skall ges till klienten, om han begér det. Samtidigt skall klienten
informeras om mojligheten till anmérkning och att anfora klagan.

Om klienten &r missndjd med hélsovardens beslut om hjdlpmedel, 16nar det sig for honom att
forst ta kontakt med den person som ansvarar for ifrdgavarande beslut. Ofta kan problemen
snabbast losas pa det hir sittet. Klienten har ocksd mdjlighet att fa besluten géllande
hjalpmedelstjdnsterna till omprévning genom anmirkningsforfarande som avses i § 10 i
patientlagen. Chef som ansvarar for hélsovarden kan dndra tidigare beslut om hjilpmedel.
Man kan ocksa soka dndring 1 beslut om anmérkning genom klagan.

Patienten kan fé sin sak for omprévning genom att gora forvaltningsklagan till exempel till
lansstyrelsen eller till Réttsskyddscentralen for hilsovarden. Ett beslut om hjialpmedel kan
ocksd vara foremdl for fOrvaltningstvist. For losande av en sadan tvist, som géller
offentligtrittslig betalningsskyldighet eller annan rittighet eller skyldighet som baserar sig pa
offentligrittsligt forhallande, tillkommer enligt lagen om forvaltningslagskipning
forvaltningsdomstolen att avgora.

6.4.2 Beslut om hjalpmedel inom socialvasendet

Inom socialvédsendet fattar tjansteinnehavare eller nimnd beslut om handikapptjénster enligt
ansOkning, hembesok och erforderliga bilagor. Klienten far alltid beslutet skriftligt, varvid
instruktioner om sokande av dndring bifogas.

Om klienten dr missndjd med beslut som fattats av tjansteinnehavare inom handikappservice,
kan han inom 14 dygn gora rittelseyrkan till socialndmnden. Person som &r missndjd med
socialndmndens beslut kan vidare klaga till forvaltningsdomstolen och dérefter till hogsta
forvaltningsdomstolen

http://www.oikeus.fi/index.htem > domstolar

6.4.3 Dubletter

Hailsovéarden ansvarar i enlighet med sitt vardansvar for individuellt anpassade hjélpmedel for
person som bor pé anstalt, dir kommunen fattat beslut om langtidsvérd. Anstalterna ansvarar
for sin normala utrustning, sasom séngar och bashjdlpmedel. Om klienten flyttar till anstalt
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inom specialomsorgsdistrikt far han utan kostnad ta med sig sina hjidlpmedel, men nir
anvandningsbehovet upphort aterstills de till den instans som beviljat dem.

6.4.4 Hjalpmedel for person som bor pa anstalt

I enlighet med sitt vardansvar ansvarar hilsovarden ocksd for de individuellt anpassade
hjélpmedlen for dem som bor pa kommunal anstalt. Anstalterna ansvarar for sin normala
utrustning, sdsom sdngar och bashjdlpmedel. Om klienten flyttar till anstalt inom
specialomsorgen, far han ta med sig hjdlpmedlen avgiftsfritt, men nér behovet av dem upphdrt
aterstills de till den instans som beviljat dem.

6.4.5 Delat vardansvar

Det ar skél att forverkliga delat vardansvar da, nir det ar fraga om en snabbt progredierande
sjukdom, t.ex. ALS eller annan sidan sjukdom, dér ldget snabbt &ndrar. Det bashjdlpmedel
som d& behdvs ordnas pa vilken vardnivd som helst, oberoende av var det egentliga
vardansvaret for klienten ligger. Specialhjdlpmedel kommer alltid via den specialiserade
sjukvarden.

6.4.6 Tillfalligt behov av hjalpmedel hos person som inte ar bosatt i kommunen

TE-centralen ersitter kommunen for hjalpmedel, som av social- eller hédlsovarden beviljats
flykting eller utlanning for skada eller sjukdom som forutsdtter hjalpmedel vars kostnader &r
betydande, i hogst tio &r, om personen &r i langvarigt behov av hjidlpmedelstjanst vid
ankomsten till Finland. Hjilpmedel for person som fran det férra Sovjetunionen flyttat till
Finland ersétts pad motsvarande sitt i fem éars tid. Hjdlpmedelstjénsterna for klient som erhallit
finskt medborgarskap skots pad samma sétt som for dvriga finska medborgare.

Hjélpmedelsbehovet for flyktingar, immigranter och asylsokande bedoms och utprovningen
sker enligt den regionala arbetsfordelningen inom hélsovérden. Kopior av fakturorna skickas
till lansstyrelsen, som i slutet av éret fakturerar TE-centralen for det gdngna arets summa. TE-
centralen ersitter under foljande &r de hjidlpmedel som anskaffats. Hjidlpmedlet registreras
normalt 1 hjdlpmedelsregistret.

6.4.7 Hjalpmedel for flyktingar, immigranter och asylsékande

TE-centralen ersétter kommunen for hjdlpmedel, som av social- eller hilsovérden beviljats
flykting eller utlanning for skada eller sjukdom som forutsitter hjalpmedel vars kostnader ar
betydande, i hogst tio ar, om personen &r i langvarigt behov av hjdlpmedelstjinst vid
ankomsten till Finland. Hjélpmedel for person som fran det forra Sovjetunionen flyttat till
Finland ersétts pd motsvarande sitt i fem &rs tid. Hjdlpmedelstjidnsterna for klient som erhallit
finskt medborgarskap skots pa samma sétt som for ovriga finska medborgare.

6.4.8 Redskap for fritidssysselsattning

De redskap som behdvs for handikappad persons fritidsintressen dr redskap som enligt
provning beviljas av handikappservice, klienten kan ansdka om dem fran socialvisendet i sin
hemkommun.

6.5 Overlatelse och ibruktagande av hjalpmedel
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Klienten far i regel hjdlpmedlet som lan. I samband med 6verlatelsen kontrollerar man att
hjalpmedlet passar, gor erforderliga regleringar och ger eller ordnar med instruktion i dess
anviandning. 1 samband med Overlatelsen av hjdlpmedel som ges som ldn gér man inom
hilsovarden upp ett skriftligt 1aneavtal, av vilket framgér den enhet som Overlatit hjalpmedlet



och kontaktuppgifterna for klienten och instruktioner om hur man skall férfara vid underhall
och aterlamnande av hjalpmedlet. Transporten av hjdlpmedIlet sker i regel pa klientens ansvar.

6.5.1 Registrering av hjalpmedel

Sadana hjdlpmedel som &teranvinds skall registreras och markas ut sé, att det 4r mojligt att
folja upp det. Hjdlpmedlet skall ockséd mérkas ut sa, av man av det kan se vilken instans som
dger det. Det hdr underldttar ett aterlimnande av hjalpmedlet till rétt stille.

6.5.2 Klassificering av hjalpmedel

I Finland anvénds den europeiska standarden EN ISO 9999 for klassificering av hjélpmedel
for handikappade. Finlands Standardiseringsforbund publicerar klassificeringen under namnet:
Vammaisten Apuvilineet. Luokitus ja terminologia. Den senaste versionen har fastslagits och
utgivits pa finska ar 2003. Det 4r i hog grad att rekommendera att klassificeringen anvénds, sa
att man vid behov skall kunna fa sa enhetliga statistiker m.m. som mojligt.

6.5.3 Instruktion i anvandningen av hjalpmedlet

Genom instruktion i hur hjdlpmedlet skall anvdndas forsdkrar man sig om att klienten och
hans nérstdende dndamalsenligt och sédkert behirskar anvidndningen av hjdlpmedlet. En
sakkunnig inom hjilpmedelsbranschen instruerar och undervisar klienten i hur hjalpmedlet
skall anvéndas antingen i samband med Overlatelsen eller pd sédtt som man separat kommit
overens om. Den sakkunniga informerar ocksa klienten om tekniska egenskaper som ansluter
sig till hjilpmedlets funktion och ger instruktioner om hjilpmedlets underhéll och
serviceforfarande. Instruktionerna ges muntligen och vid behov skriftligen eller rentav i form
av bilder. Nar det giller krivande hjdlpmedel kan det ibland vara nddvéndigt att ordna en
terapiperiod péa négra ganger for att trina anvéndningen av hjdlpmedlet.

6.5.4 Laneavtal

I samband med overlételse av hjalpmedel som 1dn gér man inom hélsovarden upp ett skriftligt

laneavtal. Av laneavtalet skall foljade uppgifter framga:

e namn, besdks- och postadress, telefonnummer, besokstid och eventuell e-postadress for

den enhet som lanar ut hjdlpmedlet

namn, adress och personbeteckning pa langtagaren

vilka hjalpmedel som lanas ut och uppgifter for identifieringen av dem

lanevillkoren

lanetiden

ett omndmnande om, att den instans som l&nat ut hjélpmedlet vid behov kan begira

hjalpmedelsuppgifter om lantagaren av olika nivéer inom varden

e namnet pa den person som dverlater hjalpmedlet

e lantagarens eller dennes representants underskrift, med vilken han bekriftar att han
mottagit hjalpmedlet och forbinder sig till att folja villkoren i laneavtalet

Som lanevillkor i laneavtalet rekommenderas:

1. Hjdlpmedlet dr X:s egendom och det ges for personligt bruk. Det fr inte 6verforas eller
overlatas till annan person.

2. Den, som erhéller hjélpmedlet, skall skota hjédlpmedlet omsorgsfullt och folja de
instruktioner som givits om dess anvdndning. Klienten ar skyldig att ersitta skador pa X:s
egendom som orsakats av brott mot instruktionerna eller av vardsloshet. Hjdlpmedels-
anvindarens ansvar géller ocksa stold.

3. Om hjidlpmedlet dr i behov av underhall eller reparation, kontakta: X. X ersitter inte
underhall eller reparationer, som klienten sjdlv har bestillt av utomstidende utan
vederbdrandes tillstand.

4. Hjélpmedlet aterlimnas rengjort, ndr anvindaren inte lidngre behdver det. Om ett
hjalpmedel som beviljats for viss tid inte aterlimnas fore overenskommen tidpunkt, och
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man inte kommit dverens om en forlingning av lanet, forbinder sig klienten att ersitta
vérdet pa hjalpmedlet. Om hjdlpmedlet inte dr i &ndamalsenlig anvandning, forbehaller sig
X ritten att fa det tillbaka.

5. Om klienten flyttar utom X:s verksamhetsomrade, kontakta: X

Fore lantagarens eller dennes representants underskrift dr det skél att i laneavtalet gora
foljande anteckning: Jag har (i dag) mottagit ovan definierade hjdlpmedel och bekantat mig
med villkoren i laneavtalet och forbinder mig att folja dem.

I slutet pa laneavtalet ar det skél att ldmna plats for hjdlpmedlets mottagares underskrift,
namfortydligande, ort och datum for aterlimnandet. Det hidr paminner klienten om hans
skyldighet att aterlimna hjélpmedlet och ar till nytta da, ndr hjdlpmedlet aterlimnas pa
exceptionell plats.

Det undertecknade laneavtalet skall bevaras sé lange hjdlpmedlet r utlénat.

6.5.5 Transport av hjalpmedel

Transporten av hjélpmedlet sker i frémsta hand pa klientens ansvar dé, nir det dr mdjligt for
honom med normala medel. For transporten av sdangar for hemvérd, lyftanordningar och andra
storre hjdlpmedel ansvarar den enhet som beviljat hjdlpmedlet. Om klienten flyttar fran en
bostad till en annan, star han sjilv for flyttkostnaderna.

6.5.6 Forsakring av hjalpmedel

Med tanke pa eventuella skador lonar det sig for klienten att meddela sin egen hemforsikring
om sadana hjidlpmedel som han disponerar dver. Ersittningsgilla skador kan bland annat
orsakas av eld och sot, elektriskt fenomen, explosion, stold, inbrott, skadegorelse eller ran.
Om klienten tar med sig hjdlpmedel pa resa, dr det skil att med tanke pa skada eller stold
ndmna dem i reseforsikringen.

En elektrisk rullstol kan forsdkras mot trafikskada i vilket forsdkringsbolag som helst.
Forsdkringen kostar inte forsdkringstagaren ndgot. Forsdkringen baserar sig pa
forsdkringstariffen for s.k. invalidmopeder. 1 hindelse av en olycka i trafiken ersétter
forsdkringen pa normalt trafikforsékringsvis motpartens materiella skador och vardera partens
personskador, om man konstaterar att anvindaren av hjélpmedlet var den skyldige. D4 ersétter
forsdkringen inte skador som &samkats den elektriska rullstolen. De ersitts i det fall, att
motparten &r skyldig till den skada som skett.

6.6 Uppfdljning av hjalpmedlen
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Syftet med uppfoljningen av anvindningen av hjilpmedlen &r, att anvdndaren skall ha ett
hjdlpmedel som passar, fungerar och som motsvarar sitt anvindningssyfte och som é&r i
regelbunden anvindning och tekniskt i funktionsskick. Man bor folja med funktionen,
effekten, lampligheten, anvindningsskicket och anvidndningsgraden for sadana hjalpmedel
som Overlatits for langvarigt behov. Hemsjukvarden och hemtjansten foljer med
anvandningen av hjidlpmedlen och det l6nar sig att satsa pa att utveckla det hdr samarbetet. |
samband med uppfoljningen fir man uppgifter om eventuella fordndringar hos anvéndaren,
som beror pa sjukdom eller pa livssituationen. Vid behov bedémer man ett nytt behov av
hjalpmedel och inleder pa nytt processen for hjdlpmedelstjansterna. Hjélpmedlet kan ocksa ha
blivit onddigt for klienten eller det har inte langre den 6nskade nyttan.

Uppfoljningen géller for alla som har att gora med anvindaren, sdsom de anhdriga, assistenter,
de anstéllda inom hélsovarden och de anstillda inom hemtjinsten. Den enhet som Overlatit
hjédlpmedlet kan samla in uppgifter om anvindningen av hjdlpmedlet ocksd genom
uppfoljningsblankett eller genom klientenkdter. Vi rekommenderar att en omfattande



klientenkdt som géller alla klienter utfors atminstone med fem é&rs intervaller att uppdatera
klientregistret och fa fram eventuella dndringar i laget.

Vi rekommenderar, att en lista 6ver avlidna personer gors upp med tre ménaders intervaller, s
att man kan be att sddana hjdlpmedel som inte aterlimnats sd snart som mojligt aterfas for
ateranvindning.

6.6.1 Uppmaning att aterlamna hjalpmedel

Hjélpmedel som dverlatits som lan pa viss tid {6ljs upp med hjilp av brev med uppmaning om
att aterlamna hjdlpmedlet. Om hjédlpmedlet inte aterlamnats foljer tva pa varandra foljande
uppmaningar om att aterlimna det och om hjélpmedlet trots uppmaning inte aterldmnas, foljer
pa det ersdttningsskyldighet for hjalpmedlet enligt skadeersattningslagen. Klienten faktureras
for hjalpmedlets viarde. Hjdlpmedlets varde dr anskaffningsvirdet pa ifrdgavarande hjalpmedel
dividerat med den genomsnittliga anvandningstiden for det.

6.6.2 Vid byte av hemkommun

Nér klienten byter hemkommun i Finland, 6verfors hjdlpmedlen med honom gratis till den
nya hemkommunens dgo. I fortsittningen ansvarar den nya hemkommunen for underhéllet av
hjélpmedlen och for 6vriga kostnader. Det ar klientens skyldighet att meddela den instans som
beviljat hjdlpmedlet om bytet av hemkommun, sa att man kan ge information om hjidlpmedIet
till den nya instansen. Den hir skyldigheten bor ndmnas i laneavtalet. Klienten svarar sjilv for
flyttkostnaden for hjalpmedlen.

Vid flyttning utomlands skall man separat komma 6verens med den instans som beviljat
hjéalpmedlet.

6.7 Underhall och reparation av hjalpmedel

Syftet med underhalls- och reparationstjansten for hjalpmedel ar, att klienten till sitt
forfogande skall ha ett fungerande och sdkert hjdlpmedel. Den instans om beviljat hjdlpmedlet
ansvarar for underhdllet och reparationer av det och endast en person, som har erforderlig
yrkesskicklighet och sakkdnnedom far installera, underhalla och reparera det. Nar hjalpmedlet
ar pa underhall eller reparation ger man alltid da det &r mojligt ett annat hjalpmedel i stéllet.
Vid behov informerar man klienten om Ovriga tjanster, som ersitter en tillfillig brist pa
hjalpmedel. Nér klienten av socialvdsendet fatt understdd for anskaffande av hjdlpmedel sa ar
det klientens egendom och han ansvarar sjilv for underhallet och reparationerna av det.

6.7.1 Klientens ansvar

Klienten ansvarar for att hjadlpmedlet ar i anvéndbart skick. Klienten eller hans nérstdende &r
skyldiga att skdta om underhallsatgirder av hjdlpmedlet, sdsom rengdring, att det finns luft i
ringarna, att skruvar spanns at, att batterier blir bytta o.dyl. Om det uppstar behov av underhall
eller reparation, bor han omedelbart ta kontakt med den instans som lanat ut hjalpmedlet och
dess enhet for underhall av hjdlpmedel for att ordna med reparation. Den instans om beviljat
hjédlpmedlet ersdtter inte underhall eller reparationer, som klienten sjdlv bestdllt frén
utomstdende utan tillstind av den som beviljat hjdlpmedlet. Klienten eller hans nérstaende fér
inte heller sjdlva reparera eller utféra omindringsarbeten pa hjdlpmedlet. Enligt skadeer-
sittningslagen ar klienten skyldig att ersétta kostnader som beror pa att hjdlpmedlet gatt
sonder, som har uppstatt av oforsiktighet eller anvindning som strider mot instruktionerna.
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6.8 Aterlamnande av hjalpmedel
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Nér behovet eller lanetiden for utlanat hjalpmedel gar ut, skall det utan drojsmal aterlamnas
till samma enhet, som givit det som lan. Om behovet av hjilpmedlet fortsitter efter den
faststéillda tiden, skall klienten kontakta den instans om l&nat ut hjdlpmedlet, och vars
kontaktuppgifter finns i l&neavtalet. Hjdlpmedlet skall alltid aterlamnas rengjort, i samma
skick som det var nir man erhdll det.



7. Principerna for erhallande av hjalpmedel i Egentliga Fin-
lands sjukvardsdistrikt

04

04 03

04 03 03

04 03 06

04 0312

04 0318

HJALPMEDEL VID PERSONLIG MEDICINSK BEHANDLING

Hjalpmedel for andning

Luftvarmare for andningsluft
Luftvarmare for andningsluft beviljas inte som medicinsk rehabilitering.

Inhalatorer

AUCS:s lungmedicinska klinik l&nar ut inhalator som alternativ till likemedelsspray till
patienter med obstruktiv lungsjukdom, neurologiska kliniken till patienter med neurologisk
andningsinsufficiens och astma- och allergimottagningen for barn till barnpatienter med
astma.

Respiratorer

P4 rekommendation av sémnundersdkningsavdelningen ldnar AUCS:s lungmedicinska klinik
ut C-PAP-apparat till patient med svar somnapné och p& motsvarande sitt l&nar
intensivvardsavdelningen for barn ut apparater till barn.

AUCS l4nar ut ventilator (invasiv eller noninvasiv) eller respirator till klient med en
andningsinsufficiens av ventilationsinsufficienstyp som beror pd funktionsstérning i
andningsmusklerna eller en regleringsstérning i andningscentret.

AUCS:s lungmedicinska klinik ldnar ut dubbeltrycksventilator till patienter med obstruktiv
lung-sjukdom och lungfibros, neurologiska kliniken till neurologiska patienter och
barnkliniken till barn.

Oxygenutrustning

AUCS:s lungmedicinska klinik l&nar ut syreberikningsapparat till patient med obstruktiv
lungsjukdom, vars syrevérde i blodet ar 7,3 eller under. Undantag utgdr klienter som roker, till
dem lanas inte ut syreberikare. I undantagsfall, av motiverade skél, lanas syreberikare ut till
neurologiska patienter som har andningsinsufficiens.

Medicinskt syre och tillaggsutrustning som behdévs i dess anvandning

Medicinskt syre ar en av ldkare ordinerad behandling som kan jamforas med likemedel. De
klienter som behdver medicinskt syre skaffar sjilv syrgasflaskorna med medicinskt syre fran
foretag som séljer medicinskt syre.

FPA ersitter 50 % av den del som Overskrider sjdlvrisken for hyra for syrgasflaskorna for
medicinskt syre och péfyllningen.

AUCS:s lungmedicinska klinik Ianar ut den tilliggsutrustning som behdvs vid anvindning av
syrgasflaskorna till patienter med kronisk ventilationsinsufficiens, enheten for andnings-
forlamning till patienter med andningsforlamning och intensivvardsavdelningen for barn till
barnpatienter.
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040321

04 03 27

04 03 30

04 06

04 09

04 09 06

0412

04 19

0419 24
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Slemsugar
Slemsugar utlanas centralt via AUCS till patienter som bor hemma och som inte férmér hosta
upp slemmet.

Medikalvaktmaéstaren pa intensivvardsavdelningen for barn ansvarar for instruktionen om hur
slemsugen anvinds for barn, avdelningsskotaren pa enheten for andningsforlamning ansvarar
for instruktionen for vuxna patienter med andningsforlamning och till 6vriga delar ansvarar
vardande instans, t.ex. hemsjukvarden, for instruktionen.

Andningsmuskeltranare

AUCS:s lungmedicinska klinik, neurologiska klinik, rehabiliteringsklinik och barnklinik 1&nar
ut andningsmuskeltranare till klienter, som har andningsinsufficiens eller som behdver
effektiverad andning, trining att ldra sig riktig andningsteknik eller hjidlp for att tomma
lungorna.

Andningsluftsmatare
AUCS:s lungmedicinska klinik lanar ut mitare som miter andningsvolymen (PEF) till
astmapatienter och astma- och allergimottagningen for barn till barnpatienter.

Hjalpmedel vid cirkulationsbehandling

AUCS beviljar som specialhjilpmedel kompressionsklider for patienter med brandskador som
behandling av arret.

Beroende pa vérdansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen klienten medicinska strumpor,
strumpbyxor, stoddrm och handskar, som har en kompressionsklass pd minst 2 (20 — 30
mmHg). Klienten koper sjdlv medel som hor till 1 kompressionsklassen, utom dé inledandet
av behandlingen forutsitter att tryckklassen gradvis okas.

Hjalpmedel for ljusbehandling

SUP och UVB -ljuslampor

AUCS:s klinik for hudsjukdomar l4nar ut hjilpmedel for ljusbehandling till klienter som lider
av atopiskt utslag eller psoriasis, och som har orimligt ling vig till likarstation eller AUCS
for UV-ljusbehandling.

Hjalpmedel vid brackbehandling
Enligt virdansvaret kan AUCS eller hélsocentralen bevilja brackband for patient, vars brack
inte kan opereras.

Redskap for att handha medicin

Infusionspumpar
AUCS lanar till diabetespatient ut insulinpump for ersittande insulinbehandling av
kontinuerlig art, for forverkligande av planerad insulinbehandling.



04 24 Materiel och utrustning for fysiska, fysiologiska och
biokemiska tester

042412 Blodanalysmateriel
Enligt vardansvaret ldnar AUCS eller hilsocentralen ut talande blodsockermitare till
synskadad diabetespatient.

04 27 Stimulatorer

04 27 06 Stimulatorer for smartlindring och 04 27 09 Muskelstimulatorer, som ej anvands
som ortoser
Beroende pa vardansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller hilsocentralen for viss tid ut
stimulator, t.ex. en TNS-apparat, till klienten for att lugna ned blésan, fér smértlindring eller
for att musklerna skall slappna av och aktiveras. Patienten ansvarar sjilv for kostnader for
fornyande av elektroder och batterier for TNS-apparat i langvarigt 1an.

04 27 15 Tinnitusmaskerare
Beroende pa vardansvaret lanar AUCS eller kretssjukhuset ut tinnitusmaskerare, till &bobor
lanar Abo stads hilsovardsvisen ut maskeraren.

04 36 Hjalpmedel vid perceptionstraning

04 36 06 Hjalpmedel for traning av perceptuell koordination
AUCS:s Tikotek lanar ut dataprogram for rehabilitering, for forstielse av rymdmissiga
begrepp och for att forbattra samarbetet mellan 6ga och hand. Lénetiden &r i regel tva
manader.

04 48 Rorelse-, styrke- och balanstraningsredskap

04 48 03 Tréanings- och och ergometercyklar
Beroende pa vardansvaret lanar AUCS eller hilsocentralen for viss tid ut triningscykel, t.ex.
nér av rehabiliteringen efter en operation borjar.

Av motiverade skil kan AUCS eller hilsocentralen for viss tid 1ana ut en mekanisk restorator.

Man forsoker skaffa en elektrisk restorator for rehabiliteringen till hélsocentralen, dir flera
klienter kan dra nytta av den.

04 48 07 Parallellbarrar och gastod

044808  Stabarrar och stastod
Beroende pa vardansvaret 1dnar AUCS eller hélsocentralen av motiverade skl ut stastod till
klienter, som behdver det ndstan dagligen eller om man beddmer att det har positiva effekter
pa funktionen i klientens kropp, t.ex. pd d@mnesomséittningen i skelettet, matsmaéltningen,
blodcirkulationen, muskelstelheten o.s.v.
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04 48 12

04 48 15

04 48 18

04 48 30
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Finger- och handtraningsredskap

Receptet pd den magiska degen Overlimnas till klienter, som behdver rehabilitering av
fingrarna eller handen:

e 2 koppar vatten

1 kopp salt

2 koppar vetemjol

1 msk olja

2 tsk alun (ej nddvandigt, forbéttrar hallbarheten)

Blanda vattnet och karamellfdrgen i en kastrull, tillsitt de dvriga ingredienserna och rér om
ordentligt. Satt kastrullen pa spisen och virm upp blandningen medan Du hela tiden rér om —
framfor allt bottnet. Nar degen bdrjar tjockna till en mos, lyfter man kastrullen fran spisen.
Lagg degen pa ett mjolat bord och kndda som en deg. Halls ldnge funktionsduglig om den
forvaras noga forpackad och om man i tillredningsskedet anvénder alun (finns att kdpa pa
apoteket). Om man ldmnar degen formad att torka hardnar den i sin form.

Vid behov ger opererande instans terapivax for rehabiliteringen efter en operation.

Arm-, bal- och bentraningsredskap
AUCS eller hilsocentralen ger for viss tid en balansskiva t.ex. for rehabilitering av skador pa
knd och vrist.

Terapibollar beviljas inte som medicinsk rehabilitering.

Viktmanschetter

P4 ergoterapeutens rekommendation beviljar AUCS eller Abo hilsovardsvisen, beroende pa
vardansvaret, viktmanschetter, viktpennor eller vristvikter till neurologiska barn, t.ex. pa
grund av ataxi for att underlitta arbetet.

Hjalpmedel for traning av kdkarna
AUCS:s 6ronklinik eller klinik for munsjukdomar lanar ut anordning for rérelsebehandling av
kékarna for att 6ppna munnen.



05 HJALPMEDEL FOR TRANING AV FARDIGHETER OCH FORMAGOR

05 03 Hjalpmedel vid kommunikationstraning/-behandling och 05 06
Hjalpmedel for trAdning av alternativ och kompletterande kommunikation

(AKK)

051224

0551

055103

05 33

053303

AUCS:s Tikotek lanar ut dataprogram for rehabilitering, i regel for tvA méanader, som stdd for
talet och den sprékliga utvecklingen.

Hjalpmedel for att utveckla formagan att forsta orsak och verkan

AUCS:s Tikotek lanar ut tryckknappsleksaker, i regel for tvd ménader, for att utveckla
formagan att forsté orsak och verkan.

Hjalpmedel vid kontinenstraning
Inkontinenslarm

Enligt vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen for viss tid kontinenslarm for barn
som hjdlpmedel vid kontinenstraning.

Hjalpmedel for traning av dagliga livets aktiviteter (ADL-
traning)

Hjalpmedel for att trana protesanvandning
Beroende pa véirdansvaret lanar AUCS eller hilsocentralen ut luftprotesskena.
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06

ORTOSER OCH PROTESER

06 03 Spinala ortoser, system, 06 06 Ovre extremitetsortoser,
kroppsburna system och 06 12 Nedre extremitetsortoser

06 12 03

P4 vederbérande speciallikares rekommendation beviljar AUCS, kretssjukhusen eller
hilsocentralerna, beroende pd vardansvaret, stod och stddanordningar. En direkt férutséttning
efter ldkarens rekommendation dr en individuell behovsbedomning, som utférs av en
hjélpmedelsexpert och provanvéndning som efter behov dr 1 — 4 veckor, undantag utgdr
individuellt tillverkade ortoser. Ortoser efter Botox-behandling och operation bekostas av
behandlande instans som en del av varden. Likasd skall forstahjdlpavdelningarna ha
stodkragar som vardmaterial att ges till sddana klienter, som akut behover det.

Ortoser som anvénds efter en operation inom den privata sektorn och som dr avsedda for
kortvarigt bruk, ersétts av den offentliga hilsovarden enligt vardansvaret for klienten och
specialkompetensen.

Ortoser och andra stdd beviljas i regel inte for enbart hobbyverksamhet.

Stod och stodkorsetter, som inte har skenor som stdd, beviljas i regel inte som medicinsk
rehabilitering, eftersom deras rehabiliteringsméssiga betydelse ar liten.

AUCS beviljar korsetter, som anviinds vid behandling av skolios.

Fotortoser (FO)

Beroende pé vardansvaret kan AUCS, kretssjukhuset eller hilsocentralen bevilja stddsulor for
klienter, som i samband med underliggande sjukdom har en felaktig stillning i vristen
och/eller foten, funktionsstorning eller smaérttillstind som forsvarar rorelserna och diar man
med skél kan forvénta sig att erhélla nytta med stddande sulor. Ortoser for vristen och foten
anvands i regel tillsammans med normala skor.

Fysiologisk plattfot berittigar inte till att fa stodsulor som medicinsk rehabilitering.

06 18 Ovre extremitetsproteser och 06 21Kosmetiska, ej-funktionella,
dvre extremitetsproteser

06 24

06 30

06 30 03
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AUCS:s fysiatriska poliklinik beviljar dvre extremitetsprotes som specialhjilpmedel.

Nedre extremitetsproteser, system

Den forsta egentliga nedre extremitetsprotesen beviljas av opererande instans, d.v.s. av AUCS
eller kretssjukhuset. En formanlig och enkel fornyad protes beviljas av AUCS, kretssjukhuset
eller hédlsocentralen, beroende pé vardansvaret. Krdvande fornyelse av proteser kan remitteras
till AUCS:s fysiatriska poliklinik for bedémning och anskaffning.

Proteser, utom extremitetsproteser

Peruker

Beroende pa vardansvaret ersitter AUCS, kretssjukhuset eller hilsocentralen peruk for klient,
som pa grund av alopexi eller cytostatika- eller stralbehandling forlorat en del av eller allt sitt
hér. Erséttningen for peruk ér 250,- euro (inkl. moms 22 %), den dverskridande delen betalar
klienten sjdlv. I specialfall, t.ex. om klienten har allergi, utslag i hjdssan, annan abnormitet i
hjéssan eller speciella arbetsforhallanden, kan erséttningen for peruk dverskrida 250,- euro.
Man kan som medicinsk rehabilitering i peruk i genomsnitt en gang per ar efter behov.



06 30 09

06 30 18

06 30 39

06 33

Ogonfransar och égonbryn
AUCS:s klinik for hudsjukdomar kan delvis ersitta l6sdgonfransar eller permanent-
pigmentering av 6gonbrynen for alopexipatient.

Brostproteser

Brostprotes ersitts som medicinsk rehabilitering sa, att den forsta protesen anskaffas pad den
opererande instansens bekostnad. Forsta proteser efter brostoperationer som utforts inom den
privata sektorn ersitts av den offentliga hilsovérden i enlighet med vardansvaret for klienten.
Fornyad anskaffning i enlighet med vérdansvaret for klienten.

Hudtéckande preparat, kosmetik
AUCS:s klinik fér hudsjukdomar ersitter hudtickande preparat for klienter, som har
betydande kosmetisk skada i ansiktet.

Ortopediska skor
Skorna indelas i tre grupper enligt foljande kriteria:

Fardiga skor (06 33 03)

Férdiga skor ar sddana skor som fritt finns att kopa pd marknaden (s.k. hyll-
vara), som sdljs antingen i1 vanliga skoaffirer eller i specialaffirer for
hjalpmedel.

Konfektionsskor och bekvamskor (06 33 09)
Konfektionsskor tillverkas enligt de métt som tagits av klientens fotter.

Specialtellverkade skor, éver egen last (06 33 06)
Specialtillverkade skor tillverkas enligt individuella ldster som gjorts enligt
klientens fotter.

En omedelbar forutsittning efter ldkarens rekommendation 4r en individuell behovs-
beddmning, som utfors av hjadlpmedelssakkunnig som betalande instans anvisat.

Man rekommenderar i forsta hand att klienten pa egen bekostnad skaffar passliga fardiga skor
av god kvalitet och av ldder, som han kan fOrbdttra genom att lata skomakare gora
andringsarbeten, reparationer eller tdnjningar. Enligt beddmning kan oméndringsarbetena
bekostas som medicinsk rehabilitering for fardiga skor, t.ex. forhojningar, skillnaden i langd
mellan fotterna ar dver 172 cm. Det forsta oméndringsarbetet som beror pa skillnad i fotterna
efter operation bekostar den opererande instansen, i fortsittningen enligt vardansvaret.

Om férdiga skor trots dndringsarbeten inte &r en tillracklig 10sning, skaffar man i enlighet med
vardansvaret konfektionsskor som medicinsk rehabilitering. I genomsnitt kan man bevilja tvé
par konfektionsskor per ar.

I speciella fall, om konfektionsskor inte ldmpar sig for patienten, kan man som medicinsk
rehabilitering bevilja individuellt tillverkade specialtillverkade skor. Det kan da vara fraga om
en kraftigt missformad fot eller andra motiverade skél. I genomsnitt kan tva par specialtill-
verkade skor beviljas per ar.

AUCS:s klinik for hudsjukdomar kan bevilja specialskor for klient, som t.ex. har krom- eller
limallergi och som trots skyddsstrumpa far allergiska utslag.

Konfektionsskor eller specialbestédllda skor efter en operation, som kan anses som en del av
varden, bekostas av opererande instansen.
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Nar det uppstar behov av fornyade skor skall klienten visa upp sina tidigare skor innan man
kan fatta beslut om anskaffning av nya skor.



09

09 03

09 03 36

09 03 42

09 06

09 06 03

09 06 15

09 06 18

09 06 27

09 09

0912

HJALPMEDEL FOR PERSONLIG VARD

Klader och skor

Via socialvidsendet ersitter man handikappad klient for extra kostnader for kldder, som beror
pa storre dn normal forslitning som orsakas av skada eller sjukdom eller pa grund av att
klienten pé grund av sin skada inte kan anvénda fardiga klédder och skor.

Skyddsbyxor vid bad
Beroende pé vardsansvaret kan AUCS eller hélsocentralen bevilja skyddsbyxor vid bad for
klient, som har inkontinensproblem och som gar i basséngterapi enligt rehabiliteringsplanen.

Skor och stovlar
Om klienten har olika stora fotter och storleksskillnaden dr minst tvd nummer, kan man via
socialvédsendets handikappservice fér ersittning for anskaffning av ett andra par.

Kroppsburen skyddsmateriel

Huvudskydd

For att oka sikerheten kan AUCS eller hilsocentralen, beroende pa vardansvaret, bevilja
skyddshjélm for klient, som 16per storre risk &n normalt att falla och skada huvudet, t.ex. vid
hemofili, epilepsi och/eller utvecklingsstdrning.

Skyddshandskar och skyddsvantar
Beroende pa vardansvaret kan AUCS eller hélsocentralen av motiverade skil bevilja rullstols-
och virmehandskar efter individuellt behov.

Ben- och knaskydd

Beroende pad vardsansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen stumpstrumpor for
amputationspatient for bearbetning av stumpen, skydd for huden eller for att fylla ut slidan pa
protesen. Av motiverade skél kan man beroende pa vardansvaret ocksé bevilja strumpor mot
liggsar.

Andningsskydd

Lattskydd, halvmasker och friskluftshjdlmar beviljas inte som medicinsk rehabiliteirng.

LPA (Lantbruksforetagarnas pensionsanstalt) kan bevilja hjdlpmedlen som arbetsredskap for
foretagare som i sitt yrke anvéander friskluftshjalm eller halvmask (astma, mogeldammlunga).

Hjalpmedel for av- och pakladning

Av motiverade skidl kan AUCS eller hélsocentralen, beroende pd vérdansvaret, bevilja
hjéalpmedel for av- och paklddning for klient, som inte sjilv kan kld av och pa sig.

Hjalpmedel vid toalettbestk

Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS eller hilsocentralen ut flyttbara toalettstolar, stod-
handtag i toaletten och upphdjd toalettsits .
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Toalettpappertanger
Toalettpapperttang beviljas klient, som har en klar rorelsebrist i1 skulder- och/eller armbégs-
leden.

Backen
Backen, urinflaskor och portativ dr vardhjélpmedel.

Separata duschar och/eller lufttorkar till toaletten
En tvittande och torkande toalettsits eller en separat dusch och torkare som fésts vid toalett-
sitsen kan via socialvisendets handikappservice ersittas for gravt handikappad klient.

Hjalpmedel vid tvattning, bad och dusch

Bad- och duschstolar (med och utan hjul), badbord, pallar, ryggstdd och sitsar
Beroende pa vardansvaret lanas de hir hjilpmedlen ut av AUCS eller av hélsocentralen.

Antihalkmattor och antihalkskydd
En klient utan badkar skaffar och bekostar sjilv.

Badbritsar, duschbord och skdtbord

Beroende pa vérdansvaret ldnar AUCS eller hilsocentralen ut duschbord eller skotbord till
klient, som inte kan sitta under duschen. Duschbord eller skétbord som installeras viggfast,
ersitts via socialviasendet.

Badkar
Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS ut flyttbara badkar for barn. Abo stads
hilsovéardsvisen lanar ut flyttbara badkar for barn fran Abo stad.

Hjalpmedel for at forminska badkarets langd och/eller djup
Av motiverade skil 1dnar AUCS ut badkarslift som specialhjilpmedel.

Tvattlappar, svampar och borstar

Beroende pa vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen specialhjilpmedel for tvitt for
klient, som har betydande rorelsebegrinsningar i skulderlederna.

Flythjalpmedel

Beroende pé vardansvaret 1anar AUCS eller hilsocentralen ut flytkragar till klienter, som inte

kan simma och som gér i bassidngterapi med klart rehabiliteringssyfte och som &r inskriven i
rehabiliteringsplanen.

Hjalpmedel vid manikyr och pedikyr

Beroende pa vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen vardmedel for hinder och fotter
till klienter, om de &r en absolut forutsittning for att klienten skall klara sig sjalv.

Hjalpmedel for harvard

Beroende péd vardansvaret beviljar AUCS eller hélsocentralen hjédlpmedel for hérvard for
klienter om de dr en absolut forutséttning for att klienten skall klara sig sjilv.

Hjalpmedel for tandvard
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Hjalpmedel for ansikts- och hudvard

I regel beviljas inte hjdlpmedel for tandvard eller for ansikts- och hudvéard som medicinsk
rehabilitering.

Tidshjalpmedel

Bordsur och vaggur

Beroende pd vardansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovardsvisen till
horselskadade ut vackarklocka for horselskadade, t.ex. med vibrator, huvudsakligen till barn,
unga eller klienter i arbetsfor alder, vars horselgréins dr minst 60 dB.
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HJALPMEDEL VID FORFLYTTNING

Ganghjalpmedel som hanteras med en arm

Beroende pa vérdansvaret for klienten ldnar AUCS, kretssjukhuset eller hélsocentralen ut
ganghjilpmedel.

Ganghjalpmedel som hanteras med bada armarna

Beroende pa véardansvaret for patienten och enligt bedomning av sakkunnig, som utses av den
betalande instansen, lanar AUCS, kretssjukhuset eller hilsocentralen ut gastod till klienten,
om det &r en absolut forutséttning for att han skall klara av de dagliga gdromaélen.

Tillbehor till ganghjalpmedel

Doppskor och ispiggar Overlats av den enhet, som lanat ifrdgavarande hjilpmedel till
anvéndaren.

Specialbilar
Bilanpassningar

Bilsaten, -sitsar och —dynor med speciella egenskaper

Familjen skaffar sjdlv bilbarnstol for barn under 3 érs alder. Fér gravt handikappade barn ér
det mojligt att som medicinsk rehabilitering fi extra bélten/stdd till barnbilstolen. En
forutsattning dr en bedomning som gjorts av hjalpmedelsexpert pa den betalande instansen.

For gravt handikappade barn 6ver 3 ars alder kan som medicinsk rehabilitering anskaffas
bilbarnstol om det behdver 5-punkts-bilten, en specialutformad sits, stod for huvudet, stéd for
nedre extremiteterna el.dyl. for att uppna en bra sittstéllning och pa sa sitt kunna resa tryggt.
En forutsattning for att anskaffningen och oméndringsarbetena skall ersittas dr en beddmning
som gjorts av hjalpmedelsexpert pa den betalande instansen. Ocksa sddan oméndringsarbeten
som végtrafiklagen tilldter kan bekostas som medicinsk rehabilitering vid bilbarnstol som
familjen sjélv skaffat.

Med stdd av lagen om handikappservice kan man anhalla om anskaffning av barnbilstolar som
installerats fast (t.ex. for bakatvant dkande).
Mopeder och motorcyklar

Hjélpmedel och anordningar som enligt provning ersitts enligt handikapplagen.

Cyklar

Tvahjuliga cyklar
Tvéhjuliga cyklar ersitts inte som medicinsk rehabiliteing. Tilldggsutrustning till anvindarens
egna tvahjuliga cykel, som mdjliggdr anviandningen av cykel (se 121821) kan erséttas.
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Trehjuliga cyklar med fotpedaler
En trehjulig cykel lanas till klienten, di hans géende dr begrénsat och da det stoder hans
forméga att sjélv klara av sina dagliga géromal.

Om cykeln anvinds endast for friluftsliv, betraktas den som huvudsakligen som redskap vid
fritidsysselséttning.

Om man Onskar cykeln som stod for terapin, skall det ndmnas i rehabiliteringsplanen for
patienten.

Handdrivna cyklar

Niér klienten inte kan trampa med fotpedaler, l&nar man ut en handdriven cykel. Till 6vriga
delar, se ovan.
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Sparkcyklar
I regel ersitts sparkcyklar inte som medicinsk rehbilitering, eftersom sdkerheten vid deras
anvindning ar ifragasatt.

Parcyklar och tandemcyklar
En tandemcykel ersétts inte som medicinsk rehabilitering. Den anses som hobbyredskap. Den
kan av socialvdsendet efter provning beviljas som hjdlpmedel inom handikappservice.

Tillaggsutrustning till cyklar
Enligt vardansvaret for patienten ldnar AUCS eller hilsocentralen ut teleskopstddhjul.
Klienten skaffar sjalv cykelhjalm, ljus, 1as o.dyl.

Rullstolar

Beroende pa vardansvaret for patienten l&nar AUCS eller hélsocentralen ut rullstol. Rullstolen
utlénas for l&ngvarigt bruk, nir behovet av den &r regelbundet och minst varje vecka
aterkommande.

Man kan ocksa lana rullstol for kortvarigt behov, t.ex. for konvalescensen efter en operation
eller en olycka, av AUCS, kretssjukhusen eller hilsocentralerna, beroende p virdansvaret for
patienten.

Med rullstolen beviljas alltid minst en sittkudde av skumgummi, ifall klienten sitter ldngre
stunder per géng i rullstolen.

Uppresningsrullstolar 1anas som specialhjilpmedel till AUCS:s klient, som har sirskilda skl
att flera gdnger om dagen resa sig upp och for vilken det inte dr mojligt att forflytta sig till
stastéllning.

Hélsovérden ersétter inte rullstolar for fritidssysselsittning. Man kan ocksa lana aterinlimnade
rullstolar med fast ram for hobbyverksamhet, men klienten ansvarar sjdlv for eventuella
omind-ringsarbeten eller ansoker om handikappbidrag enligt provning frdn socialvdsendets
handikappservice.

Manuella framhjulsdrivna rullstolar
Manuella framhjulsdrivna rullstolar lanas ut till klienter, vilkas rorelsebrist i skuldrorna
forhindrar anvianding av manuell bakhjulsdriven rullstol.

Eldrivna vardarmanévrerade rullstolar

Eldrivna vardarmanovrerade rullstolar har inte beviljats klienterna. Ersittande apparat ar ett
elektriskt drivaggregat, som kan anslutas till en manuell rullstol. Det ingar i klassen tilliggs-
utrustning till rullstolar 122409.

Eldrivna rullstolar med manuell styrning

Till de av AUCS:s klienter som inte kan ga eller driva fram manuell rullstol s4, att de kunde
forflytta sig och skota sina drenden sjdlvstindigt, lanar man som specialhjélpmedel ut
elektrisk moped. For anvindare av elektrisk moped forutsitts samma som for anviandare av
eldriven rullstol (12 21 27). Dessutom maste klienten vara i stdnd till att styra med
motoriserad styrning, vilket fOrutsitter att han har béttre funktionsforméga i de Ovre
extremiteterna och kontrollerar balen. Ocksé bytet till/fran elektrisk moped kan vara svérare i
forhallande till eldriven rullstol.
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Eldrivna rullstolar med motoriserad styrning
En eldriven rullstol l1dnas av AUCS ut till en sddan klient, som inte formér gi eller manuellt
driva fram rullstol s, att han skall kunna forflytta sig och skota sina drenden sjalvstindigt.

Av anvéndare av eldriven rullstol forutsétts:

att han behérskar styrningen

tillrdcklig observations- och synférmaga att ge akt pa omgivningen
motivation, initiativkraft, malmedvetenhet

formaga att ge akt pé dvriga trafikanter och trafik och uppfattning om fara
en hinderfri passage ut fran och in till hemmet

utrymme som ldmpar sig for férvaring och laddning

Undantag utgdr sma barn, vilkas forutsittningar att anvinda eldriven rullstol dnnu ar brist-
félliga. Man kan lana dem eldriven rullstol for trdning, varvid anvindarens ansvar dvergar till
barnets fordldrar/nirstaende.

Systemrullstolar
Till gruppen hér t.ex. uppresningsrullstolar, som AUCS l4nar ut.

En uppresningsrullstol 1dnas av AUCS ut till sidan klient, som har motiverades skil att flera
génger om dygnet resa sig upp att std och som inte har mdjlighet att flytta till stéstéllning.

Tillaggsutrustning till rullstolar

Bedomningen av behovet av tilliggsutrustning till rullstolar och utlaningen av sadan
tillaggsutrustning sker via den enhet, som lanat klienten ifrdgavarande rullstol.

Drivaggregat till rullstolar
Som specialhjdlpmedel 1anar AUCS ut ett elektriskt drivaggregat som fists vid en manuellt
framdriven rullstol, elektrisk kdranordning eller en elektrisk hjélp for framdrivandet.

En handcykel lanas ut for att oka eller stoda sjdlvstandigheten hos klienter som aktivt skoter
sina drenden och som &ar motiverade till att forflytta sig och som inte sjdlva kan driva fram en
manuellt framdriven rullstol. Handcykel och elektriskt framdriven rullstol ar hjalpmedel som
utesluter varandra.

Drivaggregat lanas ut for for att 6ka sjélvstdndigheten for dem som huvudsakligen vill rora sig
genom att driva fram rullstolen fér hand men som pa grund av kraftldshet, sjuka leder eller
annan funktionsbegransning bara kan driva fram en manuell rullstol korta strickor.

Ett elektriskt koraggregat lanas for att oka eller stoda sjéalvstandigheten hos klienter som aktivt
skoter sina drenden och som dr motiverade till att forflytta sig och inte sjidlv forméar driva fram
rullstolen men som behérskar styrning med joystick. Ocksa till klienter som reser mycket och
som rOr sig i1 tranga utrymmen, eftersom kdranordningen &r liten och latt att transportera till
och med i personbil.

Drivaggregatet lanas ut for att 6ka eller stdda sjélvstindigheten hos klienter som aktivt skdter
sina drenden och som &r motiverade till att forflytta sig och som inte sjélva formér driva fram
rullstol eller anvidnda eldriven rullstol och vars assistens/nirstdendes krafter &r orimligt
belastade av att driva fram en manuell rullstol.

46



12 30

12 33

12 36

12 39

12 39 03

1239 18

47

Overflyttningshjalpmedel

Beroende pa vardansvaret for klienten ldnar AUCS eller hilsocentralen ut dverflyttnings-
hjélpmedel.

Overflyttningshjilpmedlet lanas till klienten for att mojliggdra hans sjilvstindiga &ver-
flyttning eller for att underldtta arbetet for assistenten.

Vandningshjalpmedel

Beroende pa vardansvaret for patienten ldnar AUCS eller hilsocentralen ut viindningshjilp-
medel. Tillverkningsinstruktion for glidlakan 6verldmnas till klient, som har svérigheter att
latta pa tyngden av kroppen da han vénder sig i sdngen.

Glidmatta eller —kudde l&nas ut till klient, vars assistent har svart att flytta klienten.

Personlyftar

Beroende pé vérdansvaret for patienten Idnar AUCS eller hilsocentralen en hjullyft till gravt
handikappad klient, som inte sjdlv formar hjélpa till vid dverflyttningen, for att mojliggdra en
tryggare overflyttning.

En stationér lyft ersétts via socialvisendets handikappservice.

Lyftduk o.dyl. lanas i regel tillsammans med lyften och fran samma enhet, som lanar ut lyften.

Orienteringshjalpmedel

Vita képpar (teknikk&appar)

AUCS beviljar den forsta vita kippen for synskadade klienter. Férnyade kiippar kan beviljas
ocksd av hilsocentralen pé basis av synrehabiliteringscentrets uppgifter, sdvida man pa
hilsocentralen noterar behovet av hjalpmedel.

I enlighet med vérdansvaret kan AUCS eller hilsocentralen lana synskadade en vit
promenadkipp som hjalpmedel for klienten att rora sig.

Taktila orienteringshjalpmedel
De ytmaterial som installeras vid oméndringsarbeten i bostaden ersétts via socialvdsendets
handikappservice.

Ledarhundar

AUCS beviljar ledarhund for blind eller gravt synskadad klient, vars aterstdende syn inte ir
tillrdckligt till nytta da han ror sig utom hemmet. Av klienten forutsétts, att han beharskar rora
sig med hjélp av vit kipp och att han har beredskap att sjilv skéta om sin hunds vélfird,
utfordring och motion.
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HJALPMEDEL | HUSHALLET

Beroende pi vardansvaret for patienten beviljar AUCS eller hilsocentralen hjilpmedel i
hushéllet till kroniker, for vilka de dr en absolut forutséttning for att klienten skall klara sig pa
egen hand.

Vid anskaffningen av hjélpmedel och anordningar som behdvs i hushéllet kan hélften av de
verkliga rimliga anskaffningskostnaderna erséttas via socialvdsendets handikappservice till
handikappad person, som behdver dem for att klara av sina personliga géromal.

HJALPMEDEL FOR UTRUSTNING OCH ANPASSNING AV
BOSTADER OCH ANDRA LOKALER

Bord

Beroende pa vardansvaret for klienten kan AUCS eller hilsocentralen bevilja arbets- eller
sangbord for klienten, om de &r en absolut forutsittning for att klara sig pd egen hand.
Sangbordet kan ocksé beviljas for att underlétta varden av gravt handikappad klient hemma.

AUCS lanar synskadad klient arbetsbord eller hjbar pulpet, om det &r en absolut forut-
séttning for att uppna en ergonomisk arbetstillning.

Belysningsarmaturer

Allmanbelysning

Andringsarbeten av allminbelysningen kan ersiittas som omindringsarbeten i bostaden via
handikappservice for synskadade patienter, pid rekommendation av AUCS:s synrehabili-
teringscentral eller rehabiliteringsinstruktor for synskadade.

L&s- och arbetsbelysning

AUCS lanar till synskadade klienter ut specialbelysning, sdsom forstoringsglasbelysning eller
lampa med blandskydd.

Sittmobler och sitsar

18 09 03 Stolar och 18 09 06 Pallar och stastolar

18 09 21

Beroende pé vérdansvaret for klienten kan AUCS eller hilsocentralen bevilja en arbetsstol
med hjul eller som ger en halvstiende stéllning, om det mojliggdr deltagande i hushalls-
arbetet, t.ex. i matlagningen.

AUCS kan bevilja klienten en arbetsstol med elektriskt reglerbar hojd, om det mojliggor att pa
egen hand stiga upp.

Speciella sittmobler

Beroende pé vérdansvaret beviljar antingen AUCS eller, di det giller barn frin Abo, Abo
stads hélsovardsvésen, specialstol for barn.
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Moduléara sittsystem
Som specialhjilpmedel beviljar AUCS klienter, for vilka inget annat sittsystem medger nigon
16sning, ett individuellt utformat eller hopfogbart sittsystem.

Dynor och underlagg
Beroende pa virdansvaret 1anas trycksirsdyna fran AUCS eller fran hilsocentralen.

Som specialhjdlpmedel lanar AUCS ut en med kompressor forsedd kudde mot liggsar.

I regel beviljas en kudde mot liggsér per klient, men i en del fall kan det vara motiverat att
bevilja tvd, antingen pé grund av varierande behov eller pad grund av sjélvstindig Over-
flyttning.

Ryggkuddar och ryggdynor

Av motiverade skil kan AUCS eller hilsocentralen, beroende pi vardansvaret, bevilja
specialryggstod for patient, som t.ex. exceptionellt daligt kontrollerar kroppen eller som har
svara deformiteter i ryggen.

Sangar

Sangar och losa sangbottnar, motoriserat reglerbara

Beroende pa vérdansvaret for patienten beviljar AUCS eller hilsocentralen en motoriserat
reglerbar sing for kroniker, om det frimjar overflyttningen fran en niva till en annan eller att
sjilvstindigt klara av de dagliga goromalen och dé& Ilattare 16sningar, sdsom stod for
uppstigande, mekanisk forhojning av sdngen eller forhdjning av sdngindan inte &r tillrackliga.
En motoriserat reglerbar sing kan beviljas ocksd for en rorelseoformogen klient som bor
hemma, om det gor det mojligt for honom att bo hemma med stéd av en anhdrig och/eller en
personlig assistent.

Om mélet i frimsta hand ar att forbattra vardpersonalens ergonomi, beviljas en motoriserat
reglerbar sdng inte som medicinsk rehabilitering.

Vi rekommenderar, att man alltid skaffar nya motoriserat reglerbara singar med 3 funktioner,
dir man motoriserat kan reglera den totala hojden, ryggdelen och fotindan, sa att de kan ater-
anvéndas av alla anvénare.

Sanglyftar

Beroende pi vérdansvaret for klienten beviljar AUCS eller hilsocentralen singlyftar for
kroniker, for vilka en mojlighet att reglera den totala hdjden pa séngen framjar 6verflyttningen
mellan olika nivaer pa egen hand eller gér det mdjligt att pa egen hand klara av de dagliga
goromaélen.

Baddutrustning
Baddutrustning beviljas inte som medicinsk rehabilitering.
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Madrasser och liggunderlagg
Vanliga madrasser beviljas inte som medicinsk rehabilitering.

Enligt individuell bedémning och vérdansvaret lanar AUCS eller hilsocentralen ut
trycksérsmadrass vid medelstor risk.

I samband med operation av trycksar ldanar AUCS vid hog risk fore operationen ut en
trycksdrsmadrass édnda tills ldget stabiliserat sig. For langvarigt bruk lanas hdogrisk
trycksérsmadrass ut enligt vardansvaret. Madrasser med minimitryck 1anas pA AUCS ut som
specialhjdlpmedel.

Stéallbara rygg- och benstdd

Beroende p vardansvaret kan AUCS eller hilsocentralen bevilja forhdjare av séngéndan for
klienten, om det underlattar klienten att sjalv stiga upp ur sdngen eller om det av annan orsak
ar ndodvéndigt for klienten.

Sanggrindar och lyftbagar

Beroende pa vardansvaret beviljar AUCS eller hélsocentralen stod for att stiga upp eller resa
sig till klient, for vilket det mojliggor att pa egen hand forflytta sig fran sdngen.

Hojdstallbara tillsatser till mobler

Beroende pa vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen klossar och ben for forhdjning
till klienter, s att de skall underlétta overflyttning till eller fran sdngen. Forhdjningsklossar
lanas i regel bara for singen. For forhojning av sittplats lanar man ut en férhdjningskudde,
t.ex. for kortvarigt behov efter en operation.

Stodanordningar

I regel ersitts stodanordningar for gravt handikappade klienter via socialvdsendets handikapp-
service.

Do6rr-, fonster- och gardindppnare/-stangare

Las till bostaden, elektriska dorr- och fonsterdppnare/-stingare ersétts via socialvdsendets
handikappservice for gravt handikappade klienter.

Se 2412 Hjélpmedel for omgivningskontroll

Hissar, lyftplattformar, trapphissar och ramper

18 30 06 Lyftplattor och rullstolshissar, 18 30 09 Trapphissar och 18 30 18 Stationara ramper

Socialvdsendets handikappservice ersétter stationdr ramp, lyftplattform, rullstols- eller
trapphiss for gravt handikappade klienter.
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Trappklattrare

AUCS lanar som specialhjidlpmedel ut trappklittrare till klient, vars assistent formar behirska
en trappklittrare och i vars bostad det finns sddana trappor, i vilka en trappklittrare utan risk
kan anvindas.

Portabla ramper

Hopfallbara och portabla ramper lanas ut frdn samma stélle, som klienten fatt sin rullstol ifran.
Ramperna lénas ut till klienter, vars aktiva forflyttning eller t.ex. tillfilliga bostadsfor-
hallanden kraver det.

Sékerhetsutrustning till bostaden och andra lokaler

Halkforebyggande material i golvytor eller i trappor ersétts som oméndringsarbeten i bostaden
via socialviasendets handikappservice for gravt handikappade, déir forflyttningen eller
formagan att klara sig sjélv det forutsitter.

Forvaringsmaobler
Forvaringsmébler, t.ex. draglador i stéllet for hyllor, kan via socialvdsendets handikappservice
erséttas for gravt handikappade, vars formaga att klara sig sjalv forutsitter det.
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HJALPMEDEL FOR KOMMUNIKATION, INFORMATION OCH
VARSEBLIVNING

En person anses vara synskadad da:

* synskdrpan pa det bittre 0gat med basta mdjliga korriering med glas &r under 0.3 eller
* det binokulédra synfaltets diameter i horisontalnivé dr under 60 grader eller
* synformégan av annat skil pd motsvarande vis forsvagats.

Man kan som medicinsk rehabilitering bevilja klienten ett hjalpmedel som han behdver for att
klara sig i den dagliga verksamheten eller om det framjar eller uppréatthaller en synskadad
persons funktionsférmaga och deltagande. Hjdlpmedlen for medicinsk rehabilitering skall vara
helt gratis for klienten.

Optiska hjalpmedel

For en synskadad person ersitts sadana glasdgon-, kontakt-, filter- eller skyddsglas som till
sin styrka eller pa annat sétt avviker fran de glasogon som en synskadad person ocksa utan
synskadan skulle behdva.

Som hjalpmedel for synvard kan glaségon eller kontaktlinser ocks& beviljas i nedanstdende
fall 4ven om klienten enligt ovanstdende definition inte 4r synskadad. Med undantag av glas
for barn ar nedanstdende begrinsningar for styrkan pé glasogonlinser i kraft.
1. Skelning och funktionell svagsynthet hos barn och dess forebyggande
- glasen beviljas bara for barn under 10 é&r
- det finns inga begrénsningar for hur kraftiga linserna far vara
-med skelning avses hir klar skelning, inte latent skelning
- funktionell svagsynthet avser ett tillstand, dér skillnaden i synskérpa dr > 2 rader eller
skelningen é&r klart ensidig (ej alternerande)
- for att forebygga funkionell svagsynthet beviljas glaségon om
- skillnaden mellan brytningsfelet i 6gonen dr>2 D
-brytningen i det fjarrsyntare 6gat 4r > +3 D
-brytningen i det nirsyntare ogat dr >—4 D
2. Avsaknad av lins, d.v.s. afaki
-med afaki avses hér att linsen saknas eller forskjutits &t sidan.
3. Anomalier i hornhinnan
-sédana ar keratoconus, cornea plana, betydande drrbildningar i hornhinnan, sviter efter
en hornhinnetransplantation och andra motsvarande tillstand. Till den hér gruppen hor
svit efter refraktiv kirurgi, om orsaken till operationen har varit ndgon annan dn enbart
brytningsfel.
4. Nystagmus, forlamningsskelning och dubbelseende
- glasdgonen ersétts, om storleken péa den prismakorrigering som behdvs ar > 4 prD
5. Ovriga o6gonsjukdomar och andra sjukdomar, dir hjidlpmedlet #r nodvindigt for
behandlingen
-Till den hédr gruppen hor Gvriga Ogonsjukdomar, vilkas svarighetsgrad och det
handikapp de orsakar dr svart och dir hjalpmedlet framjar och stdoder kontrollen av
livssituationen och formégan att sjilvstindigt klara av de dagliga funktionerna. Sddana
kan vara en utvecklingsstorning i 6gat (aniridia, coloboma och motsvarande tillstand),
en utvecklingsstorning i det centrala nervsystemet eller en skada eller en svit efter en
sjukdom pa det centrala nervsystemet.

- Glas som behdvs for behandling av astenopi kan erséttas, om det med korta
bytesintervaller behdvs flera linsstyrkor. Man bor utreda behovet genom en ortoptisk
undersokning, enligt vilken man goér upp en vardplan om styrkan pa de glaségon som
skall anvéndas for behandling av astenopin och hur ofta de skall bytas. Véardplanen skall
bifogas hjdlpmedelsremissen.
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210309

21 03 06

6. Saknat 6ga eller rudimentért 6ga
-Ogonprotes kan beviljas nir det ir friga om avligsnande av dga, dgonolycka eller en
svit efter en svar 6gonsjukdom.
7. Styrkan pa glasdgonen dver +10 eller —12
-Man kan bevilja séllsynta, speciellt kraftiga linser &ven om personen inte dr synskadad
om han behdver dem for att klara av de dagliga géromalen

Glasdgonglas

Utan separat motivering godkénns glasdgonglas, vars styrka for fjarrseende ar > —8 D eller >
+6 D eller cylinder > 3 D eller add > 4 D. For linser for barn finns inga begrdnsningar
géllande styrkan.

Den maximala erséttningssumman och tiden mellan férnyandet har presenterats i en separat
tabell, vars gillande version finns pa Internet under adressen www.vsshp.fi -
Apuvélinetoiminta. Vi rekommenderar att man skaffar linser som &r 6verdragna med en hérd
yta som forhindrar att de skrapas, priset pa det har beaktats i tabellen. Avsikten &r, att klienten
genom den i tabellen angivna erséttningen till sitt forfogande far en &ndamalsenlig och hallbar
lins utan sjélvrisk pa sitt, som i for-ordningen om medicinsk rehabilitering ar avsett.

Man kan ersédtta linserna fore ovanndmnda tid mellan fornyandet gatt ut, om det i linsens
styrka sker en fordndring pa 6ver 1 D eller om linstypen visentligen &ndrar.

Glasogonbagar

Glasdgon med bagar anses som en helhet, i vilken ingér ett linspar och bagarna. De maximala
erséittningar som betalas ut for glasdgonbégar och tiden mellan fornyandet har presenterats i
en separat tabell, vars gillande version finns pa Internet under adressen www.vsshp.fi -
Apuvélinetoiminta. Avsikten &r, att klienten genom den i tabellen angivna ersittningen till sitt
forfogande far dnamals-enliga och héllbara bagar uten sjélvrisk.

Séllsynta, individuellt anpassade bagar kan vid behov beviljas som rehabilitering utan de
prisgranser som anges i tabellen da det &r friga om en vésentligen avvikande ansikts- eller
oronstruktur. P4 grund av synnerligen svara problem med bldndning eller torrhet i 6gonen kan
man med speciell motivering bevilja skydd som appliceras pa bagarna.

Kontaktlinser

I stdllet for eller utover glasdgon med béagar kan man bevilja kontaktlinser dé&, nér
kontaktlinserna forbéttrar 6gats funktionsformaga jimfort med glaségon med bégar. Av
motiverade skél kan man som rehabilitering bevilja kosmetisk, fargad kontaktlins, sddant skal
kan vara en svit efter en 6gonskada eller abnorm struktur eller funktion i dgat.

Glas6gonbagar

21 03 12 Forstoringsglas och luppar, med inbyggd belysning och 21 03 15 Forstoringsglas och
luppar, utan belysning

AUCS lanar ut forstoringsglas till synskadade klienter.

21 03 18 Kikare och teleskop och 21 03 21 Kikarglaségon

210330

21 03 36
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AUCS lanar ut kikare och kikarglasgon till synskadade klienter.

Linser och linssystem for stark addition
AUCS lanar till synskadade klienter ut linssystem som fists vid bagarna.

L jusfilter (absorptionsfilter)

For att forbittra synformagan och for att forhindra blédndning lanar AUCS ut glas med
blandnings-skydd till synskadade patienter, som de behovs for att klienten skall klara av de
dagliga goéromalen eller om de fridmjar och uppritthaller en synskadad persons
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funktionsféormaga och deltagande. I framsta hand rekommenderas anvindning av jimn farg
eller blafilter.

Om det ar fraga om retinitis pigmentosa eller dirmed jaimforbart tillstinde och man anvénder
selektiva filter (t.ex. CPF-lins), kan filterlins beviljas utan den euroméssiga begriansningen i
tabellen, dock inon rimliga granser. For att ett sddant hér filter skall beviljas forutsitter det att
filtret utprovas och provanvéndas innan beviljandet sker. I remissen om koptjanst skall finna
omniamnt utprovningen och provanvéndningen.

Skotselprodukter for glaségon och kontaktlinser
Klienten bekostar sjélv skotselprodukterna for glaségon och kontaktlinser.
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21 06 09

2110

211003

211006

211009

2112

2115
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Elektronoptiska hjalpmedel

Forstorande videosystem
Som ett alternativ till 1as-TV l&nar AUCS till synskadade klienter ut kamera som ansluts till
televisionen.

Lasmaskiner
Av motiverade skil lanar AUCS till synskadade klienter ut skanner for att uppni en
funktionell datorhelhet.

Programvara for forstoring

Av motiverade skél lanar Tikoteket ut programvara for forstoring till klienter, som férutom
kommunikationssvérighet har synskada, av motiverade skl ldnar AUCS:s synrehbiliterings-
central ut programvara till synskadade patienter som stod for att de skall klara sig sjélva.

Presentationsenheter for datorer, skrivmaskiner och
elektronisk utrustning

Displayer
AUCS:s Tikotek lanar ut displayer till talhandikappade klienter och synrehabiliteringscentret
till synhandikappade klienter som en del av datorhelheten.

Skrivare och plotters

Tikoteket lanar som hjdlpmedel for kommunikation och/eller skrivande ut skrivare som
tilliggsutrustning till utldnad dator, AUCS:s synrehabiliteringscentral l4nar ut skrivare som en
del av datorhelheten for synskadade klienter. Klienten ansvarar for fornyandet av
fargpatroner.

Utrustning for syntetiskt tal

Tikoteket lanar till talhandikappade klienter ut utrustning for syntetiskt tal for datorbaserade
kommunikationsprogram och AUCS:s synrehabiliteringscentral ldnar ut utrustning for
syntetiskt tal till synhandikappade klienter, vilkas synformaga é&r till den grad forsvagad, att de
behdver talstod, eftersom programvaran for forstoring inte racker som stod for informations-
kontrollen.

AUCS:s synrehabiliteringscentral 1dnar ut talsyntesprogram for mobiltelefon (t.ex. TALKS)
till synskadade klienter, ifall klienten inte med stdd av synen kan anvénda mobiltelefonen och
om anvéndningen av mobiltelefon som kommunikationsmedel och med hénsyn till tryggheten
ar befogad.

Datorer

Tikoteket 1anar ut dator endast som hjdlpmedel for kommunikation. Ett barn i skoldldern kan
fa en dator, om det pa grund av motorisk skada inte formar skriva med annat medel och
barnets kognitiva beredskap ér tillridcklig for att skriva.

Av motiverade skil ldnar AUCS:s synrehabiliteringscentral ut dator till synhandikappad klient

for att astadkomma en fungerande helhet for elektroniskt tidningsldsande eller av motiverade
skal da, nir klientens informationskontroll inte &r mdjligt med andra medel.

Skriv- och ordbehandlingamaskiner



21 15 12 Manuella punktskrivmaskiner och 21 15 15 Elektriska punktskrivmaskiner

211518

21 27

212703

212706

21 30

AUCS lanar ut punktskrivmaskin till synhandikappad klient, som anviinder punktskrivmaskin
eller 6var dess anvindning.

Programvara for ordbehandling
Tikoteket l&nar ut displaytangentbord som hjdlpmedel for kommunikation eller skrivande.

Lashjalpmedel, ej optiska

Bladvandare
AUCS lanar som specialhjilpmedel ut bladviindare till klienten, om det gor det mojligt att pa
egen hand lasa bocker och/eller tidningar.

Bokstéd och bokhallare

Beroende pi vardansvaret lanar AUCS eller hilsocentralen ut bokstod eller bokhallare till
klient, om det gor det mojligt for klienten att pa egen hand l4sa bocker och/eller tidningar eller
AUCS:s synrehabiliteringscentral lanar ut bokstdd och bokhéllare till synhandikappade
klienter fOr att fa till stind en ergonomisk arbetsstillning.

Bandspelare och radioapparater

21 30 03 Kassettbandpelare och 21 30 09 Miniatyrbandspelare

21 33

213312

21 36

2136 03

21 36 06

21 36 09

AUCS lénar ut apparat for atergivande av ljud (kassettbandspelare, miniatyrbandspelare eller
Daisy-avlyssningsapparat) till synskadade klienter for gorande av anteckningar och for att
lyssna till ljudbocker. AUCS lanar ut Daisy-avlyssningsapparat till synskadade barn under
skolaldern.

Man kan ocksé l1&na kassettbandspelare eller miniatyrbandspelare fran hilsocentralen, om man
dar noterar behovet av hjdlpmedlet.

TV- och videoutrustning

Slutna TV-system (CCTV)
AUCS lanar ut 1ds-TV till synhandikappade klienter, som inte utan orimliga svarigheter
formar ldsa med hjélp av andra hjidlpmedel.

Telefoner och telefoneringshjalpmedel

Telefoner
Klienten skaffar sjédlv storknappstelefon eller hogtalartelefon (undantag se 21 36 12).

Mobiltelefoner
Av motiverade skil kan socialvdsendet via handikappservice efter provning bevilja mobil-

telefon.

Texttelefoner
Socialvdsendet ersétter via handikappservice horselskadad klient for texttelefon.
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2136 15

213621

2136 27

21 39

213912

213918

213921

213924

213927

2142

2142 03

21 42 06
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Hdogtalande telefoner och hdgtalande telefontillsatser
Tikoteket 1&nar ut hogtalande telefon att anvindas som hjdlpmedel vid kommunikation for att
mojliggora telefondiskussion.

Ringsignals-, linjetons- och svarsindikatorer
Svarsindikator ersitts via socialvdsendets handikappservice for gravt handikappade klienter
som en del av larmsystemet.

Telefonforstéarkare
Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovardsvisen ut
telefonforstirkare och forstirkare av samtalslinjen till horselskadad patient.

Induktiva telefonavlyssningshjéalpmedel
Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovéardsvisen ut
induktivt telefonavlyssningshjialpmedel till horselskadade klienter.

Ljuddverforingssystem

Av motiverade skil kan Tikoteket 14na ut horlurar, hogtalare eller mikrofon som en del av
hjélpmedlen for kommunikation.

Anslutningsenheter till radio och TV

Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovéardsviisen ut
induktiv anslutningsenhet, t.ex. induktionskudde, till horselskadad klient for att lyssna till
radio och TV.

Porttelefoner och porttelefonforstarkare
En porttelefon kan via socialsektorns handikappservice erséttas i samband med elektrisk
dorréppnare.

Slingforstarkare, slingmottagare och slingor
For gravt horselskadade klienter ersitts induktionsslingsystem via socialvésendets handikapp-
service.

Transmissionssystem via radio
AUCS lanar ut FM och RT-apparater till horselskadade klienter.

IR-system
Beroende pa vardansvaret 1anar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovéardsvisen ut IR-
system for horselskadade klienter.

Samtalshjalpmedel vid narkommunikation

Tikoteket lanar ut samtalshjélpmedel vid ndrkommunikation till talhandikappade klienter, som
inte kommer till ritta med talet i sin vardagliga kommunikation.

Bokstavssatser och symbolsatser
Tikoteket lanar ut program for framstdllning av symboler som en del av hjilpmedlen vid
kommunikation.

Bokstavstavlor och symboltavlor
Tikoteket lanar ut kommunikationshifte, dgonpekningsram, bild- eller alfabettavla som
hjalpmedel vid kommunikation.



2142 09

214212

2142 15

214218

214218

2145

Samtalsapparater, portabla
Tikoteket ldnar ut portabla, elektroniska samtalsapparater som ett hjdlpmedel vid
kommunikation.

Samtalshjalpmedel vid ndrkommunikation
AUCS:s foniatriska enhet lanar ut rostvibrator efter att struphuvudet avligsnats.

Rostforstarkare
Tikoteket lanar ut rostforstirkare till klienter med talhandikapp, AUCS:s foniatriska enhet
lanar ut rostforstarkare till patienter med ljudstérningar.

Kommunikationsforstarkare

Beroende pa vérdansvaret lanar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovéardsviisen ut
kommunikator till horselskadade klienter, som av ndgon orsak inte kan anvénda horapparat.

Programvara for narkommunikation
Tikoteket l&nar ut programvara for nirkommunikation som hjdlpmedel vid kommunikation.

Horapparater

21 45 03 Allt-i-orat apparater, 21 45 06 Bakom-drat apparater, 21 45 09 Horglaségon och
21 45 12 Kroppsburna hdrapparater

214515

214518

2148

214803

214815

Enligt den riksomfattande rekommendationen ldnar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads

hilsovardsvisen, beroende pa vardansvaret, ut horapparat till horselskadad klient, som é&r

motiverad till att anvdnda horapparat och som i sitt béttre 6ra har en horseltroskel pa i

medeltal:

e de som behdver horapparat for arbete och studier > 30 dB

e de som av annat skél (bl.a. dldershorsel) behover horapparat > 35 dB

e smd barn som for sprakutvecklingen och inldrning behdver hérapparat > 20 dB

e smd barn hos vilka med tillgdngliga metoder (ljudfilt, OAE, hjdrnstamsrespons)
konstaterats fel pa horseln

For barn (under 18 4r) l&nas horapparat alltid via AUCS.

Taktila horapparater
AUCS l4nar ut taktila horapparater till horselskadade klienter.

Horapparat med inopererad elektrod
Av motiverade skil lanar AUCS ut horapparat som anvinds tillsammans med inopererad
elektrod till horselskadade klienter.

Varseblivningshjalpmedel

Ddorrsignaler och dorrsignalindikatorer

For gravt handikappade ersitter socialvdsendets handikappservice dorrklocka. Beroende pa
vardansvaret ldnar AUCS, kretssjukhuset eller Abo stads hilsovardsvisen av motiverade skil
ut dorrsignal till Gvriga horselskadade kienter.

Ljudindikatorer (elektroniska barnvakter)

Gratalarm ersitts via socialvdsendets handikappservice for gravt horselskadade klienter som
en del av larmsystemet.
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2151 Larmsystem

215103 Trygghetslarm, personliga
Klienten hyr sjilv trygghetstelefon inklusive armband fran telefonbolaget.

215106 Anfallslarm for epileptiker
AUCS lanar ut anfallslarm for epileptiker.

215109 Larm som varnar om nodsituationer
For horselskadade klienter ersitts brandvarnaren via socialvdsendets handikappservice som en
del av larmsystemet.

2151 12 Insulinlarm och 21 51 15 Overvakningssystem

Overvakningssystemet kan ersittas via socialvisendet.

59



24

24 06

24 09

2409 03

240918

24 10
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HJALPMEDEL FOR HANTERING OCH TRANSPORT AV
PRODUKTER

Hjalpmedel for hantering av férpackningar

Beroende pi vérdansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen hjilpmedel for hantering av
forpackningar for klienter, for vilka det dr en absolut forutsittning for att de skall klara sig pa
egen hand.

Knappar, rattar, vred och handtag

Tryckknappar
AUCS lanar ut tryckknappar som styrinréttning for dator eller apparat for omgivningskontroll.

Strombrytare (till/fran funktion) och omkopplare
Tikoteket lanar ut dubbel- eller multifunktionsknapp som hjalpmedel vid anvéndning av dator.

Inmatningstillbehdr till datorer och elektronisk utrustning

Tangentbord och styrssytem
Tikoteket lanar ut forminskat, forstorat eller motsvarande tangentbord som hjalpmedel vid
anvéndningen av dator.

Datormusar
Tikoteket ladnar ut specialmus, joystick-mus eller touchsdisplay som hjdlpmedel vid
anvandning av dator.

Alternativa inmatningsenheter
Tikoteket lanar ut beroringskinsliga tangentbord som hjdlpmedel vid anvéndingen av dator.

Inmatningstillbehor
Vid behov lanar Tikoteket ut knappadapter, adapter eller mellankabel for att mojliggora
anvéndningen av kommunikationshjidlpmedel eller dator.

Inmatningsmodifieringar
Tikoteket lénar ut ifrdgvarande program eller apparat som hjdlpmedel vid anvéndningen av
dator.

Hjalpmedel f6r omgivningskontroll
Programvara for omgivningskontroll

Kontrollen av funktionerna i bostaden, sdsom Oppnande av dorrar och fonster, reglering av
belysningen och anviandningen av telefon, ersétts via socialvisendets handikapptjanst.

AUCS lanar som specialhjilpmedel ut hjilpmedel som mojliggér kontroll av séingen, datorn
eller underhallningselektronik till klient, som har ménga funktionsbegriansningar och som inte
klarar av de dagliga géromalen utan hjilp en annan person och som &tminstone en del av
dygnet dr ensam i bostaden. Anvindningen av hjilpmedel for omgivningskontroll forutsatter,
att anvindaren formar utféra en upprepad, behérskad rorelse for att anvinda omkopplare och
har tillrdcklig kognitiv formaga.
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Tidur
Tikoteket l&nar tidur for traning av tryckknappen.

Greppanpassningar och hjalpmedel som ersétter
arm- och/eller hand- och/eller hand/fingergrepp

Beroende pd vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen hjilpmedel for greppan-
passningar och som ersétter arm- och/eller hand- och/eller hand/fingergrepp for klient, for
vilka de &r en absolut forutséttning for att klara sig pa egen hand.

Pinnar
Tikoteket l&nar ut pekpinnar for att mojliggora anviandning av hjélpmedel for kommunikation
eller dator.

Peklampor
Tikoteket lanar ut peklampa som hjalpmedel fo6r kommunikation.

Underarmstod som underl&attar manuella aktiviteter
Tikoteket lanar ut underarmsstéd for att mojliggéra anvidndning av hjdlpmedel f{or
kommunikation eller dator.

Halskiva for tangentbord
Tikoteket lanar ut hélskiva for tangentbord till dator eller kommunikationshjélpmedel for att
mojliggdra anvindning av tangentbordet.

Forlangare

Griptanger, manuella

Beroende pa vardansvaret beviljar AUCS eller hilsocentralen griptinger for klienter, for vilka
de &r en absolut forutsittning for att klara sig pa egen hand.
Positioneringshjalpmedel

Tikoteket lanar ut hjidlpmedel for att fa apparaten uppstélld lattillgingligt eller néra
anvéndaren, for att mojliggdra anvéindning av kommunikationshjélpmedel eller dator.
Fastanordningar

Antihalkunderlagg

I regel skaffar klienten sjdlv antihalkunderldgg. Antihalkmaterial finns att kopa i flera afférer.
Transporthjalpmedel

Barhjalpmedel

Beroende pa vardansvaret ldnar AUCS eller hillsocentralen ut bricka till patienter, for vilka de
ar en absolut forutséttning for att de skall klara sig sjélva.

Rullbord
Beroende pa vérdansvaret 1anar AUCS eller hilsocentralen ut rullbord till klienter, for vilka
det &r en absolut forutsittning for att de skall klara sig sjdlva.



27 HJALPMEDEL OCH UTRUSTNING FOR MILJOFORBATTRING,
VERKTYG OCH MASKINER

27 03 Hjalpmedel och utrustning for miljéforbattring
270303 Hjalpmedel och utrustning for klimatkontroll (temperatur, fuktighet, ventilation),
t.ex. luftfuktare

Ventilationsapparat kan erséttas via socialvidsendet for klient, for vilken hetta orsakar lang-
varig eller permanent forsdmring av tillstdndet.

30 HJALPMEDEL FOR LEK OCH FRITIDSSYSSELSATTNING

Hjédlpmedel som dr avsedda for lekar, hobbyn, idrott och annan fritidssysselséttning, &r
hjalpmedel och tillbehdr som socialvdsendet enligt provning kan bevilja.

3003 Leksaker

AUCS eller, di det giller barn fran Abo, Abo stads hilsovardsviisen, kan bevilja leksaker for
sddana barn, som anvénder leksaken som hjélpmedel vid trdning i enlighet med habiliterings-
planen.

30 15 Fotoutrustning

Tikoteket kan for viss tid lana ut digitalkamera for avbildning av kommunikationsmaterial.
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Finlands grundlag (731/1999)

Finlands kommunf6rbund. Apuvalinepalvelunimikkeistd — opas terveydenhuoltoon. Finlands
kommunforbund, Helsingfors 2004

Folkhilsolag (66/1972)

Forordning om forméner i sambnad med arbetskraftsservice (1253/1993)
Forordning om medicinsk rehabilitering (1015/1991)

Forordning om rehabilitering som ordnas av folkpensionsanstalten (1161/1991)
Forordning om service och stod pa grund av handikapp (759/1987)

Hoitoon péaasyn turvaaminen. Kuntatiedote 10/2004

Kallanranta, Rissanen, Vilkkumaa (red.). Kuntoutus. Kustannus Oy Duodecim, Helsingfors
2000

Lag om grundlidggande utbildning (628/1998)

Lag om klientavgifter inom social- och hélsovarden (734/1992)

Lag om offentlig arbetskraftsservice (1295/2002)

Lag om patientens stéllning och réttigheter (785/1992)

Lag om produkter och utrustning for hélso- och sjukvérd (1505/1994)

Lag om rehabilitering som ersétts enligt lagen om olycksfallsforsdkring (625/1991)
Lag om rehabilitering som ersitts enligt trafikforsiakringslagen (626/1991)
Lag om rehabilitering som ordnas av folkpensionsanstalten (610/1991)
Lag om service och stod pé grund av handikapp (380/1987)

Lag om skada, adragen i militartjanst (404/1948)

Lag om specialiserad sjukvard (1062/1989)

Lag om yrkesutbildning (630/1998)

Ladkinnéallisen kuntoutuksen apuvélinepalvelujen jarjestdminen. Riksdagens justitieombuds-
mans utlatande 1803/2000

Salminen, A-L. (red.) Apuvalinekirja. Kehitysvammaliitto ry, Helsingfors 2003.
Social- och hilsovardsministeriet och Finlands kommunfoérbund. Kvalitetsrekommendation

for hjalpmedelstjanster. Social- och hélsovardsministeriets handbocker 2003:7. Stakes,
Helsingfors 2003.
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