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Tules (tuki- ja liikuntaelinsairaudet) 

1. TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN 
 
Tules-toimialueelle lähetettyjen potilaiden määrä säilyi oleellisesti ennallaan aiem-
paan vuoteen verrattuna. Potilashoito pystyttiin toteuttamaan hoitotakuulain edellyttä-
missä aikarajoissa, vaikka potilasmäärissä tapahtuikin huomattavaa ajallista vaihte-
lua. Tules lähipalveluita maakunnassa kehitettiin edelleen siten, että Uudenkaupun-
gin ja Loimaan toimipisteissä toiminta on enää pelkästään polikliinista ja konsultoivaa 
potilashoitoa. Salon lähisairaalassa toimii tämän lisäksi elektiivinen tekonivelkirurgia 
kahdessa leikkaussalissa päivittäin. Salon hoitoprosessia kehitettiin ja yhtenäistettiin 
vuoden 2016 aikana vastaamaan Tules-sairaalan vastaavaa. 

Vuoden 2016 aikana tehtiin toimialueen sisäisiä vastuualuemuutoksia ja parannettiin 
sisäistä ja ulkoista yhteistyötä. Vuoden 2016 aikana henkilökuntamme osallistui Tules
-arvojen ja -arvolupauksen pohdintaan ja tuloksena saimmekin erinomaiset arvot toi-
mintaamme ohjaamaan: yhteistyö, avoimuus, luottamus, erityisosaaminen ja uudistu-
minen. Arvolupauksemme on: ”Edistämme liikkumista ja elämänlaatua”.  

Korkeatasoisen kliinisen potilastyömme tukijalka on laadukas tutkimustyö ja toimialu-
eelle on perustettu tutkimusta edistävä ja koordinoiva yksikkö. Tules-toimialue on 
vakiinnuttanut asemansa kansallisena tuki- ja liikuntaelinsairauksien hoidon keskuk-
sena. Toimialueella tehty mittava kliininen ja kattava tieteellinen työ on saanut sekä 
kansallista että kansainvälistä huomiota. 

Potilashoidon tunnusluvut  

Lähetteitä toimialueelle saapui noin 13 200 kappaletta. Lisäksi Ensihoidon ja päivys-
tyksen liikelaitoksen (EPLL) kautta tuli 2 564 potilasta (taulukko 1). Tuki- ja liikunta-
elinsairauksien hoitoa pyritään jatkossa ohjaamaan  potilaan omaan lähisairaalaan tai 
terveyskeskukseen sekä alueelle suunnatun koulutuksen että toimivan tiedonvaihdon 
ja konsultointimahdollisuuksien myötä. Tällä pyritään myös vähentämään Tulekseen 
tulevien lähetteiden määrää. Vuonna 2016 noin 10 % lähetteistä palautettiin suoraan 
lähettäviin yksiköihin hoito-ohjeiden kera tilanteissa, joissa leikkaushoito ei ollut lähe-
tetietojen perusteella perusteltu vaihtoehto potilaalle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

TAULUKKO 1. LÄHETTEET VUOSINA  2015-2016. 
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Tules 
EPLL:n kautta Tyks yhteensä Elektiiviset 

Muu  
päivystys 

2015 2016 2015 2016 2015 2016 2015 2016 
Artro 253 190 4 183 4 034 3 925 3 841 5 3 
Fysiatria 3 8 919 970 916 960 -  2 
Käsikirurgia 25 43 2 375 2 465 2 338 2 411 12 11 
Tekonivelkirurgia 291 184 2 973 2 700 2 681 2 514 1  2 
Reumaortopedia 16 14 425 463 408 446  1 3 
Selkäpotilaan 
hoito 83 91 1 544 1 584 1 460 1 492  1 1 

Traumojen hoito 2 033 2 031 2 964 2 986 918 945 13 10 

Yhteensä 2 712 2 564 15 972 15 821 13 223 13 216 37 41 

Tules YKP 8 3 589 619 577 607 4 9 

Lähde: Tietovarasto/toimintatilastot 
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Tuleksen potilasmäärät vaihtelevat erityisesti tapaturmapotilaiden osalta; heinäkuu 
ja joulukuu olivat tapaturmien osalta poikkeuksellisen ruuhkaiset. Yleisesti ottaen 
potilaiden sairaalahoitopäivät ovat vähentyneet ja hoitojaksot lyhentyneet selvästi 
vuoteen 2015 verrattuna. Hoitoprosessejamme on sujuvoitettu ja potilaamme ovat 
päässeet aiempaa nopeammin kotiin. Taulukossa 2 esitetyt luvut sisältävät sekä 
oman toiminnan että ostopalvelut. 

TAULUKKO 2. TULES TOIMINNAN TUNNUSLUVUT VASTUUALUEITTAIN VUOSINA  
2015-2016. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leikkaukset ja diagnostiset tutkimukset  

Tules toimialueella tehtiin leikkauksia tai toimenpiteitä yhteensä 10 049, joista päi-
väkirurgiana tehtiin eniten leikkauksia käsikirurgian vastuualueella (taulukko 3). 
Leikkausmäärissä kasvu jakaantui tasaisesti kaikille vastuualueille. Leikkausmäärän 
kasvu selittyy vastaavan toiminnan vähenemisellä alueen muissa sairaaloissa.  

TAULUKKO 3. LEIKKAUSTOIMENPITEET JA ERIKSEEN PÄIVÄKIRURGIA TULES TOIMI-
ALUEELLA VUOSINA 2015-2016. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vastuualueet 
Avohoito Hoitojaksot Hoitopäivät Hoitoaika 

2015 2016 2015 2016 2015 2016 2015 2016 
Artro 18 109 18 965 1 077 1117 1671 1674 1,6 1,5 
Fysiatria 2 949 3 138 1 0 0  0 0  0 
Käsikirurgia 10 802 11 228 79 56 107 138 1,4 2,5 
Tekonivelkirurgia 10 112 10 266 2 286 2 253 8 957 7 658 3,9 3,4 
Reumaortopedia 5 178 5 218 989 748 2 474 2 256 2,5 3,0 
Selkäpotilaan 
hoito 4 102 4 312 603 740 2 371 2 344 3,9 3,2 
Traumojen hoito 11 007 10 856 2 995 3 203 10 647 10 797 3,5 3,4 
Tules YKP* 379 368 67 44 106 78 1,6 1,8 

Yhteensä 62 638 64 351 8 097 8 161 26 333 24 945 3,2 3,1 

Vastuualueet 
Leikkaukset Päiväkirurgia 

2015 2016 2015 2016 

Artro 1 558  1 391 865  803 

Käsikirurgia 1 213  1 283 1 130  1 238 

Tekonivelkirurgia 1 860  1 876 57  50 

Reumaortopedia 565  596 3 0 

Selkäpotilaan hoito 438  546 0 2 

Traumojen hoito 2 017  2 156 125  108 

Yhteensä 7 651  7 848 2 180  2 201 

Lähde: Atlas/laskutus 




















